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1 INFORMACJE OGÓLNE NA ROK 2012 

1.1 ZARZĄD POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO 

WACŁAW SKARUL            – PREZES 
BOGDAN RZEPKA            – WICEPREZES 
LUCJUSZ WASIELEWSKI    – WICEPREZES 
MAREK KOSICKI             – SEKRETARZ ZARZĄDU 
KRZYSZTOF GOLWIEJ 
PIOTR KOSMALA 
MAREK LEŚNIEWSKI 
JAROSŁAW POTOCKI 
DARIUSZ SKORUPA 
MAREK TRUCHAN 

1.2 KOMISJA REWIZYJNA 

MICHAŁ MARSZAŁKOWSKI – PRZEWODNICZĄCY KOMISJI REWIZYJNEJ  
PIOTR KARKOSZKA- SEKRETARZ 
TADEUSZ SKOREK - CZŁONEK 
 

1.3 KADRA SZKOLENIOWA PZKOL 

PIOTR WADECKI    - SELEKCJONER SZOSA ELITA 
LESZEK SZYSZKOWSKI   - TRENER SZOSA PONIŻEJ 23 LAT 
WALDEMAR CEBULA   - TRENER SZOSA JUNIOR 
                               - TRENER SZOSA KOBIET 
MARCIN ADAMÓW    - TRENER SZOSA JUNIOR KOBIET 
GRZEGORZ KREJNER   - TRENER TOR - GRUPA SPRINT 
GRZEGORZ RATAJCZYK  - TRENER TOR - GRUPA KOBIET 
DANIEL MESZKA    - TRENER TOR - GRUPA JUNIORÓW SPRINT 
JERZY ŚWINOGA   - TRENER TOR - GRUPA JUNIORÓW ŚREDNI DYSTANS  
MAREK GALIŃSKI   - TRENER MTB 
DZIADOWIEC GRZEGORZ   - ASYSTENT TRENERA MTB 
ANDRZEJ KRAMARCZYK   - TRENER TRIAL 
JAN ANTKOWIAK    - SELEKCJONER PRZEŁAJ 
MATEUSZ KUBIAK  - SELEKCJONER GRUPA 4X 
TOMASZ GAGAT   - SELEKCJONER GRUPA DH 

1.4 BIURO POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO 

ARKADIUSZ BĘCEK  - SEKRETARZ GENERALNY 
PAWEŁ MESZKA    - KIEROWNIK WYSZKOLENIA 
MARIAN WIĘCKOWSKI   - DZIAŁ SZKOLENIA 
AGNIESZKA KOCIŃSKA   - DZIAŁ SZKOLENIA 
MARCIN GAŁUS    - GŁÓWNY KSIĘGOWY 
ELŻBIETA KLONFAS  - KSIĘGOWA 
PATRYCJA  LAMPART                         - KSIĘGOWA 
KATARZYNA DZIADOWIEC  - ASYSTENT PREZESA PZKOL 
AGATA ŚWIECZKA   - SPECJALISTA DS. BIUROWYCH 
KAMIL PIASECKI                                 - DZIAŁ TECHNICZNY  
TOMASZ PIECHAL  - RZECZNIK PRASOWY (RZECZNIK@PZKOL.PL) 



INFORMATOR SPORTOWY POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO NA ROK 2012  5 

 
 

1.5 KATEGORIE WIEKOWE ZAWODNIKÓW W ROKU 2012 

ŻAK                                  11-12 LAT                 2000 – 2001 ROK URODZENIA 
MŁODZIK   13-14 LAT  1998 – 1999 ROK URODZENIA 
JUNIOR MŁODSZY  15-16 LAT  1996 – 1997 ROK URODZENIA 
JUNIOR   17-18 LAT  1994 – 1995 ROK URODZENIA 
PONIŻEJ 23 LAT  19-22 LAT  1990 – 1993 ROK URODZENIA 
ELITA    23 LATA I STARSI  1989 ROK URODZENIA I STARSI 
ELITA – KOBIETY  19 LAT I STARSZE 1993 ROK URODZENIA I STARSZE 
MASTERS 30 LAT I STARSI   1982 ROK URODZENIA I STARSI,  

JEŻELI NIE POSIADAJĄ LICENCJI ELITA 
CYKLOSPORT – KOLARSTWO DLA WSZYSTKICH – 16-29 LAT 
                     1983 – 1996 ROK URODZENIA, JEŻELI NIE POSIADAJĄ INNEJ LICENCJI 

 
 ZAWODNICY MOGĄ ZMIENIĆ KATEGORIĘ WIEKOWĄ NA WYŻSZĄ BEZ PRAWA POWROTU NA 

NASTĘPUJĄCYCH WARUNKACH: 

 ZA ZGODĄ WOJEWÓDZKIEJ PRZYCHODNI SPORTOWO – LEKARSKIEJ 

 LICENCJA NA WYŻSZĄ KATEGORIĘ WIEKOWĄ MUSI BYĆ WYSTAWIONA PRZEZ PZKOL. 

1.6 WYDAWANIE   LICENCJI 

OGÓLNE ZASADY 
(WYCIĄG Z PRZEPISÓW SPORTOWYCH PZKOL I UCI) 

 
ROZDZIAŁ I : OSOBY LICENCJONOWANE 

 
LICENCJE 
 
DEFINICJA 
LICENCJA JEST DOKUMENTEM TOŻSAMOŚCI, KTÓRY POTWIERDZA, ŻE JEGO WŁAŚCICIEL ZOBOWIĄZUJE SIĘ DO  
PRZESTRZEGANIA STATUTÓW I REGULAMINÓW, I KTÓRY UPOWAŻNIA GO DO UCZESTNICTWA W ZAWODACH 
KOLARSKICH. 
 
ZASADY 
OSOBA NIEPOSIADAJĄCA WYMAGANEJ LICENCJI NIE MOŻE BRAĆ UDZIAŁU W ŻADNEJ IMPREZIE KOLARSKIEJ  
ORGANIZOWANEJ LUB KONTROLOWANEJ, PRZEZ UCI, KONFEDERACJE KONTYNENTALNE UCI, FEDERACJE 
NARODOWE BĘDĄCE CZŁONKAMI UCI LUB ORGANIZACJE PRZEZ NICH AFILIOWANE. 
UCZESTNICTWO OSOBY NIE POSIADAJĄCEJ WYMAGANEJ LICENCJI JEST NIEWAŻNE I MOGĄ WOBEC NIEJ BYĆ 

ZASTOSOWANE SANKCJE DYSCYPLINARNE. 
LICENCJA MUSI BYĆ OKAZYWANA NA KAŻDE ŻĄDANIE KOMPETENTNYCH OSÓB. 
 
OSOBA WNIOSKUJĄCA O LICENCJĘ NA WŁASNĄ PROŚBĘ ZOBOWIĄZUJE SIĘ POPRZEZ TEN FAKT DO 
PRZESTRZEGANIA STATUTÓW I REGULAMINÓW UCI, KONFEDERACJI KONTYNENTALNYCH UCI I FEDERACJI 
NARODOWYCH BĘDĄCYCH CZŁONKAMI UCI ORAZ DO UCZESTNICTWA W IMPREZACH KOLARSKICH W DUCHU 
SPORTOWEJ WALKI I FAIR-PLAY.  
OSOBA TA PRZYJMUJE NA SIEBIE W SZCZEGÓLNOŚCI ZOBOWIĄZANIE DO PRZESTRZEGANIA WARUNKÓW 
ZAWARTYCH W ARTYKULE 1.1.023. 
 
W CZASIE OCZEKIWANIA NA LICENCJĘ I POD WARUNKIEM JEJ OTRZYMANIA, WNIOSKODAWCA 

ODPOWIEDZIALNY JEST ZA WSZELKIE PRZEKROCZENIA PRZEPISÓW, KTÓRE POPEŁNI I KTÓRE PODLEGAJĄ 

JURYSDYKCJI INSTANCJI DYSCYPLINARNEJ. 
KAŻDA OSOBA LICENCJONOWANA PODLEGAĆ BĘDZIE JURYSDYKCJI WŁAŚCIWEJ INSTANCJI DYSCYPLINARNEJ 
DLA CZYNÓW POPEŁNIONYCH, GDY POSIADAŁA LICENCJĘ, NAWET, JEŚLI PROCEDURA DYSCYPLINARNA ZACZNIE 
SIĘ LUB BĘDZIE KONTYNUOWANA W CZASIE, GDY OSOBA TA NIE BĘDZIE JUŻ LICENCJONOWANĄ. 
 
LICENCJA JEST WYDAWANA I UŻYWANA WYŁĄCZNIE NA WŁASNĄ ODPOWIEDZIALNOŚĆ JEJ POSIADACZA LUB 
JEGO LEGALNEGO REPREZENTANTA. 
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INSTANCJA WYDAJĄCA LICENCJĘ W ŻADEN SPOSÓB NIE JEST ODPOWIEDZIALNA ZA CZYNY JEJ POSIADACZA 

ORAZ ZA JAKIEKOLWIEK NARUSZENIE PRZEZ NIEGO PRAWA, STATUTÓW CZY REGULAMINÓW. 
 
FEDERACJE NARODOWE WYDAJĄ LICENCJE ZGODNIE Z ZASADAMI, JAKIE USTANOWIĄ. SĄ ONE 
ODPOWIEDZIALNE ZA MONITOROWANIE PRZESTRZEGANIA TYCH ZASAD. PRZED WYDANIEM LICENCJI, 
POSIADACZ LICENCJI I FEDERACJE NARODOWE MUSZĄ BYĆ PEWNI, ŻE OSOBY LICENCJONOWANE BYŁY 
ODPOWIEDNIO UBEZPIECZONE OD NASTĘPSTW NIESZCZĘŚLIWYCH WYPADKÓW ORAZ OD ODPOWIEDZIALNOŚCI 
CYWILNEJ WE WSZYSTKICH KRAJACH, W KTÓRYCH UPRAWIANY JEST SPORT KOLARSKI I TO ZARÓWNO PODCZAS 
ZAWODÓW JAK I NA TRENINGACH, PRZEZ CAŁY ROK, GDY LICENCJA JEST WAŻNA. 
 
LICENCJA JEST WAŻNA PRZEZ 1 ROK, OD 1 STYCZNIA DO 31 GRUDNIA. JEST ONA WAŻNA WE WSZYSTKICH 
KRAJACH, KTÓRYCH FEDERACJE NARODOWE SĄ CZŁONKAMI UCI. 
 
OSOBA LICENCJONOWANA MOŻE POSIADAĆ LICENCJĘ TYLKO JEDNEJ FEDERACJI NARODOWEJ. 
  
OSOBY LICENCJONOWANE. 
LICENCJA JEST WYMAGANA OD: 
1.1. ZAWODNIKA (MĘŻCZYZNY I KOBIETY, WE WSZYSTKICH DYSCYPLINACH) 
1.2. KOLARZA CYKLOSPORTU – KOLARSTWA DLA WSZYSTKICH 
1.3.KIEROWCY DWUKOŁOWEGO POJAZDU SILNIKOWEGO (MOTOCYKLA, MOTOROWERU, DERNY). 
1.4. CZŁONKA EKIPY: 
 1. KIEROWNIKA EKIPY 
 2. DYREKTORA SPORTOWEGO 
 3. TRENERA 
 4. LEKARZA 
 5. ASYSTENTA MEDYCZNEGO 
 6. MECHANIKA 
 7. KIEROWCY  
 8. OSOBY PEŁNIĄCEJ INNĄ FUNKCJĘ, OKREŚLONĄ W LICENCJI. 
1.5. OSOBY PEŁNIĄCEJ FUNKCJE OFICJALNE: 
 1. DZIAŁACZA SPORTOWEGO (FUNKCJA DO SPRECYZOWANIA W LICENCJI). 
 2. SĘDZIEGO KOLARSKIEGO (KOMISARZA) 
 3. CHRONOMETRAŻYSTY 
 4. OSOBY PEŁNIĄCEJ INNĄ FUNKCJĘ, OKREŚLONĄ W LICENCJI.  
1.6. ORGANIZATORA: 
 1. DYREKTORA ORGANIZACYJNEGO 
 2. OSOBY PEŁNIĄCEJ INNĄ FUNKCJĘ, OKREŚLONĄ W LICENCJI. 
 
JEŚLI OSOBA LICENCJONOWANA PEŁNI RÓŻNE FUNKCJE W SPORCIE KOLARSKIM, MUSI WNIOSKOWAĆ I BYĆ 

LICENCJONOWANA W KAŻDEJ Z TYCH FUNKCJI. FEDERACJA NARODOWA JEST ODPOWIEDZIALNA, ABY 

LICENCJA ODPOWIADAŁA PODSTAWOWEJ PEŁNIONEJ FUNKCJI, JAK TO PODANO WYŻEJ. DODATKOWO DO 

TAKIEJ LICENCJI FEDERACJA NARODOWA WYDAJE CERTYFIKAT, WYSZCZEGÓLNIAJĄCY POZOSTAŁE FUNKCJE, 
DO KTÓRYCH UPRAWNIONA JEST OSOBA LICENCJONOWANA. 
ZAWODNIK NALEŻĄCY DO GRUPY SPORTOWEJ ZAREJESTROWANEJ W UCI NIE MOŻE PEŁNIĆ ŻADNEJ INNEJ 

FUNKCJI. 
 

PROCEDURA WYDAWANIA 
 
ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKOL I UCI POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI WYDAJE LICENCJE 

ZAWODNIKOM, DLA KTÓRYCH POLSKA JEST KRAJEM POBYTU W MOMENCIE SKŁADANIA WNIOSKU.  
ZAWODNICY POSIADAJĄCY OBCE OBYWATELSTWO MUSZĄ PRZEDSTAWIĆ KOPIĘ DOWODU ZAMELDOWANIA W 

NASZYM KRAJU. 
 
POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI WYDAJE NASTĘPUJĄCE LICENCJE: 

  
A) LICENCJE ZAWODNIKÓW 

                      OPŁATA 

 ZAWODNICY EKIP UCI PRO TOUR             1000 ZŁ 

 ZAWODNICY ZAWODOWYCH EKIP KONTYNENTALNYCH   800 ZŁ 

 ZAWODNICY EKIP KONTYNENTALNYCH     500 ZŁ 

 ZAWODNICY POZOSTAŁYCH GRUP SPORTOWYCH ( MTB, KOBIET, TOR) 500 ZŁ 
 

 ZAWODNICY ELITA – MĘŻCZYŹNI      100 ZŁ 
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 ZAWODNICZKI ELITA – KOBIETY      75 ZŁ 

 ZAWODNICY „PONIŻEJ 23 LAT” (ORLIK)     75 ZŁ 

 ZAWODNICY POSIADAJĄCY OBCE OBYWATELSTWO     100 ZŁ 

 ZAWODNICY ZMIENIAJĄCY KAT. WIEKOWĄ BEZ PRAWA POWROTU     75 ZŁ 
 
 

B) LICENCJE OSÓB TOWARZYSZĄCYCH W IMPREZACH  KALENDARZA UCI 
 

 MENEDŻER         100 ZŁ   

 DYREKTOR SPORTOWY                100 ZŁ   

 KIEROWNIK  EKIPY       100 ZŁ   

 TRENER, INSTRUKTOR                 80 ZŁ   

 LEKARZ         80 ZŁ  

 MASAŻYSTA (ASYSTENT)       80 ZŁ  

 MECHANIK        80 ZŁ  

 SĘDZIA MUCI, NUCI, N,       60 ZŁ 

 ORGANIZATOR IMPREZ KALENDARZA PZKOL.    60 ZŁ 

 INNE FUNKCJE         60 ZŁ 
 

W PRZYPADKU WYDANIA LICENCJI W TRYBIE PILNYM OPŁATA ZOSTANIE POWIĘKSZONA O 50 %. 
OPŁATA ZA WYDANIE DUPLIKATU WYNOSI 50 % WARTOŚCI ORYGINAŁU. 
 
TRYB WYDAWANIA LICENCJI PRZEZ POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI: 
 

KAŻDA OSOBA UBIEGAJĄCA SIĘ O LICENCJĘ MUSI PRZESŁAĆ MAILEM W FORMIE ELEKTRONICZNEJ ZDJĘCIE O 

WYMIARACH 300DPI NA ADRES SZKOLENIE2@PZKOL.PL 

 
OPRÓCZ TEGO: 
 

A) ZAWODNIK PRZESYŁA LISTOWNIE NA ADRES SIEDZIBY POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO 

NASTĘPUJĄCE DOKUMENTY:  
 

 WYPEŁNIONY ORYGINALNY „WNIOSEK O WYDANIE LICENCJI” NA ROK BIEŻĄCY POTWIERDZONY PRZEZ 

REGIONALNY ZWIĄZEK KOLARSKI, KLUB I PODPISANY PRZEZ WNIOSKODAWCĘ. KAŻDA STRONA 

WNIOSKU MUSI BYĆ PODPISANA PRZEZ ZAWODNIKA. NIE TRZEBA ZAŁĄCZAĆ KOPII UBEZPIECZENIA, 
WYSTARCZY NUMER POLISY I NAZWA UBEZPIECZYCIELA    

 KSERO DOWODU WPŁATY ZA LICENCJĘ  

 POTWIERDZENIE BADANIA LEKARSKIEGO – STWIERDZENIE ZDOLNOŚCI DO UPRAWIANIA SPORTU 

KOLARSKIEGO W PRZYPADKU WYDAWANIA LICENCJI PO RAZ PIERWSZY  
 
UWAGA: 
ZAWODNICY NIE STOWARZYSZENI W KLUBIE SPORTOWYM MUSZĄ RÓWNIEŻ POTWIERDZIĆ WNIOSEK O LICENCJĘ 

W REGIONALNYM ZWIĄZKU KOLARSKIM.  
 
B) OSOBY TOWARZYSZĄCE SKŁADAJĄ: 

 

 WNIOSEK O WYDANIE LICENCJI DLA OSOBY TOWARZYSZĄCEJ NA ROK BIEŻĄCY   

 KSERO DOWODU WPŁATY ZA LICENCJĘ  
 
POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI ODSYŁA WYSTAWIONE LICENCJE LISTOWNIE W TERMINIE DO 14 DNI OD DATY 

WPŁYNIĘCIA. ZWIĄZEK ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO NIE WYDAWANIA LICENCJI W PRZYPADKU ZŁOŻENIA 

NIEPRAWIDŁOWEGO WNIOSKU.  
WNIOSKODAWCA JEST INFORMOWANY LISTOWNIE O ODMOWIE WYDANIA LICENCJI. 
 
NUMERY LICENCJI WYSTAWIONYCH PRZEZ PZKOL. SKŁADAJĄ SIĘ Z DWULITEROWEGO KODU KRAJU PL I 

TRZECH CYFR - PIERWSZA 001 ITD. 
 
REGIONALNY ZWIĄZEK KOLARSKI WYDAJE NASTĘPUJĄCE LICENCJE: 
 

A) LICENCJE ZAWODNIKÓW                                         OPŁATA 

 JUNIOR , JUNIORKA       50 ZŁ  

 JUNIOR MŁODSZY , JUNIORKA  MŁODSZA    30 ZŁ  



INFORMATOR SPORTOWY POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO NA ROK 2012  8 

 MŁODZIK , MŁODZICZKA      20 ZŁ  

 MASTERS        50 ZŁ  

 CYKLOSPORT (KOLARSTWO DLA WSZYSTKICH)                 50 ZŁ  

 ŻAK        5 ZŁ 
 
B) LICENCJE  DLA OSÓB TOWARZYSZĄCYCH  W  IMPREZACH  KRAJOWYCH 

 

 TRENER, INSTRUKTOR ,MASAŻYSTA , MECHANIK  I  INNE   60 ZŁ 

 SĘDZIA         60 ZŁ 
  
W PRZYPADKU WYDAWANIA LICENCJI W TRYBIE PILNYM OPŁATA ZOSTANIE POWIĘKSZONA O 50 %. 
 
OPŁATA ZA WYDANIE DUPLIKATU WYNOSI 50 % WARTOŚCI ORYGINAŁU. 
 
TRYB  WYDAWANIA  LICENCJI  PRZEZ  REGIONALNY  ZWIĄZEK  KOLARSKI: 
 

A) ZAWODNIK  MUSI PRZEDSTAWIĆ W RZKOL.  NASTĘPUJĄCE  DOKUMENTY: 

 WYPEŁNIONY  ORYGINALNY  „WNIOSEK  O  WYDANIE  LICENCJI”  NA  ROK BIEŻĄCY POTWIERDZONY  

PRZEZ  KLUB  I  PODPISANY  PRZEZ  WNIOSKODAWCĘ  ORAZ  RODZICA  LUB  OSOBĘ  UPRAWNIONĄ. 
KAŻDA STRONA WNIOSKU MUSI BYĆ PODPISANA PRZEZ WNIOSKODAWCĘ (ZAWODNIKA).  

 NIE STOWARZYSZENI SKŁADAJĄ WNIOSEK BEZ POTWIERDZENIA KLUBU 

 ZDJĘCIE, JEŚLI OBOWIĄZUJE W OKRĘGU 

 KOPIĘ (KSERO) UBEZPIECZENIA  

 KSERO DOWODU WPŁATY ZA LICENCJĘ  

 POTWIERDZENIE BADANIA LEKARSKIEGO – STWIERDZENIE ZDOLNOŚCI DO UPRAWIANIA SPORTU 

KOLARSKIEGO  

 W PRZYPADKU WYDAWANIA LICENCJI PO RAZ PIERWSZY.  
 

B) OSOBY TOWARZYSZĄCE SKŁADAJĄ : 

 WNIOSEK O  WYDANIE  LICENCJI DLA OSOBY TOWARZYSZĄCEJ  NA ROK BIEŻĄCY ,  

 ZDJĘCIE, JEŚLI OBOWIĄZUJE W OKRĘGU  

 KSERO DOWODU WPŁATY ZA LICENCJĘ  
 

C) NUMERY  LICENCJI  WYSTAWIANYCH  PRZEZ  RZKOL.  SKŁADAJĄ  SIĘ  Z  TRZYLITEROWEGO KODU 

WOJEWÓDZTWA  I  TRZECH CYFR, PIERWSZA 001.   
 

KODY LITEROWE WOJEWÓDZTW: 
 

 REGIONALNY  ZWIĄZEK  KOLARSKI SIEDZIBA KOD 

1 DOLNOŚLĄSKI WROCŁAW DLS 

2 KUJAWSKO – POMORSKI TORUŃ KPO 

3 LUBELSKI LUBLIN LUL 

4 LUBUSKI STRZELCE  KRAJ. LUB 

5 ŁÓDZKI ŁÓDŹ LOD 

6 MAŁOPOLSKI KRAKÓW MAL 

7 WARSZAWSKO – MAZOWIECKI WARSZAWA MAZ 

8 OPOLSKI OPOLE OPO 

9 PODKARPACKI RZESZÓW PKA 

10 PODLASKI BIAŁYSTOK PDL 

11 POMORSKI GDAŃSK POM 

12 ŚLĄSKI KATOWICE SLA 

13 ŚWIĘTOKRZYSKI KIELCE SWI 

14 WARMIŃSKO – MAZURSKI OLSZTYN WMA 

15 WIELKOPOLSKI KALISZ WLK 

16 ZACHODNIO – POMORSKI SZCZECIN ZPO 
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1.7 ZASADY ZMIANY PRZYNALEŻNOŚCI KLUBOWEJ 

W DNIU 5 PAŹDZIERNIKA 2005 R. NA POSIEDZENIU ZARZĄDU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO 

ZATWIERDZONE ZOSTAŁY PRZEPISY DOTYCZĄCE ZMIANY PRZYNALEŻNOŚCI KLUBOWEJ. UCHWAŁA WCHODZI W 

ŻYCIE Z DNIEM JEJ ZATWIERDZENIA PRZEZ ZARZĄD PZKOL. TJ.  05.10.2005R. 
 

REGULAMIN 
ZMIAN  PRZYNALEŻNOŚCI  KLUBOWEJ  ZAWODNIKÓW. 

 
I.   UPRAWNIENIA  DO  STARTU. 

§ 1 
 

1. DO  UPRAWIANIA  KOLARSTWA  A  TYM  SAMYM  STARTU  W  WYŚCIGACH  UPRAWNIA  AKTUALNA  

PRZYNALEŻNOŚĆ DO ZAREJESTROWANEGO W POLSKIM ZWIĄZKU KOLARSKIM KLUBU SPORTOWEGO, 
DO  ZAWODOWEJ  GRUPY  SPORTOWEJ  LUB  INDYWIDUALNIE  BEZ  PRZYNALEŻNOŚCI  KLUBOWEJ. 

2. AKCESEM DO WYCZYNOWEGO UPRAWIANIA  KOLARSTWA  JEST  WYDANA  PRZEZ POLSKI ZWIĄZEK  

KOLARSKI  LUB  REGIONALNY  ZWIĄZEK  KOLARSKI,  PO  SPEŁNIENIU  WSZELKICH  FORMALNYCH  

WYMOGÓW , WAŻNA  NA  DANY  ROK  KALENDARZOWY  LICENCJA. WNIOSEK O WYDANIE LICENCJI  

WYMAGA  POTWIERDZENIA  PRZEZ  AKTUALNY  MACIERZYSTY  KLUB  ZAWODNIKA. 
3. ZASADY  I  WARUNKI  REPREZENTOWANIA  PRZEZ  ZAWODNIKÓW  POSZCZEGÓLNE  KLUBY  BĄDŹ  

GRUPY  SPORTOWE  REGULUJĄ  ZAWARTE  POMIĘDZY  STRONAMI  UMOWY ,  POROZUMIENIA  ORAZ  

REGULAMINY  WEWNĘTRZNE. 
 
II.  WYPOWIEDZENIE  PRZYNALEŻNOŚCI  KLUBOWEJ.  
 

§ 2 
 

1. W  OKRESIE  OD  1  LISTOPADA  DO  15  GRUDNIA  DANEGO  ROKU , A  WIĘC  W   45-DNIOWYM   

OKRESIE  PRZED  UPŁYWEM  WAŻNOŚCI  LICENCJI  SPORTOWEJ ,  ZARÓWNO  ZAWODNIKOWI  JAK  I  

KLUBOWI  PRZYSŁUGUJE  PRAWO  WYPOWIEDZENIA  PRZYNALEŻNOŚCI  KLUBOWEJ. 
2. WYPOWIEDZENIE  PRZYNALEŻNOŚCI  KLUBOWEJ  PRZEZ  ZAWODNIKA  MAŁOLETNIEGO /DO CZASU  

UKOŃCZENIA  18  LAT/, WYMAGA  OBOWIĄZKOWO  ZGODY  RODZICA LUB PRAWNEGO  OPIEKUNA. 
3. OBOWIĄZUJE  PISEMNE  WYPOWIEDZENIE  PRZYNALEŻNOŚCI  KLUBOWEJ  PRZEZ  OBIE  STRONY. 
4. BRAK  PISEMNEGO  WYPOWIEDZENIA, ZŁOŻONEGO W USTALONYM W PKT.1  TERMINIE, SKUTKUJE  DLA  

OBU  STRON   PRZEDŁUŻENIEM  PRZYNALEŻNOŚCI  NA  NASTĘPNY  ROK  KALENDARZOWY. 
5. W OKRESIE OD 15 GRUDNIA DO 15 LISTOPADA KOLEJNEGO ROKU ISTNIEJE MOŻLIWOŚĆ ZMIAN BARW 

KLUBOWYCH ZAWODNIKA ALE JEDYNIE ZA ZGODĄ WSZYSTKICH TRZECH ZAINTERESOWANYCH STRON: 
ZAWODNIKA, KLUBU Z KTÓREGO ZAWODNIK CHCE ODEJŚĆ, KLUBU KTÓREGO BARWY CHCE 

REPREZENTOWAĆ ZAWODNIK. PRZEPIS TEN NIE DOTYCZY ZAWODNIKÓW KAT. MŁODZIK, JUNIOR 

MŁODSZY I JUNIOR.  ZAWODNICY GRUP ZAWODOWYCH ZMIENIAJĄ BARWY ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI 
(MIĘDZYNARODOWEJ UNII KOLARSKIEJ). 

6. W PRZYPADKU ZMIANY BARW KLUBOWYCH W TRAKCIE SEZONU (MIEDZY 15 GRUDNIA A 15 LISTOPADA 

KOLEJNEGO ROKU) ZAWODNIK MOŻE REPREZENTOWAĆ BARWY NOWEGO KLUBU W IMPREZACH RANGI 

MISTRZOWSKIEJ (MISTRZOSTWA POLSKI, MIĘDZYWOJEWÓDZKIE MISTRZOSTWA MŁODZIKÓW ITP.) NIE 

WCZEŚNIEJ NIŻ PO UPŁYWIE 30 DNI OD OSTATNIEJ IMPREZY MISTRZOWSKIEJ W KTÓREJ 

REPREZENTOWAŁ BARWY WCZEŚNIEJSZEGO KLUBU. PRZEPIS TEN NIE DOTYCZY ZAWODNIKÓW GRUP 

ZAWODOWYCH. ZAWODNICY GRUP ZAWODOWYCH ZMIENIAJĄ BARWY ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI 
(MIĘDZYNARODOWEJ UNII KOLARSKIEJ). 

 
§ 3 

 
1. PO  WYPOWIEDZENIU  PRZYNALEŻNOŚCI  OKREŚLONEJ  W  § 2 , W  TERMINIE  DO  31  GRUDNIA  

NASTĘPUJE  CAŁKOWITE  ROZLICZENIE  SIĘ  OBU  STRON  ZE  WZAJEMNYCH  ZOBOWIĄZAŃ  

FINANSOWYCH  ORAZ   POBRANEGO  SPRZĘTU  I  UBIORÓW  SPORTOWYCH, PRZY  UWZGLĘDNIENIU  

OBOWIĄZUJĄCYCH  W  TYM  ZAKRESIE  PRZEPISÓW  I  NORM. 
2. W  PRZYPADKU  DOTRZYMANIA  PRZEZ  STRONY  WARUNKÓW  OKREŚLONYCH  W  § 2 PKT. 1,2 I 3  

ORAZ   W  §  3 PKT 1 , Z  DNIEM  1  STYCZNIA  NASTĘPNEGO  ROKU  ZAWODNIK  UZYSKUJE   PRAWO  DO  

ZMIANY  PRZYNALEŻNOŚCI  KLUBOWEJ  LUB  STAJE  SIĘ  ZAWODNIKIEM  NIE  ZRZESZONYM. 
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III.  ZWOLNIENIA  Z  URZĘDU. 
 

§ 4 
 
1. W   PRZYPADKACH  SZCZEGÓLNIE  UZASADNIONYCH  SZKOLENIOWO  LUB  LOSOWO ,  ZARZĄD  PZKOL  

MOŻE  W  CIĄGU  ROKU  ZMIENIĆ  Z  URZĘDU,  ALE  ZA  ZGODĄ  ZAWODNIKA, JEGO PRZYNALEŻNOŚĆ  

KLUBOWĄ, PO  WCZEŚNIEJSZYM  ZASIĘGNIĘCIU  OPINII  W  MACIERZYSTYM  KLUBIE.  
2. W STOSUNKU DO ZAWODNIKÓW WYWODZĄCYCH SIĘ Z KLUBÓW TEGO SAMEGO WOJEWÓDZTWA, 

PRAWO  OKREŚLONE  W  PKT. 1, PRZYSŁUGUJE  RZKOL.  

1.8 OPŁATY 

OPŁATY  STARTOWE  NA  2012 R. 
 

MĘŻCZYŹNI A B KOBIETY A B 

ELITA 16 ZŁ 32 ZŁ ELITA 10 ZŁ 20 ZŁ 

PONIŻEJ 23 LAT 12 ZŁ 24 ZŁ JUNIORKI 10 ZŁ 20 ZŁ 

JUNIORZY 10 ZŁ 20 ZŁ JUNIORKI MŁODSZE BEZ OPŁATY BEZ OPŁATY 

JUNIORZY MŁODSI BEZ OPŁATY BEZ OPŁATY MŁODZICZKI BEZ OPŁATY BEZ OPŁATY 

MŁODZIK BEZ OPŁATY BEZ OPŁATY    

MASTERS  30 ZŁ 30 ZŁ    

CYKLOSPORT 30 ZŁ 30 ZŁ    

 
A- DOTYCZY ZAWODNIKÓW ZGŁOSZONYCH W TERMINIE 
B- DOTYCZY ZAWODNIKÓW ZGŁOSZONYCH PO TERMINIE  

 
OPŁATA STARTOWA W KONKURENCJI 4-CROSS I DH (ZJAZD) WYNOSI NIE ZALEŻNIE OD KATEGORII WIEKOWEJ 

35 ZŁOTYCH. 
 
W WYŚCIGACH KALENDARZA UCI ORGANIZATOR NIE MOŻE POBIERAĆ OPŁAT OD  ZAWODNIKÓW I/LUB EKIP 

(POKRYCIE KOSZTÓW, OPŁATY STARTOWE ITP.)  
 

OPŁATY  ZA  WYDANIE ZAŚWIADCZENIA   
O KLASIE  SPORTOWEJ NA ROK 2012 

 
ZAWODNICY KATEGORII : 

 ELITA         30 ZŁ 

 PONIŻEJ 23 LAT        30 ZŁ 

 JUNIOR         30 ZŁ 

 JUNIOR MŁODSZY      30 ZŁ 
 

OPŁATY  ZA WYDANIE INNYCH  ZAŚWIADCZEŃ  
NA  ROK 2012 

  

 AUTORYZACJA NA START W WYŚCIGU      30 ZŁ 

 AUTORYZACJA NA REPREZENTOWANIE KLUBÓW ZAGRANICZNYCH 30 ZŁ 

                                        LICENCJE KLUBOWE 

 

KOSZT WYROBIENIA LICENCJI DLA KLUBU     100 ZŁ 
 
                                          SKŁADKA CZŁONKOWSKA  
                         REGIONALNYCH ZWIĄZKÓW KOLARSKICH 
 
SKŁADKA CZŁONKOWSKA                                   1.200 ZŁ 
 
                OPŁATA REJESTRACYJNA EKIP KONTYNENTALNYCH 
 
OPŁATA REJESTRACYJNA                                      4.000 ZŁ 
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OPŁATY DLA ORGANIZATORÓW IMPREZ KOLARSKICH 

NA 2012 ROK 

POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI WPROWADZA NASTĘPUJĄCE ZASADY WNOSZENIA OPŁAT PRZEZ ORGANIZATORÓW 

IMPREZ KOLARSKICH ZA UMIESZCZENIE IMPREZY W "KALENDARZU SPORTOWYM PZKOL."NA 2012 ROK: 

1. OPŁATAMI OBJĘTE SĄ IMPREZY KOLARSKIE SZOSOWE I  MTB ORGANIZOWANE DLA ZAWODNIKÓW 

KATEGORII ELITA MĘŻCZYZN. 

2. OPŁATY NALEŻY PRZEKAZAĆ PRZED ZATWIERDZENIEM REGULAMINU PRZEZ PZKOL. NA KONTO BANKOWE 

POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO. 

3. WYSOKOŚĆ OPŁAT: 

 DLA IMPREZ UMIESZCZONYCH W KALENDARZU UCI - 25% SKŁADKI WPŁACONEJ DO UCI 

 DLA IMPREZ UMIESZCZONYCH W KALENDARZU PZKOL: 

SZOSA: 

 MISTRZOSTWA POLSKI                           WG UMOWY Z ORGANIZATOREM 

 PUCHAR POLSKI                                       500 ZŁ 

 WYŚCIGI WIELOETAPOWE PUNKTOWANE 2.12        1.000 ZŁ 

 KLASYKI                                                500 ZŁ 

 WSZYSTKIE WYŚCIGI NIE PUNKTOWANE                    100 ZŁ  

 

MTB: 

 MISTRZOSTWA POLSKI                          WG UMOWY Z ORGANIZATOREM 

 PUCHAR POLSKI                                   500 ZŁ. 

 INNE IMPREZY PUNKTOWANE                      500 ZŁ.  

 INNE IMPREZY NIE PUNKTOWANE                      100 ZŁ 

4. NIE WNIESIENIE OPŁATY PRZEZ ORGANIZATORA SPOWODUJE NIE ZATWIERDZENIE REGULAMINU PRZEZ 

PZKOL. 

5. W RAZIE WYCOFANIA SIĘ ORGANIZATORA PO ZATWIERDZENIU REGULAMINU WNIESIONA OPŁATA NIE 

ULEGA ZWROTOWI. 

6. W PRZYPADKU WYCOFANIA SIĘ Z ORGANIZACJI IMPREZY NA 30 DNI PRZED JEJ TERMINEM ORGANIZATOR 

WPŁACA 50% OPŁATY ZA WPIS DO KALENDARZA. 

7. W PRZYPADKU WYCOFANIA SIĘ Z ORGANIZACJI IMPREZY W OKRESIE KRÓTSZYM NIŻ 30 DNI PRZED JEJ 

TERMINEM ORGANIZATOR WPŁACA 100% OPŁATY ZA WPIS DO KALENDARZA. 

8. PZKOL. POPRZEZ SWOICH PRZEDSTAWICIELI DOKONYWAĆ BĘDZIE OCENY POZIOMU ORGANIZACJI 

IMPREZ I W PRZYPADKU NIE SPEŁNIENIA WYMOGÓW LUB SŁABEJ ORGANIZACJI BĘDZIE ODMAWIAŁ 

WPROWADZENIA IMPREZY DO KALENDARZA SPORTOWEGO W ROKU NASTĘPNYM. 

1.9 ZATWIERDZANIE REGULAMINÓW 

1.9.1  ORGANIZATOR IMPREZY Z KALENDARZA PZKOL. I UCI ZOBOWIĄZANY JEST PRZEDŁOŻYĆ DO 

ZATWIERDZENIA W PZKOL. SZCZEGÓŁOWY REGULAMIN WYŚCIGU ZGODNY Z REGULAMINEM 

WZORCOWYM (PATRZ PKT. 2.6.) PROGRAMY MINUTOWE, MAPKI TRAS I WYKAZ NAGRÓD (ZGODNY Z 

WYTYCZNYMI UCI I PZKOL.) CO NAJMNIEJ 60 DNI PRZED IMPREZĄ. OBOWIĄZKOWO NALEŻY PODAĆ 

OSOBĘ ODPOWIEDZIALNĄ (DYREKTORA WYŚCIGU) ORAZ NUMER TELEFONU I E-MAIL. PZKOL. ODSYŁA 

ZATWIERDZONY REGULAMIN W TERMINIE 14 DNI OD DATY WPŁYNIĘCIA. DOKŁADNE WYMOGI 

DOTYCZĄCE REGULAMINÓW OKREŚLONE SĄ W ART. 1.2.038 PRZEPISÓW SPORTOWYCH. REGULAMIN 

WYŚCIGU MUSI DODATKOWO ZOSTAĆ PRZESŁANY W FORMIE ELEKTRONICZNEJ NA ADRES: 
SZKOLENIE@PZKOL.PL. CELEM ZAMIESZCZENIA NA STRONIE PZKOL.PL. 

 

mailto:szkolenie@pzkol.pl
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1.9.2  TRASA MISTRZOSTW POLSKI PODLEGA ZATWIERDZENIU PRZEZ PZKOL. PRZED ZATWIERDZENIEM 

REGULAMINU. REGULAMIN MISTRZOSTW ZOSTAJE ZATWIERDZONY PO PODPISANIU PRZEZ 

ORGANIZATORA UMOWY Z PZKOL. 

1.10  OBOWIĄZKI ORGANIZATORA 

1.10.1 USTALONE W KALENDARZU TERMINY IMPREZ NIE MOGĄ ULEGAĆ ZMIANIE. 
 

1.10.2 ORGANIZATOR MUSI PRZESŁAĆ REGULAMIN WYŚCIGU SĘDZIEMU GŁÓWNEMU I KOMISARZOM CO 

NAJMNIEJ 20 DNI PRZED WYŚCIGIEM. 
 

1.10.3 ORGANIZATOR MUSI BEZZWŁOCZNIE PO ZAKOŃCZENIU PRACY KOMISJI SĘDZIOWSKIEJ PRZESŁAĆ 

MAILEM DO PZKOL. (SZKOLENIE@PZKOL.PL) LISTĘ STARTOWĄ I KOMUNIKAT Z WYNIKAMI. 
DODATKOWO W TERMINIE 3 DNI OD ZAKOŃCZENIA WYŚCIGU WINIEN PRZESŁAĆ LISTĘ STARTOWĄ I 

KOMUNIKAT POCZTĄ. 
 

1.10.4 W WYŚCIGACH KATEGORII WIEKOWEJ JUNIOR I JUNIOR MŁODSZY STAWKA DOBOWA ZA WYŻYWIENIE I 

NOCLEG NIE MOŻE PRZEKRACZAĆ 75,- ZA OSOBĘ. 
 

1.10.5 ZGODNIE Z UCHWAŁĄ ZARZĄDU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO Z DN. 16.04.98 R. I 22.03.2000 

R. ZAWODNIKOM KATEGORII ELITA, „PONIŻEJ 23 LAT”, MASTERS (MĘŻCZYŹNI I KOBIETY) PODCZAS 

PRZYJMOWANIA DO WYŚCIGU SĘDZIOWIE NIE MUSZĄ SPRAWDZAĆ KART ZDROWIA. ZA POSIADANIE 

WAŻNEJ KARTY ZDROWIA ODPOWIEDZIALNY JEST ZAWODNIK, KTÓRY PODPISAŁ „WNIOSEK O WYDANIE 

LICENCJI KOLARSKIEJ”. 
 

1.10.6 W PRZYPADKU ROZGRYWANIA ZAWODÓW W KATEGORII OPEN ZWYCIĘZCĄ WYŚCIGU ZOSTAJE 

ZAWODNIK, KTÓRY JEST ZWYCIĘZCĄ WYŚCIGU BEZ WZGLĘDU NA KATEGORIĘ WIEKOWĄ. ZWYCIĘZCĄ W 

MŁODSZEJ KATEGORII WIEKOWEJ ZOSTAJE ZAWODNIK, KTÓRY JEST NAJWYŻEJ SKLASYFIKOWANY 

WŚRÓD ZAWODNIKÓW SWOJEJ KATEGORII WIEKOWEJ.  

1.11  ZASADY OBSAD SĘDZIOWSKICH W ROKU 2012 

WYŚCIGI KALENDARZA UCI -  SĘDZIEGO GŁÓWNEGO DELEGUJE UCI, KOMISARZA 2 I 3, SĘDZIEGO METY I 

CHRONOMETRAŻYSTĘ DELEGUJE PZKOL SPOŚRÓD KOMISARZY PZKOL W DANEJ DYSCYPLINIE, POZOSTAŁYCH 

SĘDZIÓW DELEGUJE RZKOL 
 
WSZYSTKIE MISTRZOSTWA POLSKI -  SĘDZIEGO GŁÓWNEGO, KOMISARZY 2 I 3, A DLA WYŚCIGÓW SZOSOWYCH 

I TOROWYCH RÓWNIEŻ SĘDZIEGO METY I CHRONOMETRAŻYSTĘ DELEGUJE PZKOL SPOŚRÓD KOMISARZY 

PZKOL W DANEJ DYSCYPLINIE, POZOSTAŁYCH SĘDZIÓW DELEGUJE RZKOL  
 
WYŚCIGI KALENDARZA PZKOL SZOSOWE I TOROWE -  SĘDZIEGO GŁÓWNEGO DELEGUJE PZKOL, KOMISARZY 2 

I 3, SĘDZIEGO METY I CHRONOMETRAŻYSTĘ DELEGUJE RZKOL SPOŚRÓD KOMISARZY PZKOL W DANEJ 

DYSCYPLINIE. POZOSTAŁYCH SĘDZIÓW DELEGUJE RZKOL SPOŚRÓD DOWOLNYCH SĘDZIÓW. 
 
WYŚCIGI KALENDARZA PZKOL PRZEŁAJOWE I MTB -  SĘDZIEGO GŁÓWNEGO DELEGUJE PZKOL, KOMISARZY 2 

I 3 DELEGUJE RZKOL SPOŚRÓD KOMISARZY PZKOL W DANEJ DYSCYPLINIE, SĘDZIEGO METY, 
CHRONOMETRAŻYSTĘ I POZOSTAŁYCH SĘDZIÓW DELEGUJE RZKOL SPOŚRÓD DOWOLNYCH SĘDZIÓW. 
 
WYŚCIGI KALENDARZY RZKOL.  - SĘDZIEGO GŁÓWNEGO DELEGUJE RZKOL SPOŚRÓD KOMISARZY PZKOL W 

DANEJ DYSCYPLINIE, POZOSTAŁYCH SĘDZIÓW DELEGUJE RZKOL SPOŚRÓD DOWOLNYCH SĘDZIÓW. 
 
SĘDZIEGO GŁÓWNEGO WŁADZA KOLARSKA WYZNACZA WYŁĄCZNIE WEDŁUG WŁASNEGO UZNANIA. 
JEŚLI CHODZI O POZOSTAŁE FUNKCJE, TO ORGANIZATOR WYŚCIGU MA PRAWO ZWRÓCIĆ SIĘ DO WŁADZY 

KOLARSKIEJ PZKOL I RZKOL O WYZNACZENIE KONKRETNYCH SĘDZIÓW NA KONKRETNE FUNKCJE, PRZY CZYM 

MUSZĄ ONI SPEŁNIAĆ KRYTERIA ODPOWIEDNICH KWALIFIKACJI SĘDZIOWSKICH WEDŁUG POWYŻSZYCH 

WYMOGÓW. WNIOSEK O TAKIE WYZNACZENIE MUSI DOTRZEĆ DO WŁADZY KOLARSKIEJ CO NAJMNIEJ 60 DNI 

PRZED WYŚCIGIEM. DELEGOWANI SĘDZIOWIE NIE MUSZĄ BYĆ Z DANEGO OKRĘGU. 
 LICZBA SĘDZIÓW WINNA BYĆ ZGODNA Z ART.1.2.116 PRZEPISÓW SPORTOWYCH PZKOL. 
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EKWIWALENTY DLA SĘDZIÓW 
 
   ZAWODY                              SĘDZIA GŁÓWNY         K-2,K-3, META,CHRONO,MOTO       POZOSTALI 
 
KALENDARZ UCI            WG UCI   R - 0       R - 1 
KALENDARZ PZKOL        R - 0                               R - 1                        R - 2 
KALENDARZ RZKOL         R - 1                              R - 2                       R - 2 
 
AKTUALNIE OBOWIĄZUJĄCE STAWKI R - 0, R - 1, R - 2 ZNAJDUJĄ SIĘ NA STRONIE KOLEGIUM SĘDZIÓW PZKOL: 
WWW.KSPZKOL.PL  - ZASADY DELEGACJI. 
 
POZOSTAŁE KOSZTY SĘDZIÓW (PRZEJAZDY, WYŻYWIENIE, NOCLEGI) WG PRZEPISÓW DELEGACJI SŁUŻBOWYCH. 

1.12  NAGRODY 

1.12.1 ORGANIZATORZY WYŚCIGÓW PUNKTOWANYCH KLASY 1.12, 2.12. I MTB MUSZĄ PRZYZNAĆ NAGRODY 

DLA KATEGORII „PONIŻEJ 23 LAT”: 
MINIMUM: NA ETAPIE –3, W KLASYFIKACJI KOŃCOWEJ – 6. 
 

1.12.2 W WYŚCIGACH ETAPOWYCH KLASY 2.13, 2.14 I 2.17 DLA KATEGORII „PONIŻEJ 23 LAT”, JUNIOR, 
JUNIOR MŁODSZY (MĘŻCZYŹNI) OBOWIĄZUJĄ NAGRODY FINANSOWE JAK W TABELI PONIŻEJ. W 

WYŚCIGACH KLASYCZNYCH (JEDNOETAPOWYCH) KLASY 1.13, 1.14 I 1.17 OBOWIĄZUJĄ TAKIE SAME 

NAGRODY ALE JAK ZA KLASYFIKACJE KOŃCOWĄ. 
 

 KLASA  2.13 KLASA  2.14 KLASA  2.17 

MIEJSCE ETAP KL. 
KOŃCOWA 

ETAP KL. 
KOŃCOWA 

ETAP KL. 
KOŃCOWA 

1 300,- 350,- 250,- 300,- 200 250 

2 250,- 300,- 200,- 250,- 150 200 

3 200,- 250,- 150,- 200,- 120 150 

4 150,- 200,- 120,- 150,- 100 120 

5 120,- 150,- 100,- 120,- 80 100 

6 100,- 120,- 80,- 100,- 60 80 

7 80 100,-  80   

8  80  60   

9  60  50   

10  50     

 1.140,- 1.660,- 900,- 1.250,- 710,- 900,- 

 
W SYTUACJACH WYJĄTKOWYCH NAGRODY FINANSOWE MOGĄ BYĆ ZAMIENIONE NA NAGRODY RZECZOWE  
PODWÓJNEJ UDOKUMENTOWANEJ WARTOŚCI. 
 
W  PRZYPADKU  NIE  PRZESTRZEGANIA MINIMALNEJ WARTOŚCI NAGRÓD - WYŚCIG  W  ROKU  NASTĘPNYM  

ZOSTANIE  PRZESUNIĘTY  DO KLASY NIŻSZEJ. 

http://www.kspzkol.pl/
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1.12.3 W MISTRZOSTWACH POLSKI NAGRODY HONOROWE – KOSZULKI I MEDALE – ZABEZPIECZA PZKOL. 
ORGANIZATOR WINIEN ZAPEWNIĆ  NAGRODY FINANSOWE CO NAJMNIEJ O WARTOŚCI JAK W ART. 
1.12.2.   

1.13  KARY 

1.13.1 ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI KARY NAŁOŻONE NA UCZESTNIKÓW WYŚCIGU Z KALENDARZA UCI NALEŻY 

PRZESŁAĆ NA KONTO PZKOL. (PZKOL. PRZESYŁA W/W KARY NA KONTO UCI). 
 

1.13.2 ZGODNIE Z PARAGRAFEM 12.1.031. PRZEPISÓW SPORTOWYCH PZKOL. KARY NAŁOŻONE NA 

UCZESTNIKÓW WYŚCIGÓW Z KALENDARZA PZKOL. NALEŻY PRZESŁAĆ NA KONTO PZKOL. 
 

1.13.3 ZGODNIE Z PARAGRAFEM 12.1.031. PRZEPISÓW PZKOL. KARY NAŁOŻONE NA UCZESTNIKÓW 

WYŚCIGÓW Z KALENDARZA RZKOL. NALEŻY WPŁACIĆ NA KONTO RZKOL. 
 

1.13.4 KARĘ FINANSOWĄ NAŁOŻONĄ NA ZAWODNIKA MA OBOWIĄZEK UREGULOWAĆ SAM UKARANY, A W 

PRZYPADKU NIE UREGULOWANIA NALEŻNOŚCI PRZEZ ZAWODNIKA, KARĘ MA OBOWIĄZEK UREGULOWAĆ 

KLUB, NA KTÓRY ZAWODNIK MA WYSTAWIONĄ LICENCJĘ W DANYM ROKU. 

1.14  ZGŁOSZENIA IMPREZ DO KALENDARZA IMPREZ NA ROK 2013 

1.14.1. ORGANIZATORZY WYŚCIGÓW ZGŁASZANYCH DO KALENDARZA UCI 2013 MUSZĄ ZGŁOSIĆ SWOJE 

PROPOZYCJE NA DRUKACH UCI DO DNIA 20.05.2012 R. 
 
1.14.2. ZGŁOSZENIA WYŚCIGÓW RANGI MISTRZOSTW POLSKI I PUCHARU POLSKI NA SEZON 2013 NALEŻY 

DOSTARCZYĆ DO POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO NA DRUKACH ZGŁOSZENIOWYCH, DO DNIA 

31.08.2012 R. ZGŁOSZENIA BEZ AKCEPTACJI REGIONALNEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO SĄ NIEWAŻNE. 
 
1.14.3. ORGANIZATORZY POZOSTAŁYCH WYŚCIGÓW W ROKU 2013 MUSZĄ NADESŁAĆ PROPOZYCJE DO 

PZKOL. DO DNIA 30.09.2012 R. NA DRUKACH ZGŁOSZENIOWYCH. ZGŁOSZENIA BEZ AKCEPTACJI 

REGIONALNEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO SĄ NIEWAŻNE. 
 
1.14.4. NOWI ORGANIZATORZY, KTÓRZY CHCĄ ABY ICH WYŚCIG BYŁ PUNKTOWANY W ROKU 2014, MUSZĄ NA 

ROK 2013 UMIEŚCIĆ WYŚCIG W KALENDARZU PZKOL W „WYŚCIGACH NIE PUNKTOWANYCH”. 

1.15  NORMY NA KLASY SPORTOWE 

RODZAJ  ZAWODÓW MM M I II III 

IGRZYSKA  OLIMPIJSKIE 1-15 16-25 - - - 

MISTRZOSTWA  ŚWIATA , INDYWIDUALNIE – ELITA , P-23 1-12 13-20 - - - 

MISTRZOSTWA  ŚWIATA , DRUŻYNOWO – ELITA , P-23 1-5 6-10 - - - 

MISTRZOSTWA  ŚWIATA , INDYWIDUALNIE – JUNIOR 1-5 6-12 - - - 

MISTRZOSTWA  ŚWIATA , DRUŻYNOWO – JUNIOR 1-3 4-6 - - - 

MISTRZOSTWA  EUROPY – ELITA , P-23 1-6 7-12 - - - 

MISTRZOSTWA  EUROPY – JUNIOR 1-3 4-10 - - - 

PUCHAR  ŚWIATA – MTB 1-10 11-20 - - - 

PUCHAR  ŚWIATA – TOR , INDYWIDUALNIE 1-8 9-16 - - - 

PUCHAR  ŚWIATA – TOR , DRUŻYNOWO 1-5 6-10 - - - 

PUCHAR EUROPY – INDYWIDUALNIE 1-3 4-8 - - - 

PUCHAR EUROPY – DRUŻYNOWO 1 2-3 - - - 

WYŚCIGI  UCI  KAT. PRO TOUR, HC – INDYWIDUALNIE 1-12 13-25 - - - 

WYŚCIGI  UCI  KAT. PRO TOUR, HC – DRUŻYNOWO 1-3 4-6 - - - 

WYŚCIGI  UCI  KAT. 1 – INDYWIDUALNIE 1-10 11-16 - - - 

WYŚCIGI  UCI  KAT. 1 – DRUŻYNOWO 1-2 3-5 - - - 

WYŚCIGI  UCI  KAT. 2, 1 P-23 – INDYWIDUALNIE 1-8 9-16 - - - 

WYŚCIGI  UCI  KAT. 2, 1 P-23 – DRUŻYNOWO 1-2 3-4 - - - 

WYŚCIGI  UCI  KAT. 2 P-23, HC JUNIOR – 

INDYWIDUALNIE 
1-5 6-12 13-20 - - 
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WYŚCIGI  UCI  KAT. 2 P-23, HC JUNIOR – DRUŻYNOWO 1 2-3 - - - 

WYŚCIGI  UCI  KAT. 1 JUNIOR , S-1 – INDYWIDUALNIE 1-3 4-8 9-16 - - 

WYŚCIGI  UCI  KAT. 1 JUNIOR, S-2 – INDYWIDUALNIE 1 2-3 - - - 

WYŚCIGI UCI – MTB –  1 1 2-3 - - - 

WYŚCIGI  UCI  -  TOR – IND. , MTB –  2, 3, A - 1-3 4-10 - - 

WYŚCIGI  KAT. 12  - ELITA - 1-3 4-10 - - 

WYŚCIGI  KAT. 13  - PONIŻEJ  23  LAT - 1-2 3-10 11-20 - 

WYŚCIGI  KAT. 14  - JUNIOR – MĘŻCZYŹNI - - 1-6 6-10 11-16 

WYŚCIGI  KAT. 15  - KOBIETY – ELITA - 1-2 3-8 9-16 - 

WYŚCIGI  KAT. 16  - KOBIETY – JUNIORKI - - 1-5 6-10 11-16 

WYŚCIGI  KAT. 17  - JUNIOR  MŁODSZY – MĘŻCZYŹNI - - 1-3 4-15 UKOŃCZ. 

WYŚCIGI  KAT. 19  - JUNIOR  MŁODSZY – KOBIETY - - 1-3 4-15 UKOŃCZ. 

MISTRZOSTWA  POLSKI  -  ELITA , P-23 – SZOSA – 

INDYW. 
- 1-3 4-15 - - 

MISTRZ. POLSKI - ELITA , P-23 – TOR , MTB – INDYW. - 1-3 4-8 - - 

MP - ELITA , P-23 - SZOSA, TOR - DRUŻYN., MTB – 

DRUŻYNA 
- 1 2-3 - - 

MISTRZOSTWA POLSKI – DRUŻYNOWE  WOJEWÓDZKIE - 1 2-6 7-12 UKOŃCZ. 

MISTRZOSTWA POLSKI – ELITA-KOBIETY  -  OPEN, P-23 - 1-3 4-10 - - 

MISTRZOSTWA POLSKI – ELITA, PRZEŁAJ, TRIAL, 
MARATON MTB 

- 1–2 3-8 - - 

MISTRZOSTWA POLSKI – ELITA - ZJAZD, 4 CROSS, BMX - 1 2-8 - - 

MISTRZOSTWA POLSKI – JUNIOR-MĘŻCZYŹNI – INDYW. - 1 2-8 9-20 UKOŃCZ. 

MISTRZOSTWA POLSKI – JUNIOR-MĘŻCZYŹNI – 

DRUŻYN. 
- - 1-3 4-6 UKOŃCZ. 

MISTRZOSTWA POLSKI – JUNIORKI-KOBIETY – INDYW. - 1 2-6 7-16 UKOŃCZ. 

MISTRZOSTWA POLSKI – JUNIOR/KA – ZJAZD, 4 CROSS - - 1-6   

MISTRZOSTWA POLSKI – JUNIOR MŁODSZY – 

INDYWIDUAL. 
- - 1-3 4-6 UKOŃCZ. 

MISTRZOSTWA POLSKI – JUNIOR MŁODSZY – DRUŻYN. - - 1-2 3-6 7-10 

PUCHAR POLSKI  -  ELITA , P-23  - MTB - 1-2 3-8 - - 

PUCHAR POLSKI  -  ELITA – TOR – INDYWIDUALNIE - 1-2 3-6 - - 

PUCHAR POLSKI  -  ELITA – TOR – DRUŻYNOWO - 1 2-4 - - 

PUCHAR  POLSKI  -  JUNIOR  -  TOR , MTB – INDYW. - - 1-6 7-15 UKOŃCZ. 

PUCHAR  POLSKI  -  JUNIOR  -  TOR  -  DRUŻYNOWO - - 1-2 3-6 - 

PUCHAR  POLSKI  -  J. MŁODSZY – TOR , MTB – INDYW. - - 1-2 3-15 UKOŃCZ. 

PUCHAR  POLSKI  -  J. MŁODSZY  -  TOR  -  
DRUŻYNOWO 

- - - 1-5 - 

MISTRZOSTWA WOJEWÓDZKIE – JUNIOR – INDYW. - - 1 2-10 UKOŃCZ. 

MISTRZOSTWA WOJEWÓDZKIE – JUNIOR – DRUŻYNOWO - - - 1-3 4-10 

MISTRZOSTWA WOJEWÓDZKIE – J. MŁODSZYCH – 

INDYW. 
- - 1 2-6 UKOŃCZ. 

MISTRZOSTWA WOJEWÓDZKIE – J. MŁODSZYCH – 

DRUŻYN 
- - - 1-2 3-8 

MISTRZOSTWA WOJEWÓDZKIE – MŁODZIK – INDYW. - - - 1-6 UKOŃCZ. 

MISTRZOSTWA WOJEWÓDZKIE – MŁODZIK – 

DRUŻYNOWO 
- - - 1 2-6 

1.16  REGULAMIN OGÓLNY MISTRZOSTW POLSKI 2012 

                        ( W OPRACOWANIU) 
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1.17  REGULAMIN WSPÓŁZAWODNICTWA O KLUBOWE MISTRZOSTWO POLSKI  

OPEN WE WSZYSTKICH DYSCYPLINACH I KATEGORIACH 

1.17.1 CELEM WSPÓŁZAWODNICTWA JEST WYŁONIENIE  KLUBOWEGO  MISTRZA  POLSKI  W  ŁĄCZNEJ  

PUNKTACJI  MISTRZOSTW  POLSKI  I  OLIMPIADY MŁODZIEŻY  WE  WSZYSTKICH  KONKURENCJACH I 

KATEGORIACH  WIEKOWYCH KOBIET  I  MĘŻCZYZN. 
 
1.17.2 ORGANIZATOREM  WSPÓŁZAWODNICTWA  JEST  POLSKI  ZWIĄZEK  KOLARSKI. 
 
1.17.3 PUNKTACJA  WG.  TABEL  Z  REGULAMINÓW  WSPÓŁZAWODNICTWA  O  KLUBOWE  MISTRZOSTWO  

POLSKI  KOBIET  I  MĘŻCZYZN: SZOSA, TOR, MTB, PRZEŁAJ, TRIAL. 
 
1.17.4 KLUBOWYM  MISTRZEM  POLSKI  ZOSTANIE  KLUB , KTÓREGO  ZAWODNICY  ZDOBĘDĄ  NAJWIĘKSZĄ  

LICZBĘ  PUNKTÓW.  W  PRZYPADKU  RÓWNEJ  LICZBY PUNKTÓW  DECYDUJE  WIĘCEJ  PUNKTÓW  W  

WYŻSZEJ  KATEGORII  WIEKOWEJ. 
 
1.17.5 ZWYCIĘZCA  WSPÓŁZAWODNICTWA  OTRZYMUJE  TYTUŁ : KLUBOWEGO  MISTRZA  POLSKI  ORAZ  

PUCHAR  POLSKIEGO  ZWIĄZKU  KOLARSKIEGO. 
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2 KOLARSTWO SZOSOWE 

2.1 POSTANOWIENIA OGÓLNE 

2.1.1 OGRANICZENIA SPRZĘTOWE – KOBIET I MĘŻCZYZN. 
 

A)  JUNIOR OBOWIĄZUJE  PRZEŁOŻENIE  52 X 14  LUB  RÓWNORZĘDNE  7,93 M ; 
B)  JUNIOR  MŁODSZY OBOWIĄZUJE  PRZEŁOŻENIE  46 X 14  LUB  RÓWNORZĘDNE  7,01 M ; 
C)  MŁODZIK OBOWIĄZUJE  PRZEŁOŻENIE  46 X 15  LUB  RÓWNORZĘDNE  6,55 M ; 
D)  ŻAK                                        OBOWIĄZUJE  PRZEŁOŻENIE 
 
 W KATEGORIACH JUNIOR MŁODSZY, MŁODZIK I ŻAK OBOWIĄZUJĄ DODATKOWO NASTĘPUJĄCE 

OGRANICZENIA: 

 WE WSZYSTKICH WYŚCIGACH OBOWIĄZUJE STANDARDOWY ROWER SZOSOWY WG PRZEPISÓW UCI I 

PZKOL (DOTYCZY TO RÓWNIEŻ WSZELKICH WYŚCIGÓW NA CZAS) 

 W WYŚCIGACH NA CZAS NIE MOŻNA STOSOWAĆ KIEROWNIC CZASOWYCH ŻADNEGO TYPU, OBOWIĄZUJE 

WYŁĄCZNIE KIEROWNICA STANDARDOWA TYPU „BARANEK”. NA KIEROWNICY NIE MOŻNA MOCOWAĆ 

ŻADNYCH DOSTAWEK. 

 KOŁA MUSZĄ POSIADAĆ MINIMUM 16 SZPRYCH, NIE WOLNO STOSOWAĆ „PEŁNYCH” KÓŁ ORAZ KÓŁ TYPU 

„BATON”.     
 
2.1.2  W MISTRZOSTWACH POLSKI KOBIET OPEN – START WSPÓLNY MOGĄ STARTOWAĆ JUNIORKI 

STARSZEGO ROCZNIKA. W WYŚCIGU TYM NIE OBOWIĄZUJĄ OGRANICZENIA PRZEŁOŻEŃ DLA 

ZAWODNICZEK KATEGORII JUNIOR. 
 
2.1.3  W MŁODZIEŻOWYCH MISTRZOSTWACH POLSKI MOGĄ STARTOWAĆ JEDYNIE ZAWODNICZKI I 

ZAWODNICY Z ROCZNIKA 1990 – 1993 ROK URODZENIA. 
 
2.1.4  W MISTRZOSTWACH POLSKI ZAWODNIK BRONIĄCY TYTUŁU MISTRZA POLSKI ZDOBYTEGO PRZED 

ROKIEM (W TEJ SAMEJ KATEGORII WIEKOWEJ) STARTUJE Z NUMEREM 1, A SAMOCHÓD TECHNICZNY 

ZABEZPIECZAJĄCY ZAWODNIKA PODCZAS MISTRZOSTW PORUSZA SIĘ W KOLUMNIE WOZÓW 

TECHNICZNYCH Z NUMEREM PIERWSZYM. 
 
2.1.5 DO WYŚCIGÓW PUCHARU POLSKI DOPUSZCZA SIĘ ZAWODNIKÓW ZAGRANICZNYCH. PRZY 

PRZYZNAWANIU PUNKTÓW DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI ZAWODNICY ZAGRANICZNI SĄ POMIJANI 

W PUNKTACJI. 
 
2.1.6 W WYŚCIGACH KRAJOWYCH NIE OBJĘTYCH PUNKTACJĄ PZKOL. MOGĄ STARTOWAĆ ZAWODNICY 

KATEGORII MASTERS. 
 
2.1.7 DYSTANSE WYŚCIGÓW W RAMACH MISTRZOSTW POLSKI NA SZOSIE 
 

KATEGORIA 
WIEKOWA 

START 

WSPÓLNY 
WYŚCIG 

NA CZAS 
WYŚCIG 

GÓRSKI 
WYŚCIG 

DWÓJKAMI 
WYŚCIG 

DRUŻYNOWY 

ELITA 
DO 100 ZAWODNIKÓW 
POWYŻEJ 100 ZAW. 

210 – 220 
230 – 260 

40 – 50  – – 80 – 100 

P-23 160 – 180 30 – 35 150 – 160 – – 

JUNIOR 120 – 140 20 – 25 100 – 120 30  50 

JUNIOR MŁ 80 – 100 10 70 – 80 20 40 

KOBIETY ELITA 100 – 120 20 80 – 100 - - 

KOBIETY JUNIOR 70 – 80 15 60 – 70  20 – 25 40 

KOBIETY JUNIOR MŁ. 50 – 60 8 – 10 30 – 40 15 25 - 30 

 
2.1.8 W WYŚCIGACH ETAPOWYCH DLA JUNIORÓW MŁODSZYCH KL. 2.17. DYSTANSE NIE MOGĄ 

PRZEKRACZAĆ: 
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START WSPÓLNY JAZDA NA CZAS KRYTERIUM 

MAX. 80 KM. MAX. 10 KM. MAX.50 KM. 

 
2.1.9 POJAZDY TECHNICZNE 
 
PODCZAS MISTRZOSTW POLSKI I OGÓLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY ZE STARTU WSPÓLNEGO 

MĘŻCZYZN POJAZD TECHNICZNY ZABEZPIECZAJĄCY UBIEGŁOROCZNEGO MISTRZA POLSKI (DOTYCZY 

ZAWODNIKA BRONIĄCEGO TYTUŁU MISTRZA POLSKI ZDOBYTEGO PRZED ROKIEM W TEJ SAMEJ KATEGORII 

WIEKOWEJ) JEDZIE NA POZYCJI 1. 
 
KOLEJNOŚĆ NASTĘPNYCH POJAZDÓW TECHNICZNYCH USTALONA JEST DROGĄ LOSOWANIA W GRUPACH: 

1. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJĄCE 10 ZAWODNIKÓW I WIĘCEJ 
2. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJĄCE OD 5 DO 9 ZAWODNIKÓW 
3. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJĄCE DO 2 - 4 ZAWODNIKÓW 
4. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJĄCE 1 ZAWODNIKA 

 
PODCZAS MISTRZOSTW POLSKI I OGÓLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY ZE STARTU WSPÓLNEGO KOBIET 

POJAZD TECHNICZNY ZABEZPIECZAJĄCY UBIEGŁOROCZNĄ MISTRZYNIĘ POLSKI (DOTYCZY ZAWODNICZKI 

BRONIĄCEJ TYTUŁU MISTRZA POLSKI ZDOBYTEGO PRZED ROKIEM W TEJ SAMEJ KATEGORII WIEKOWEJ) JEDZIE 

NA POZYCJI 1. 
 
KOLEJNOŚĆ NASTĘPNYCH POJAZDÓW TECHNICZNYCH USTALONA JEST DROGĄ LOSOWANIA W GRUPACH: 
 

1. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJĄCE 6 ZAWODNICZEK I WIĘCEJ 
2. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJĄCE OD 4 DO 5 ZAWODNICZEK 
3. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJĄCE OD 2 DO 3 ZAWODNICZEK 
4. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJĄCE 1 ZAWODNICZKĘ 

 
PODCZAS WSZYSTKICH INNYCH KRAJOWYCH WYŚCIGÓW ZE STARTU WSPÓLNEGO MĘŻCZYZN I KOBIET 

KOLEJNOŚĆ POJAZDÓW USTALA SIĘ DROGĄ LOSOWANIA W GRUPACH: 
 

1. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJĄCE 6 ZAWODNIKÓW I WIĘCEJ 
2. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJĄCE OD 4 DO 5 ZAWODNIKÓW 
3. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJĄCE OD 2 DO 3 ZAWODNIKÓW 
4. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJĄCE 1 ZAWODNIKA. 

 
WE WSZYSTKICH TYCH TRZECH PRZYPADKACH DOPUSZCZA SIĘ ZABEZPIECZANIE ZAWODNIKÓW KILKU KLUBÓW 

PRZEZ JEDEN POJAZD TECHNICZNY. 
 
2.1.10 KATEGORIA  WIEKOWA  ELITA  I  JUNIORKI  STARTUJĄ W  RELACJI  OPEN. PRZEŁOŻENIE  DLA  

JUNIOREK  ZGODNIE  Z  OGRANICZENIEM  52 X 14. 
 
2.1.11 PUCHAR  POLSKI  BĘDZIE  LICZONY  ODDZIELNIE DLA KATEGORII JUNIOR I KOBIETY OPEN (ŁĄCZNIE Z 

KATEGORIĄ JUNIOR). W  TYCH  WYŚCIGACH  OBOWIĄZUJE  DWA   KOMUNIKATY, ODDZIELNIE DLA 

JUNIOREK I KOBIET – OPEN.  
 
2.1.12 ZAWODNICZKI  KATEGORII  ELITA  I  JUNIORKI  MAJĄ  PRAWO  DO  STARTU  Z  KATEGORIĄ  CHŁOPCÓW  

JUNIORÓW  MŁODSZY. 
 
2.1.13 ZAWODNICZKI  KATEGORII MŁODZIK  MAJĄ  PRAWO  STARTU  W  KATEGORII  JUNIORKI   MŁODSZE , ALE  

BĘDĄ  POMIJANE  W  KLASYFIKACJI  PUCHARU  POLSKI  I  ELIMINACJACH  DO  OLIMPIADY  MŁODZIEŻY. 
WYJĄTEK  STANOWI  ZMIANA  KATEGORII  WIEKOWEJ  BEZ  PRAWA  POWROTU. 

 
2.1.14 ZAWODNICZKI  KATEGORII  J. MŁODSZE  I  MŁODZICZKI  MAJĄ  PRAWO  STARTU Z  KATEGORIĄ  

CHŁOPCÓW  MŁODZIK. 
 
2.1.15 ZAWODNICY KATEGORII MASTERS NIE MOGĄ STARTOWAĆ W PUNKTOWANYCH ZAWODACH DLA 

KATEGORII ELITA ZNAJDUJĄCYCH SIĘ W KALENDARZU IMPREZ PZKOL. 
 
2.1.16 WE WSZYSTKICH WYŚCIGACH KALENDARZA PZKOL. (OPRÓCZ WYŚCIGÓW Z KALENDARZA UCI) 

ZAWODNICZKI ELITA I JUNIORKI ŚCIGAJĄ SIĘ W RELACJI OPEN. 
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2.1.17 ZAWODNICZKI KATEGORII ELITA I JUNIORKI MAJĄ PRAWO STARTU Z KATEGORIĄ CHŁOPCÓW 

JUNIOR MŁODSZY. 
 
2.1.18 ZAWODNICZKI KATEGORII JUNIORKI MŁODSZE I MŁODZICZKI MAJĄ PRAWO STARTU Z KATEGORIĄ 

CHŁOPCÓW MŁODZIK. 

2.2 REGULAMIN KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL – SZOSA 

2.2.1  W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL. KLASYFIKOWANI SĄ ZAWODNICY POLSCY, KLUBÓW I GRUP 

SPORTOWYCH POLSKICH I ZAGRANICZNYCH Z LICENCJAMI DOWOLNYCH FEDERACJI NARODOWYCH.  
 

2.2.2  ZWYCIĘZCĄ KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTAJE ZAWODNIK, KTÓRY ZGROMADZIŁ NAJWIĘKSZĄ 

LICZBĘ PUNKTÓW. W PRZYPADKU RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW, WYGRYWA ZAWODNIK WYŻEJ 

SKLASYFIKOWANY W MISTRZOSTWACH POLSKI, KTÓRYCH WAŻNOŚĆ PRZYJMUJE SIĘ WG. LICZBY 

PUNKTÓW ZDOBYWANYCH ZA PIERWSZE MIEJSCE. 
 

2.2.3 NA BAZIE KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTANIE SPORZĄDZONA KLASYFIKACJA KLUBOWA. 
ZWYCIĘZCĄ TEJ KLASYFIKACJI ZOSTANIE KLUB, KTÓREGO 5 NAJWYŻEJ SKLASYFIKOWANYCH 

ZAWODNIKÓW ZGROMADZI W SUMIE NAJWIĘCEJ PUNKTÓW. PRZY RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW WYGRYWA 

KLUB, KTÓREGO ZAWODNIK SKLASYFIKOWANY JEST WYŻEJ W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ. 
 

2.2.4  NA BAZIE KLASYFIKACJI KLUBOWEJ ZOSTANIE SPORZĄDZONA KLASYFIKACJA WOJEWÓDZKA-RZKOL., 
BĘDĄCA SUMĄ PUNKTÓW UZYSKANYCH PRZEZ KLUBY WOJEWÓDZTWA. PRZY RÓWNEJ ILOŚCI 

PUNKTÓW DECYDUJE WYŻSZE MIEJSCE KLUBU W KATEGORII ELITA MĘŻCZYŹNI. 
 

2.2.5  PUNKTY DO KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ BĘDĄ PRZYZNAWANE ZGODNIE Z TABELAMI PONIŻEJ. 
 
OFICJALNA KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO PROWADZONA JEST PRZEZ 

PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR TEL. 0 601 259 376 I JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ  

HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/ 
 

WYŚCIGI WIELOETAPOWE 
 
KLASYFIKACJA KOŃCOWA   MIEJSCA NA ETAPACH 
 
 

M
IE

J
S

C
E

 2.12. 
2.8.S.C. 

 
 

2.13. 
2.8. 
2.15 

 

2.14. 
2.16. 

2.17 

  

M
IE

J
S

C
E

 2.12. 
2.8.SC 

 

2.13. 
2.8. 
2.15 

2.14. 
2.16. 

2.17 
 

1 100 80 70 50   1 16 12 10 8 

2 76 65 62 38   2 12 10 9 7 

3 60 50 48 30   3 9 9 8 6 

4 52 46 44 28   4 7 8 7 5 

5 48 41 39 25   5 6 7 6 4 

6 44 36 33 23   6 5 6 5 3 

7 40 32 29 20   7 4 5 4 2 

8 36 30 26 18   8 3 4 3 1 

9 32 26 22 15   9 2 3 2 1 

10 28 24 20 13   10 1 2 1 1 

11 26 21 17 10   

12 23 18 15 9   

13 20 15 12 8   

14 18 12 10 7   

15 15 10 8 6   

16 13 8 6 5   

17 11 6 4 4   

18 9 4 3 3   

19 7 2 2 2   

http://strony.aster.pl/andrzejgodlewski/
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20 5 1 1 1   

 
WYŚCIGI KLASYCZNE 

 

M
IE

J
S

C
E

 

M
P

E
 S

T
A

R
T

 

W
S

P
Ó

L
N

Y
 

J
. 

N
A

 C
Z

A
S
 

M
P

E
 

J
. 

N
A

 C
Z

A
S
 ME 

MŚ 
P-23 
S.W. 

ME 
MŚ 

P-23 
J.N.
C. 

MŚJ 
MEJ 

1.8. 
 

1.12
. 

1.15
. 

1.13
. 
 

1.14
. 

1.16
. 

1.1
7 
 

M
P

  
P

-2
3

 

M
P

 J
 

M
P

 J
M

. 

M
P

 J
 

D
R

U
Ż
./

P
A

R
Y
 

M
P

 J
M

 

D
R

U
Ż
./

P
A

R
Y
 

M
P

 K
-J

 

D
R

U
Ż
./

P
A

R
Y
 

1 320 240 700 560 320 60 50 40 30 20 240 160 100 80 50 30 

2 192 144 440 440 192 36 30 28 24 18 144 96 75 50 35 24 

3 160 120 360 360 160 32 27 25 22 16 120 80 60 40 30 22 

4 144 108 312 252 144 28 24 22 19 14 108 72 55 35 25 19 

5 128 96 280 224 128 24 20 18 16 12 96 64 50 30 20 16 

6 112 84 244 196 112 20 16 14 12 10 84 56 45 25 15 12 

7 96 72 208 168 96 16 12 10 9 9 72 49 40 20 10 9 

8 80 60 176 140 80 12 10 8 7 7 60 42 35 15 5 7 

9 64 48 152 112 64 8 6 4 4 4 48 38 30 10 3 4 

10 48 36 136 84 48 4 3 3 3 3 36 34 25 5 2 2 

11 32 28 124 60 32  3 3 2 2 28 30 20    

12 20 15 112 52 20  3 2 2 2 15 26 15    

13 20 15 100 48 20  2 2 2 1 15 22 13    

14 20 15 88 44 20  2 1 1 1 15 19 10    

15 20 15 76 40 20  1 1 1 1 15 16 8    

16 20 15 64 36 20      15 13 6    

17 20 15 56 32 20      15 11 5    

18 20 15 48 28 20      15 10 3    

19 20 15 44 24 20      15 9 2    

20 20 15 40 20 20      15 7 1    

21 15 10 36 20       10 5     

22 15 10 32 20       10 4     

23 15 10 28 20       10 3     

24 15 10 24 20       10 2     

25 15 10 20 20       10 1     

26   20 20             

27   20 20             

28   20 20             

29   20 20             

30   20 20             

31   20              

32   20              

33   20              

34   20              

35   20              

36   20              

37   20              

38   20              

39   20              

40   20              

41   20              

42   20              

43   20              

44   20              

45   20              

46   20              

47   20              

48   20              

49   20              

50   20              

* 10          8      
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*WSZYSCY CO UKOŃCZYLI WYŚCIG           
 
DO KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL. DOLICZANE SĄ PUNKTY ZDOBYTE W WYŚCIGACH PUNKTOWANYCH 

DO KLASYFIKACJI UCI: 
 
1. PUNKTY ZDOBYTE W RANKINGU UCI PRO TOUR:  1 PKT = 15 PKT DO KIPZKOL. 
2. PUNKTY ZDOBYTE W RANKINGU UCI:            1 PKT = 6 PKT DO KIPZKOL. 
*NIE DOTYCZY KATEGORII JUNIOR. 

2.3 REGULAMIN PUCHARU POLSKI W KOLARSTWIE SZOSOWYM KOBIET I 

MĘŻCZYZN 

 POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI ODPOWIEDZIALNY JEST ZA PROWADZENIE KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI I 

PRZYZNAJE PRAWO ORGANIZACJI WYŚCIGÓW PUCHAROWYCH. 
 
 DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI ZALICZA SIĘ PUNKTY Z WYŚCIGÓW POMIJAJĄC W WYNIKACH 

ZAWODNIKÓW ZAGRANICZNYCH. 
 

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16-20 

PKT. 60 55 50 45 40 35 30 25 20 15 10 8 6 4 2 1 

 
 TERMINARZ WYŚCIGÓW PUCHARU POLSKI WEDŁUG KALENDARZA PZKOL. 
 
 SPOSÓB PRZEPROWADZANIA ZAWODÓW. 
 

 START  WSPÓLNY / KM. JAZDA  NA  CZAS / KM. 

ELITA 180 – 200 25 - 40 

PONIŻEJ  23  LAT 150 – 170 25 - 30 

JUNIOR 110 – 130 20 

JUNIOR  MŁODSZY 80 – 100  10 

KOBIETY – OPEN 80 – 100  15 

KOBIETY – J. MŁODSZE 40 – 50  8 – 10  

 
 WE WSZYSTKICH KATEGORIACH WIEKOWYCH PROWADZONA JEST JEDNA KLASYFIKACJA BEZ PODZIAŁU 

NA WYŚCIGI KLASYCZNE I WYŚCIGI NA CZAS. 
 
PROGRAM  ZAWODÓW  P.P. DLA  JUNIORÓW , JUNIORÓW  MŁODSZYCH  I KOBIET 

1 DZIEŃ ( SOBOTA ) 09.00-12.00 - PRZYJMOWANIE  EKIP  NA  PODSTAWIE  ZGŁOSZEŃ 

 12.00 - DEFINITYWNE  ZAMKNIĘCIE  LISTY  STARTOWEJ 

 12.30 - ODPRAWA  TECHNICZNA ( LOSOWANIE  ZAWODNIKÓW  DO  JAZDY  NA   
   CZAS , LOSOWANIE  SAMOCHODÓW  NA  START  WSPÓLNY ) 

 14.30 - START  PIERWSZEGO  ZAWODNIKA ( W/G KOLEJNOŚCI KOB., J.MŁ. ,J.) 

  - ROZDANIE  NAGRÓD  10  MIN.  PO  PRZEJECHANIU  OSTATNIEGO     
ZAWODNIKA 

2 DZIEŃ ( NIEDZIELA ) 08.30-09.00 - PRZYJMOWANIE  EKIP , KTÓRE  DOJECHAŁY  NA  START  WSPÓLNY 

 10.00 - START  PIERWSZEJ  GRUPY  WIEKOWEJ 

  - ROZDANIE  NAGRÓD  10  MIN.  PO  PRZEJECHANIU  1  ZAWODNIKA 

 
PROWADZONA  JEST  TYLKO  KLASYFIKACJA  INDYWIDUALNA. O  MIEJSCU  DECYDUJE WIĘKSZA  LICZBA  

PUNKTÓW, A  W  PRZYPADKU  RÓWNOŚCI PUNKTÓW,  LEPSZE  MIEJSCE  W  WYŚCIGU  FINAŁOWYM. 
 

KOSZTY ORGANIZACYJNE WYŚCIGU POKRYWA ORGANIZATOR. KOSZTY  UCZESTNICTWA  EKIP  

POKRYWAJĄ  ZGŁASZAJĄCE  JEDNOSTKI. 
 

NAGRODY ZABEZPIECZA  ORGANIZATOR W MINIMALNYCH WYSOKOŚCIACH: 
 

M
IE

J

S
C

E
 KL.  

1.13 
KLASA  1.14 KLASA  1.17 KLASA  1.15 KLASA 1.16. KLASA  1.19 

P-23 JUNIOR JUNIOR  MŁODSZY KOBIETY - OPEN KOBIETY - JUNIOR KOBIETY – J. MŁ 
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 START 
WSPÓLNY 

JAZDA 

NA CZAS 
START 

WSPÓLN

Y 

JAZDA 

NA CZAS 
START 

WSPÓLN

Y 

JAZDA 

NA CZAS 
START 

WSPÓLN

Y 

JAZDA 

NA CZAS 
START 

WSPÓLN

Y 

JAZDA 

NA CZAS 

1 600,- 300,- 200,- 250,- 150,- 300,- 200,- 200.- 150,- 200,- 150,- 

2 400,- 250,- 150,- 200,- 120,- 250,- 150,- 150.- 120,- 150,- 120,- 

3 350,- 200,- 120,- 150,- 100,- 200,- 120,- 120.- 100,- 120,- 100,- 

4 300,- 150,- 100,- 120,- 50,- 150,- 100,- 100,-  100,-  

5 250,- 120,- 50,- 100,-  120,-  50,-  50,-  

6 200,- 100,-    100,-      

7 150,-           

8 100,-           

9 50,-           

10 50,-           

 2.450,
- 

1.120,- 620,- 820,- 420,- 1.120,- 570,- 620.- 370.- 620,- 370,- 

 
WYŚCIGI  ZOSTANĄ  ROZEGRANE  ZGODNIE  Z  PRZEPISAMI  SPORTOWYMI  PZKOL.  I  UCI ( WYŚCIGI  Z  

KALENDARZA  UCI ). 
 

W  WYŚCIGACH  KOBIET , JUNIORÓW  I  JUNIORÓW  MŁODSZYCH  ORGANIZATOR  MUSI  ZABEZPIECZYĆ 

DLA  EKIP  ZGŁOSZONYCH  W  TERMINIE NOCLEG I  WYŻYWIENIE  MAX.  ZA  70,-/DOBĘ. 
 

W  WYŚCIGACH  P.P. ZE  STARTU  WSPÓLNEGO, KTÓRE  SĄ  ELIMINACJAMI  DO  MISTRZOSTW  POLSKI,  
ORGANIZATOR  MUSI  ZABEZPIECZYĆ  FOTOFINISZ. 
 
OFICJALNA PUNKTACJA PUCHARU POLSKI PROWADZONA JEST PRZEZ PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR 

TEL. 0 601 259 376 I JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ  

HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/ 

2.4 REGULAMIN KLUBOWEGO MISTRZOSTWA POLSKI SZOSA 

ORGANIZATOREM  WSPÓŁZAWODNICTWA  JEST  POLSKI  ZWIĄZEK  KOLARSKI. 
 
PUNKTACJA OBEJMUJE WSZYSTKIE KONKURENCJE MISTRZOSTW POLSKI INDYWIDUALNE I DRUŻYNOWE. 
 
MĘŻCZYŹNI 
 

MIEJSCE ELITA PONIŻEJ 23 LAT JUNIOR JUNIOR  MŁ. 

1 36 30 25 20 

2 30 25 20 18 

3 25 20 18 16 

4 20 18 16 14 

5 18 16 14 12 

6 16 14 12 10 

7 14 12 10 8 

8 12 10 8 6 

9 10 8 6 4 

10 8 6 4 2 

 
KOBIETY 
 

MIEJSCE ELITA PONIŻEJ 23 LAT JUNIORKI J. MŁODSZE 

1 24 22 20 18 

2 22 20 18 16 

3 20 18 16 14 

4 18 16 14 12 

5 16 14 12 10 

6 14 12 10 8 

7 12 10 8 6 

8 10 8 6 4 

http://strony.aster.pl/andrzejgodlewski/
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9 8 6 4 2 

10 6 4 2 1 

 
JEŻELI W DANEJ KONKURENCJI LUB KATEGORII WYSTARTUJE MNIEJ NIŻ 10 ZAWODNIKÓW LUB DRUŻYN, 

PUNKTY BĘDĄ PRZYZNANE OD KOŃCA: ZA MIEJSCE OSTATNIE JAK ZA MIEJSCE 10, ZA PRZEDOSTATNIE JAK ZA 

MIEJSCE 9 ITD. 
 

KLUBOWYM  MISTRZEM  POLSKI NA SZOSIE ZOSTANIE  KLUB, KTÓREGO  ZAWODNICY  ZDOBĘDĄ  

NAJWIĘKSZĄ  LICZBĘ  PUNKTÓW. W PRZYPADKU RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW O ZAJĘTYM MIEJSCU DECYDUJĄ 

PUNKTY ZDOBYTE W WYŻSZEJ KATEGORII WIEKOWEJ.  
 

ZWYCIĘZCA  WSPÓŁZAWODNICTWA  OTRZYMUJE  TYTUŁ:  
KLUBOWEGO  MISTRZA  POLSKI  NA  SZOSIE. 

2.5 WZORCOWY REGULAMIN WYŚCIGU SZOSOWEGO 

 
                                             R E G U L A M I N 
         
                                                 /NAZWA WYŚCIGU/                                                                                                                                                                   
 
 
1. ORGANIZATOR 
   
WYŚCIG /NAZWA WYŚCIGU/ JEST ORGANIZOWANY PRZEZ /NAZWA ORGANIZATORA, JEGO ADRES, TELEFONY, E-
MAIL/ ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI I PZKOL. ODPOWIEDZIALNYM DYREKTOREM WYŚCIGU JEST /IMIĘ I 

NAZWISKO,NUMER TELEFONU I E-MAILA/. WYŚCIG ODBĘDZIE SIĘ W TERMINIE /PODAĆ DATĘ LUB DATY/. 
 
2. KLASA WYŚCIGU 
 
WYŚCIG JEST UMIESZCZONY W KALENDARZU IMPREZ /UCI, PZKOL, RZKOL/ I POSIADA KLASĘ /PODAĆ KLASĘ 

LUB RODZAJ WYŚCIGU/,W ZWIĄZKU Z CZYM ZAWODNICY ZDOBYWAJĄ DO KLASYFIKACJI SPORTOWEJ /UCI, 
PZKOL, RZKOL/ NASTĘPUJĄCE PUNKTY: 
- ZA KLASYFIKACJĘ KOŃCOWĄ: 1 - …PKT, 2 - ...PKT,  ITD. 
-/EWENTUALNIE/ ZA ZWYCIĘSTWA ETAPOWE: 1 - ...PKT, 2 - ...PKT,   ITD. 
-/EWENTUALNIE/ ZA NOSZENIE KOSZULKI LIDERA: 1 - ...PKT, 2 - ...PKT,  ITD. 
 
3. UCZESTNICTWO 
 
W WYŚCIGU PRAWO STARTU MAJĄ ZAWODNICY KATEGORII /OKREŚLIĆ/ W /OKREŚLIĆ EWENTUALNE DRUŻYNY, 
ICH LICZEBNOŚĆ I STATUS, EWENTUALNIE ZAWODNICY INDYWIDUALNI, JEŚLI PRZEPISY TO DOPUSZCZAJĄ/. 
ZGŁOSZENIA NADSYŁAĆ NALEŻY NA ADRES ORGANIZATORA /PODAĆ SPOSÓB I ADRES/ W TERMINIE DO /DATA/. 
 
4. BIURO WYŚCIGU 
 
BIURO WYŚCIGU BĘDZIE CZYNNE W DNIU /DATA/ OD GODZINY /GODZ/ POD ADRESEM /ADRES/. 
PRZEDSTAWICIELE EKIP I ZAWODNIKÓW MUSZĄ POTWIERDZIĆ UDZIAŁ W WYŚCIGU PREZENTUJĄC LICENCJE W 

BIURZE WYŚCIGU W GODZINACH OD /GODZ/ DO /GODZ/. 
ODPRAWA TECHNICZNA ZORGANIZOWANA ZGODNIE Z ART. 1.2.087 PRZEPISÓW SPORTOWYCH ODBĘDZIE SIĘ 

W OBECNOŚCI CZŁONKÓW KOMISJI SĘDZIOWSKIEJ W DNIU /DATA/ O GODZINIE /GODZ/ W LOKALU /ADRES/. 
 
5. KOLEJNOŚĆ STARTU W PROLOGU I ETAPACH NA CZAS/TYLKO W ETAPOWYCH/ 
 
KOLEJNOŚĆ STARTU W PROLOGU /ETAPIE NA CZAS/ BĘDZIE USTALONA W OPARCIU O NASTĘPUJĄCE ZASADY: / 
PODAĆ ZASADY/. DRUŻYNY MOGĄ W PROLOGU USTALIĆ KOLEJNOŚĆ STARTU SWOICH ZAWODNIKÓW. 
 
6. RADIO TOUR 
 
RADIO WYŚCIGU PODAJĄCE INFORMACJE PODCZAS WYŚCIGU BĘDZIE PRACOWAŁO NA CZĘSTOTLIWOŚCI 

/PODAĆ CZĘSTOTLIWOŚĆ/. 
 
7. NEUTRALNA POMOC TECHNICZNA 
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W WYŚCIGU BĘDZIE /LICZBA/ POJAZDÓW NEUTRALNEJ POMOCY TECHNICZNEJ. POMOC NEUTRALNA BĘDZIE 

PROWADZONA PRZEZ /PODAĆ FIRMĘ, A GDY NIE JEST FIRMOWA, PODAĆ RÓWNIEŻ JAKIM SPRZĘTEM TE POJAZDY 

DYSPONUJĄ/. 
 
8. PRZEPISY DOTYCZĄCE OSTATNICH 3 KILOMETRÓW /TYLKO W ETAPOWYCH/   
 
W PRZYPADKU STWIERDZONEGO DEFEKTU LUB UPADKU NA OSTATNICH 3 KILOMETRACH ETAPU, ZAWODNIK 

ZOSTANIE SKLASYFIKOWANY Z CZASEM ZAWODNIKÓW, W TOWARZYSTWIE  KTÓRYCH JECHAŁ W MOMENCIE 

ZDARZENIA, ZAŚ MIEJSCE UZYSKA TAKIE, NA JAKIM PRZEJECHAŁ LINIĘ METY. JEŚLI WSKUTEK WYPADKU NIE 

BĘDZIE MÓGŁ PRZEKROCZYĆ LINII METY, ZOSTANIE SKLASYFIKOWANY NA OSTATNIM MIEJSCU NA TYM ETAPIE. 
PRZEPISY DOTYCZĄCE OSTATNICH 3 KM NIE MAJĄ ZASTOSOWANIA NA ETAPACH /PODAĆ NUMERY ETAPÓW/, 
KTÓRE KOŃCZĄ SIĘ POD GÓRĘ. 
 
9. LIMIT CZASU 
 
/W KLASYKACH/ ZGODNIE Z ART. 2.3.039 PRZEPISÓW SPORTOWYCH LIMIT CZASU WYNOSI 5 % I ZAWODNICY 

POZA TYM LIMITEM NIE BĘDĄ UWZGLĘDNIENI W WYNIKACH. 
/W ETAPOWYCH/ LIMIT CZASU WYNOSI /PODAĆ %/ I OBOWIĄZUJE NA /PODAĆ ETAPY/ ORAZ /PODAĆ %/ 
OBOWIĄZUJĄCY NA /PODAĆ ETAPY/. 
W SZCZEGÓLNYCH OKOLICZNOŚCIACH LIMIT CZASU MOŻE BYĆ ZWIĘKSZONY PRZEZ KOMISJĘ SĘDZIOWSKĄ W 

POROZUMIENIU Z ORGANIZATOREM. 
 
10. KLASYFIKACJA I BONIFIKATY 
 
KLASYFIKACJA BĘDZIE PROWADZONA ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI: 
- KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA 
- KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA 
- /INNE KLASYFIKACJE - PODAĆ JAKIE. TYLKO GDY NIE MA W PRZEPISACH SPORTOWYCH PODAĆ ZASADY TYCH 

KLASYFIKACJI/ /W RAZIE POTRZEBY PODAĆ PRZYPADKI KLASYFIKACJI W SZCZEGÓLNYCH SYTUACJACH NP. 
ZAKOŃCZENIA WYŚCIGU NA TORZE, ETAPÓW DRUŻYNOWYCH NA CZAS ITP./ /W ETAPOWYCH/ BONIFIKATY DLA 

NAJLEPSZYCH ZAWODNIKÓW NA MECIE /PODAĆ NUMERY ETAPÓW/ WYNOSZĄ 10, 6, 4 SEK, A NA MECIE 

PÓŁETAPÓW /PODAĆ NUMERY/ 6, 4, 2 SEK, ZAŚ NA KAŻDYM LOTNYM FINISZU 3, 2, 1 SEK. 
 
11. NAGRODY 
 
/PODAĆ SZCZEGÓŁOWO LICZBĘ NAGRÓD, SUMY PRZY KAŻDEJ NAGRODZIE, EWENTUALNIE JAKIE NAGRODY 

RZECZOWE I JAKIEJ WARTOŚCI, RÓWNIEŻ NAGRODY HONOROWE/. 
ŁĄCZNA WARTOŚĆ NAGRÓD WYNOSI /PODAĆ KWOTĘ/. PODATEK WYNOSI /PODAĆ %/ 
 
12. KONTROLA ANTYDOPINGOWA 
 
PODCZAS WYŚCIGU OBOWIĄZUJĄ PRZEPISY ANTYDOPINGOWE UCI I PZKOL. BADANIA ANTYDOPINGOWE BĘDĄ 

PRZEPROWADZONE /ADRES I JAK TRAFIĆ/. 
 
13.CEREMONIA DEKORACJI 
 
ZGODNIE Z ART. 1.2.112 PRZEPISÓW SPORTOWYCH DO DEKORACJI MAJĄ OBOWIĄZEK /PO KAŻDYM ETAPIE, PO 

WYŚCIGU KLASYCZNYM/ ZGŁOSIĆ SIĘ NASTĘPUJĄCY ZAWODNICY: 
- ZWYCIĘZCA ETAPU /1, 2, 3 NA ETAPIE, W WYŚCIGU/ 
- LIDER KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ GENERALNEJ PO TYM ETAPIE 
- INNI /WYMIENIĆ SZCZEGÓŁOWO LIDERZY KLASYFIKACJI, ZWYCIĘZCY PREMII ITP./ /PO OSTATNIM ETAPIE 

DODATKOWO ZGŁOSIĆ SIĘ MUSZĄ /WYMIENIĆ SZCZEGÓŁOWO/. 
ZAWODNICY MAJĄ OBOWIĄZEK ZGŁOSIĆ SIĘ DO DEKORACJI W CZASIE /ILE MINUT/ PO PRZEKROCZENIU LINII 

METY. 
 
14. KARY 
 
W ZAKRESIE KAR OBOWIĄZUJĄ PRZEPISY SPORTOWE /PZKOL, UCI/ 
 
15. ZASADY ZABEZPIECZENIA 
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WYŚCIG BĘDZIE ODBYWAŁ SIĘ PRZY RUCHU DROGOWYM /OKREŚLIĆ RODZAJ ZABEZPIECZENIA  /NP.RUCH 

ZAMKNIĘTY, RUCH OGRANICZONY ITP /. OZNACZA TO, ŻE ZAWODNICY MUSZĄ / OPISAĆ TU UZGODNIONE Z 

POLICJĄ ZASADY PORUSZANIA SIĘ ZAWODNIKÓW /NP. ŻE TYLNE GRUPY, PRZED  KTÓRYMI NIE MA POJAZDU 

POLICJI, MUSZĄ JECHAĆ PRAWĄ STRONĄ DROGI, ŻE MUSZĄ LUB NIE STOSOWAĆ SIĘ DO ZNAKÓW 

PIERWSZEŃSTWA ITP. TAK TO OPISAĆ, BY ZASADY TE BYŁY JASNE DLA WSZYSTKICH/. 
                                 
      DODATKOWO  /JEŚLI DO REGULAMINU NIE JEST DOŁĄCZONY OSOBNO WYDANY    PRZEWODNIK – 

INFORMATOR/ REGULAMIN MUSI ZAWIERAĆ NASTĘPUJĄCE INFORMACJE: 
 
16. PROGRAM MINUTOWY Z TRASĄ 
 
NALEŻY PODAĆ SZCZEGÓŁOWO PROGRAM KAŻDEGO DNIA /CZAS I MIEJSCE ZAKWATEROWANIA, POSIŁKÓW, 
ZBIÓREK, STARTÓW, DEKORACJI I PREZENTACJI, WYPŁACANIA NAGRÓD, TRANSFERÓW NA START I Z METY DO 

HOTELI ORAZ PLANY MINUTOWE ETAPÓW, TJ. KILOMETRARZ I CZASY PRZEJAZDU PRZEZ WĘZŁOWE PUNKTY 

TRASY, LOKALIZACJĘ PREMII, BUFETÓW, MIEJSC SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH, RUND. 
 
17. PLAN TRASY 
 
NALEŻY ZAŁĄCZYĆ GRAFICZNY PLAN TRASY WYŚCIGU ORAZ PROFIL WYSOKOŚCIOWY. DODATKOWO NALEŻY 

ZAŁĄCZYĆ PLANY I PROFILE OSTATNICH 3 KM ETAPU /WYŚCIGU/. 
 
18.SKŁAD KOMISJI SĘDZIOWSKIEJ 
 
NALEŻY PODAĆ SKŁAD KOMISJI SĘDZIOWSKIEJ, MIANOWANEJ PRZEZ UCI, PZKOL, RZKOL. 
 
 19. WYKAZ SZPITALI NA TRASIE  
 
NALEŻY PODAĆ ADRESY I NUMERY TELEFONÓW DO SZPITALI NA TRASIE WYŚCIGU. 
 
REGULAMIN NALEŻY PRZESŁAĆ DO ZATWIERDZENIA DO WŁADZY KOLARSKIEJ /IMPREZY Z 

KALENDARZA UCI I PZKOL - DO PZKOL, ZAŚ IMPREZY Z KALENDARZY RZKOL - DO RZKOL/ CO NAJMNIEJ 

NA 60 DNI PRZED WYŚCIGIEM. DO REGULAMINU MOŻNA DOŁĄCZYĆ PROŚBĘ O 

WYZNACZENIE KONKRETNYCH SĘDZIÓW NA KONKRETNE FUNKCJE /ALE WG ZASAD PZKOL – 

PATRZ ART. 1.11/  
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3 KOLARSTWO TOROWE 

3.1 POSTANOWIENIA OGÓLNE NA ROK 2012 

OGRANICZENIA SPRZĘTOWE – KOBIET I MĘŻCZYZN 
 
A)  JUNIOR BEZ OGRANICZEŃ PRZEŁOŻEŃ 
B)  JUNIOR MŁODSZY OBOWIĄZUJE  PRZEŁOŻENIE  47 X 14  LUB  RÓWNORZĘDNE  7,17 M ; 
C)  MŁODZIK OBOWIĄZUJE  PRZEŁOŻENIE  46 X 15  LUB  RÓWNORZĘDNE  6,55 M ; 
 
W WYŚCIGACH KATEGORII JUNIOR MŁODSZY I MŁODZIK DO KOŃCA ROKU 2012 SPRZĘT DO JAZDY NA CZAS 

(DWÓJKI, DRUŻYNA,  INDYWIDUALNIE; 500M., 2000M.,) POZA OGRANICZENIAMI PRZEŁOŻEŃ-DOWOLNY. 
 
NA TORACH KOLARSKICH O DŁUGOŚCI POWYŻEJ 400 M. (DOTYCZY TORU KOLARSKIEGO W KALISZU - 500M.) 
KONKURENCJIA SPRINT DRUŻYNOWY ROZGRYWANA JEST NA DYSTANSIE 1,5 RUNDY (750 M.) ZMIANA 

ZAWODNIKÓW NASTĘPUJE PO ½ OKRĄŻENIA (250 M.) 
 

MOŻLIWOŚCI STARTU W INNEJ KATEGORII WIEKOWEJ: 
  

MĘŻCZYŹNI : 
 

 W KATEGORII ELITA  WE WSZYSTKICH KONKURENCJACH (DOTYCZY RÓWNIEŻ MISTRZOSTW POLSKI 

ELITY) MAJĄ PRAWO STARTU ZAWODNICY KATEGORII JUNIOR. 

 W MISTRZOSTWACH POLSKI PONIŻEJ 23 LAT MAJA PRAWO STARTU JEDYNIE ZAWODNICY ROCZNIKA 

1990 – 1993. 
 
KOBIETY : 
 

 WE  WSZYSTKICH  WYŚCIGACH  KALENDARZA PZKOL.  (OPRÓCZ WYŚCIGÓW Z KALENDARZA UCI). 
ZAWODNICZKI ELITA I JUNIORKI ŚCIGAJĄ SIĘ W RELACJI OPEN. 

 ZAWODNICZKI  KATEGORII MŁODZIK MAJĄ  PRAWO  STARTU  Z  KATEGORIĄ JUNIORKI   MŁODSZE, ALE  

BĘDĄ  POMIJANE  W  KLASYFIKACJI  PUCHARU  POLSKI  I  ELIMINACJACH  DO  OLIMPIADY  MŁODZIEŻY. 
WYJĄTEK  STANOWI  ZMIANA  KATEGORII  WIEKOWEJ  BEZ  PRAWA  POWROTU. 

 ZAWODNICZKI  KATEGORII  ELITA  I  JUNIORKI  MAJĄ  PRAWO  STARTU  Z  KATEGORIĄ  CHŁOPCÓW  J.  
MŁODSZY. 

 ZAWODNICZKI  KATEGORII  JUNIORKI MŁODSZE  I  MŁODZICZKI  MAJĄ  PRAWO  STARTU Z  KATEGORIĄ  

CHŁOPCÓW  MŁODZIK. 

 W MISTRZOSTWACH POLSKI ELITA-OPEN DODATKOWO MAJĄ PRAWO STARTU ZAWODNICZKI KATEGORII 

JUNIOR ORAZ STARSZY ROCZNIK KATEGORII JUNIORKA MŁODSZA. 

 W MISTRZOSTWACH POLSKI PONIŻEJ 23 LAT MAJA PRAWO STARTU JEDYNIE ZAWODNICZKI ROCZNIKA 

1990 – 1993. 
 

KALENDARZ IMPREZ TOROWYCH ZAMIESZCZONY JEST NA STRONIE WWW.PZKOL.PL. 
 

3.2 REGULAMIN KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ POLSKIEGO ZWIĄZKU 

KOLARSKIEGO - TOR 

W KLASYFIKACJI KLASYFIKOWANI SĄ ZAWODNICY POLSCY, KLUBÓW I GRUP SPORTOWYCH POLSKICH I 

ZAGRANICZNYCH Z LICENCJAMI DOWOLNYCH FEDERACJI NARODOWYCH.  
 
ZWYCIĘZCĄ KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTAJE ZAWODNIK, KTÓRY ZGROMADZIŁ NAJWIĘKSZĄ LICZBĘ 

PUNKTÓW. W PRZYPADKU RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW WYGRYWA ZAWODNIK WYŻEJ SKLASYFIKOWANY W 

MISTRZOSTWACH POLSKI, KTÓRYCH WAŻNOŚĆ PRZYJMUJE SIĘ WG. LICZBY PUNKTÓW ZDOBYWANYCH ZA 

PIERWSZE MIEJSCE. 
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NA BAZIE KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTANIE SPORZĄDZONA KLASYFIKACJA KLUBOWA. ZWYCIĘZCĄ TEJ 

KLASYFIKACJI ZOSTANIE KLUB, KTÓREGO 5 NAJWYŻEJ SKLASYFIKOWANYCH ZAWODNIKÓW ZGROMADZI W SUMIE 

NAJWIĘCEJ PUNKTÓW. PRZY RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW WYGRYWA KLUB, KTÓREGO ZAWODNIK 

SKLASYFIKOWANY JEST WYŻEJ W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ. 
 
NA BAZIE KLASYFIKACJI KLUBOWEJ ZOSTANIE SPORZĄDZONA KLASYFIKACJA WOJEWÓDZKA-RZKOL., BĘDĄCA 

SUMĄ PUNKTÓW UZYSKANYCH PRZEZ KLUBY WOJEWÓDZTWA. PRZY RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW DECYDUJE 

WYŻSZE MIEJSCE KLUBU W KATEGORII ELITA MĘŻCZYŹNI. 
 
 PUNKTACJA – WSZYSTKIE KATEGORIE. 
 

 IGRZYSKA 

OLIMPIJSKIE 
MISTRZOSTW

A 
ŚWIATA 

MISTRZOSTW

A 
EUROPY 

PUCHAR 
ŚWIATA 

MISTRZOSTWA 
POLSKI 

WYŚCIGI 
ZAGRANICZNE 

PUCHAR 
POLSKI 

WYŚCIGI  

KRAJOWE 

1 200 150 120 100 50 40 25 10 

2 150 120 100 90 45 35 20 8 

3 120 100 90 80 40 30 15 6 

4 110 90 80 70 35 25 12 4 

5 100 80 70 60 30 20 10 2 

6 90 70 60 50 25 15 8 1 

7 80 60 50 45 20 10 6  

8 70 50 45 40 15 5 4  

9 60 45 40 35 10  2  

10 50 40 35 30 8    

11 45 35 30 25 6    

12 40 30 25 20 4    

13 35 25 20  3    

14 30 20 15  2    

15 25 15 10  1    

 
OFICJALNA KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO PROWADZONA JEST PRZEZ 

PANA  ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR TEL. 0 601 259 376 I JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ  

HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/ 

3.3 REGULAMIN PUCHARU POLSKI W KOLARSTWIE TOROWYM MĘŻCZYZN I 

KOBIET  

POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI PROWADZI KLASYFIKACJĘ PUCHARU POLSKI I PRZYZNAJE PRAWO ORGANIZACJI 

ZAWODÓW PUCHAROWYCH. 
 
PUNKTACJA  KONKURENCJI  W  POSZCZEGÓLNYCH  SERIACH  ZAWODÓW WE  WSZYSTKICH  KONKURENCJACH  

INDYWIDUALNYCH I  KATEGORIACH  WIEKOWYCH  JEST  NASTĘPUJĄCA: 
 

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 

PKT. 20 15 11 8 6 4 2 1 

 
W  WYŚCIGACH  DRUŻYNOWYCH, SPRINTU  OLIMPIJSKIEGO  I  W WYŚCIGU AMERYKAŃSKIM (MEDISON)  
DOPUSZCZA SIĘ MOŻLIWOŚĆ STARTU EKIP MIESZANYCH (Z RÓŻNYCH KLUBÓW). PUNKTY ZA KONKURENCJE 

DRUŻYNOWE BĘDĄ PRZYZNANE KAŻDEMU ZAWODNIKOWI WEDŁUG NIŻEJ PRZEDSTAWIONEJ TABELI. 
 

 
 
 

 
OFICJALNA KLASYFIKACJA PUCHARU POLSKI PROWADZONA JEST PRZEZ PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR 

TEL. 0 601 259 376 I JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ  

HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/ 
 

ZAWODY  ZOSTANĄ  ROZEGRANE  W TERMINACH WG KALENDARZA PZKOL. 

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 

PKT. 6 5 4 3 2 1 

http://strony.aster.pl/andrzejgodlewski/
http://strony.aster.pl/andrzejgodlewski/
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ZGŁOSZENIA  MUSZĄ WPŁYNĄĆ DO ORGANIZATORA  NAJPÓŹNIEJ  NA  7  DNI  PRZED  IMPREZĄ.   
 
KOSZTY  ORGANIZACYJNE ZAWODÓW POKRYWAJĄ  ORGANIZATORZY  POSZCZEGÓLNYCH  SERII. 
 
WYŚCIGI  BĘDĄ  ROZGRYWANE  ZGODNIE  Z  PRZEPISAMI  SPORTOWYMI  PZKOL. 

3.4 REGULAMIN KLUBOWEGO MISTRZOSTWA POLSKI - TOR 

ORGANIZATOREM  WSPÓŁZAWODNICTWA  JEST  POLSKI  ZWIĄZEK  KOLARSKI. 
 
PUNKTACJA OBEJMUJE WSZYSTKIE KONKURENCJE MISTRZOSTW POLSKI INDYWIDUALNE I DRUŻYNOWE. 
 
MĘŻCZYŹNI 
 

MIEJSCE ELITA PONIŻEJ 23 LAT JUNIOR JUNIOR  MŁ. 

1 36 30 25 20 

2 30 25 20 18 

3 25 20 18 16 

4 20 18 16 14 

5 18 16 14 12 

6 16 14 12 10 

7 14 12 10 8 

8 12 10 8 6 

9 10 8 6 4 

10 8 6 4 2 

 
KOBIETY 
 

MIEJSCE ELITA P-23   I   JUNIORKI J. MŁODSZE 

1 22 20 18 

2 20 18 16 

3 18 16 14 

4 16 14 12 

5 14 12 10 

6 12 10 8 

7 10 8 6 

8 8 6 4 

9 6 4 2 

10 4 2 1 

 
JEŻELI W DANEJ KONKURENCJI LUB KATEGORII WYSTARTUJE MNIEJ NIŻ 10 ZAWODNIKÓW LUB DRUŻYN, PUNKTY 

BĘDĄ PRZYZNANE OD KOŃCA, ZA MIEJSCE OSTATNIE BĘDĄ PRZYZNANE PUNKTY JAK ZA MIEJSCE 10, ZA 

PRZEDOSTATNIE JAK ZA MIEJSCE 9 ITD. 
 
KLUBOWYM  MISTRZEM  POLSKI NA TORZE ZOSTANIE  KLUB, KTÓREGO  ZAWODNICY  ZDOBĘDĄ  NAJWIĘKSZĄ  

LICZBĘ  PUNKTÓW. W PRZYPADKU RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW O ZAJĘTYM MIEJSCU DECYDUJĄ PUNKTY ZDOBYTE 

W WYŻSZEJ KATEGORII WIEKOWEJ.  
 
ZWYCIĘZCA  WSPÓŁZAWODNICTWA  OTRZYMUJE  TYTUŁ:  
KLUBOWEGO  MISTRZA  POLSKI  NA  TORZE 

3.5 WZORCOWY REGULAMIN I PROGRAM ZAWODÓW TOROWYCH 

 
                                      (W OPRACOWANIU) 
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4 KOLARSTWO GÓRSKIE - MTB 

4.1 POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 
WYŚCIGI ZGŁOSZONE DO KALENDARZA PZKOL, RZKOL. MUSZĄ BYĆ ROZGRYWANE ZGODNIE Z NIŻEJ 

WYMIENIONYMI NORMAMI CZASOWYMI  [H] – ZARÓWNO DLA KOBIET I MĘŻCZYZN: 
 

LP. KAT. WIEKOWA CZAS MINIMALNY                              CZAS  MAKSYMALNY 

1 ELITA 1.30 1.45 

2 PONIŻEJ 23 1.15 1.30 

3 JUNIOR 1.00 1.15 

4 JUNIOR  MŁODSZY 0.45 1.00 

5 MŁODZIK 0.30 0.45 

6 ŻAK 0.15 0.30 

7 MASTERS 1.15 1.30 

 
WYŚCIGI  KATEGORII  WIEKOWEJ  MŁODZIK, ŻAK  I  MŁODZICZKA, DZIEWCZĘTA ŻAK  MUSZĄ  BYĆ  

PRZEPROWADZANE  NA  TRASIE  O  MAŁEJ  SKALI  TRUDNOŚCI - INNEJ  NIŻ  WYŚCIGI  DLA  STARSZYCH  

KATEGORII. 
 
TRASY WYŚCIGÓW TERENOWYCH (CROSS COUNTRY) MUSZĄ BYĆ W DOBRYCH WARUNKACH POGODOWYCH W 

100% PRZEJEZDNE NA ROWERZE PRZEZ STARTUJĄCYCH ZAWODNIKÓW ŚREDNIEJ KLASY. 
 
WSZYSTKIE SPRAWY I REGULAMINY DOTYCZĄCE ZJAZDU, 4-CROSSU I BMX ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI.  
 

KALENDARZ IMPREZ MTB ZAMIESZCZONY JEST NA STRONIE WWW.PZKOL.PL. 
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4.2 REGULAMIN MISTRZOSTW POLSKI MTB - SZTAFETA DRUŻYNOWA  

4.2.1 ZGŁOSZENIA DO STARTU W SZTAFECIE DRUŻYNOWEJ  DOKONUJĄ KLUBY.  
 

4.2.2  KAŻDA   DRUŻYNA  WYSTAWIA  4  ZAWODNIKÓW Z KATEGORII:    
 
ELITA MĘŻCZYZN, ELITA KOBIET, PONIŻEJ 23 LAT MĘŻCZYZNA, MĘŻCZYZNA JUNIOR , 
 
DOPUSZCZA SIĘ ZAMIANĘ ZAWODNIKÓW: 

 ZA MĘŻCZYZNĘ ELITA: KOBIETA ELITA, KOBIETA U-23, KOBIETA JUNIOR, MĘŻCZYZNA U-23, 
MĘŻCZYZNA JUNIOR, MĘŻCZYZNA MASTERS, MĘŻCZYZNA CYKLOSPORT 

 ZA KOBIETĘ ELITA: KOBIETA U-23, KOBIETA JUNIOR, KOBIETA JUNIOR MLODSZY, KOBIETA 

MASTERS, KOBIETA CYKLOSPORT 

 ZA MĘŻCZYZNĘ U-23: KOBIETA ELITA, KOBIETA U-23, KOBIETA JUNIOR, MĘŻCZYZNA 

JUNIOR, MĘŻCZYZNA JUNIOR MŁODSZY 

 ZA MĘŻCZYZNĘ JUNIORA: KOBIETA JUNIOR, MĘŻCZYZNA JUNIOR MŁODSZY, KOBIETA JUNIOR 

MŁODSZY 
 
KAŻDY ZAWODNIK W SZTAFECIE MUSI BYĆ ZGŁOSZONY DO WYŚCIGU INDYWIDUALNEGO. 
 

4.2.3 KLUBY MOGĄ ZGŁOSIĆ DOWOLNĄ ILOŚĆ SZTAFET. POTWIERDZENIE ZGŁOSZEŃ MUSI NASTĄPIĆ 

NAJPÓŹNIEJ PRZED ROZPOCZĘCIEM ODPRAWY TECHNICZNEJ. 
 

4.2.4 ODPRAWA TECHNICZNA DO WYŚCIGU SZTAFET MUSI ODBYĆ SIĘ 3 GODZINY PRZED STARTEM WYŚCIGU. 
 

4.2.5 ZAWODNICY  STARTUJĄ  WEDŁUG  DOWOLNEJ  KOLEJNOŚCI  PODANEJ  NA  ODPRAWIE  TECHNICZNEJ.  
KIEROWNICY  EKIP  PRZEKAZUJĄ  W  KOPERCIE  SKŁAD  DRUŻYNY  I  KOLEJNOŚĆ  STARTU  

ZAWODNIKÓW.  OFICJALNA  KOLEJNOŚĆ  STARTU  ZAWODNIKÓW  W  DRUŻYNIE  PODAWANA  JEST  

PRZEZ  SĘDZIEGO  GŁÓWNEGO  ZAWODÓW  PO  ZŁOŻENIU  SKŁADÓW  WSZYSTKICH  ZGŁOSZONYCH  

DRUŻYN. LISTA STARTOWA WINNA BYĆ WYDRUKOWANA WEDŁUG KOLEJNOŚCI STARTÓW 

POSZCZEGÓLNYCH ZAWODNIKÓW I OGÓLNIE DOSTĘPNA NA GODZINĘ PRZED STARTEM  PO  

OGŁOSZENIU  KOLEJNOŚCI  NIE  MOŻNA  JEJ  ZMIENIĆ. 
 

4.2.6 ROZSTAWIENIE  DRUŻYN  NA  STARCIE: PIERWSZE  3  DRUŻYNY  Z  POPRZEDNIEGO  ROKU  STARTUJĄ  Z  

PIERWSZEGO  SZEREGU, POZOSTAŁE  WEDŁUG  LOSOWANIA.   
 

4.2.7 KAŻDY ZAWODNIK POKONUJE JEDNO OKRĄŻENIE DŁUGOŚCI TRASY WYŚCIGU INDYWIDUALNEGO. 
 

4.2.8 STREFA  ZMIAN  MUSI ZNAJDOWAĆ SIĘ NIE MNIEJ NIŻ 100 M. I NIE WIĘCEJ NIŻ 500 M. ZA LINIĄ STARTU I 

METY. ZMIANA  NASTĘPUJE  W STREFIE ZMIAN. ABY ZAWODNIK STARTUJĄCY NA KOLEJNĄ ZMIANĘ 

MÓGŁ RUSZYĆ ZE STREFY ZMIAN MUSI ZOSTAĆ DOTKNIĘTY PRZEZ ZAWODNIKA KOŃCZĄCEGO SWOJĄ 

ZMIANĘ (DOWOLNĄ CZĘŚCIĄ CIAŁA). 
   

4.2.9 ZWYCIĘZCĄ  ZOSTAJE  DRUŻYNA , KTÓREJ  ZAWODNIK  STARTUJĄCY  NA  4  ZMIANIE  MINIE  LINIĘ  METY 

JAKO PIERWSZY. 
 

4.2.10 ZWYCIĘZCA  OTRZYMUJE  TYTUŁ  DRUŻYNOWEGO  MISTRZA  POLSKI.  TRZY  PIERWSZE  DRUŻYNY 

OTRZYMUJĄ  MEDALE. PIERWSZA DRUŻYNA OTRZYMUJE RÓWNIEŻ KOSZULKI MISTRZA POLSKI. 

4.3 REGULAMIN KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL. - MTB 

W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL. KLASYFIKOWANI SĄ ZAWODNICY POLSCY, KLUBÓW I GRUP 

SPORTOWYCH POLSKICH I ZAGRANICZNYCH Z LICENCJAMI DOWOLNYCH FEDERACJI NARODOWYCH.  
 
ZWYCIĘZCĄ KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTAJE ZAWODNIK, KTÓRY ZGROMADZIŁ NAJWIĘKSZĄ LICZBĘ 

PUNKTÓW. W PRZYPADKU RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW, WYGRYWA ZAWODNIK WYŻEJ SKLASYFIKOWANY W 

MISTRZOSTWACH POLSKI. 
 
NA BAZIE KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTANIE SPORZĄDZONA KLASYFIKACJA KLUBOWA. ZWYCIĘZCĄ TEJ 

KLASYFIKACJI ZOSTANIE KLUB, KTÓREGO 3 NAJWYŻEJ SKLASYFIKOWANYCH ZAWODNIKÓW ZGROMADZI W SUMIE 
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NAJWIĘCEJ PUNKTÓW. PRZY RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW WYGRYWA KLUB, KTÓREGO ZAWODNIK 

SKLASYFIKOWANY JEST WYŻEJ W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ. 
 
NA BAZIE KLASYFIKACJI KLUBOWEJ ZOSTANIE SPORZĄDZONA KLASYFIKACJA WOJEWÓDZKA-RZKOL., BĘDĄCA 

SUMĄ PUNKTÓW UZYSKANYCH PRZEZ KLUBY WOJEWÓDZTWA. PRZY RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW DECYDUJE 

WYŻSZE MIEJSCE KLUBU W KATEGORII ELITA MĘŻCZYŹNI. 
 
KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA PZKOL. PROWADZONA JEST OSOBNO DLA: 
 

A)    WYŚCIGÓW TERENOWYCH – CROSS COUNTRY  
B)    ZJAZD I  4-CROSS 
C) BMX  

 
 
4.3.1 TABELE PUNKTACJI – MTB (WSZYSTKIE KATEGORIIE ) 
 
 

    IGRZYSKA 
OLIMPIJSKIE 

MISTRZOSTWA 
ŚWIATA 

PUCHAR 

ŚWIATA 
MISTRZOSTWA 

EUROPY 
MISTRZ. 
POLSKI  

I WYŚCIGI 
UCI S1 
UCI S2 

WYŚCIGI 
UCI 1 

WYŚCIGI  
UCI 2 

A  

WYŚCIGI  
UCI 3 

B 

 0 A B C D E1 E2 E3 

1 200 150 125 100 70 35 20 10 

2 190 140 120 90 50 30 17 7 

3 180 130 115 80 40 25 15 5 

4 170 120 110 75 35 23 13 3 

5 165 110 105 70 31 21 11 1 

6 160 105 100 65 29 19 9  

7 150 100 95 60 27 17 7  

8 140 95 90 55 25 15        5  

9 130 90 85 50 23 13 3  

10 120 85 80 45 21 11 1  

11 110 80 75 40 19 9   

12 100 75 70 35 17 7   

13 95 70 65 30 15 5   

14 90 65 60 25 13 3   

15 85 60 55 20 11 1   

16 80 55 50 18        9    

17 75 50 45 16 7    

18 70 45 40 14 5    

19 65 40 35 12 3    

20 60 35 30 10 1    

21 55 30 25 8     

22 50 25 20 6     

23 45 20 15 4     

24 40 15 10 2     

25 35 10 5 1     

26 30 8 4      

27 25 6 3      

28 20 4 2      

29 15 2 1      

30 10 1 1      

 
 
WYŚCIGI  „PONIŻEJ – 23 LAT”  SĄ PUNKTOWANE O JEDNĄ KATEGORIĘ NIŻEJ. 
 
OFICJALNA KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO PROWADZONA JEST PRZEZ 

PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR TEL. 0 601 259 376 I JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ  

HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/ 
 

http://strony.aster.pl/andrzejgodlewski/


INFORMATOR SPORTOWY POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO NA ROK 2012  32 

4.4 REGULAMIN PUCHARU POLSKI - MTB 

PRAWO  UDZIAŁU  W  WYŚCIGACH  MAJĄ  ZAWODNICY  I  ZAWODNICZKI , KTÓRZY  POSIADAJĄ  LICENCJĘ   I  

WAŻNE  BADANIA  LEKARSKIE.  ZAWODNICY  STARTUJĄCY  W WYŚCIGACH  MOGĄ  RYWALIZOWAĆ  W  

NASTĘPUJĄCYCH  KATEGORIACH  WIEKOWYCH :  

 ELITA 

 PONIŻEJ  23  LATA 

 JUNIOR 

 JUNIOR  MŁODSZY 

 KOBIETY – ELITA 

 KOBIETY – PONIŻEJ 23 LAT  

 KOBIETY – JUNIORKI 
 

TERMINY IMPREZ PUCHARU POLSKI WEDŁUG KALENDARZA PZKOL 
 
ZWYCIĘZCĄ  PUCHARU  POLSKI  MTB  ZOSTANIE  ZAWODNIK, KTÓRY  ZDOBĘDZIE  NAJWIĘKSZĄ  ILOŚĆ  

PUNKTÓW  UZYSKANYCH  W  POSZCZEGÓLNYCH  EDYCJACH  PUCHARU  POLSKI  MTB  WEDŁUG  PUNKTACJI: 
 

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

PKT. 25 20 16 14 12 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 
DO  KLASYFIKACJI  PUCHARU  POLSKI  PUNKTUJĄ  TYLKO  ZAWODNICY  POLSCY, WYŁONIENI  WG  KOLEJNOŚCI 

PO  WYKREŚLENIU  ZAWODNIKÓW  ZAGRANICZNYCH. 
 
W  PRZYPADKU  RÓWNEJ  ILOŚCI  PUNKTÓW  WYŻEJ  BĘDZIE  SKLASYFIKOWANY  ZAWODNIK, KTÓRY  ZAJMIE  

WYŻSZĄ  LOKATĘ  W ZAWODACH FINAŁOWYCH PUCHARU POLSKI.  
 
WYŚCIGI  ZOSTANĄ  ROZEGRANE  ZGODNIE  Z  PRZEPISAMI  SPORTOWYMI  PZKOL.  I  UCI. 
 
POCZĄWSZY OD DRUGIEJ SERII PUCHARU POLSKI AKTUALNY LIDER W KAŻDEJ KATEGORII MA OBOWIĄZEK 

STARTU W WYŚCIGU W KOSZULCE LIDERA OTRZYMANEJ OD ORGANIZATORA PODCZAS CEREMONII DEKORACJI. 
W PRZYPADKU NIEOBECNOŚCI AKTUALNEGO LIDERA W DANEJ KATEGORII W KOSZULCE LIDERA MA OBOWIĄZEK 

WYSTARTOWAĆ ZAWODNIK NAJWYŻEJ SKLASYFIKOWANY W PUCHARZE POLSKI. ZAWODNIK, KTÓRY NIE 

ZASTOSUJE SIĘ DO TYCH PRZEPISÓW, ZOSTANIE WYKLUCZONY Z PUNKTACJI PUCHARU POLSKI. PODCZAS 

EKSTREMALNYCH WARUNKÓW POGODOWYCH, SĘDZIA GŁÓWNY MOŻE ZWOLNIĆ ZAWODNIKA Z TEGO 

OBOWIĄZKU.  
 
POCZĄWSZY OD DRUGIEJ SERII PUCHARU POLSKI ZAWODNICY BĘDĄ USTAWIANI NA STARCIE WG AKTUALNEJ 

KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI. 
 
OFICJALNA PUNKTACJA PUCHARU POLSKI PROWADZONA JEST PRZEZ PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR 

TEL. 0 601 259 376 I JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ  

HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/ 

4.5 REGULAMIN PUCHARU POLSKI W MARATONIE MTB NA ROK 2012 W 

KATEGORII ELITA KOBIET I MĘŻCZYZN 

1. PRAWO UDZIAŁU WE WSPÓŁZAWODNICTWIE PUCHAROWYM MAJĄ ZAWODNICY I ZAWODNICZKI, KTÓRZY  
POSIADAJĄ WAŻNĄ LICENCJĘ KOLARSKĄ I BADANIE LEKARSKIE ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI 
(MIĘDZYNARODOWEJ UNII KOLARSKIEJ) I POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO. 
 
2. WSPÓŁZAWODNICTWO PROWADZONE JEST NA NAJDŁUŻSZYM ROZGRYWANYM DYSTANSIE  
W POSZCZEGÓLNYCH EDYCJACH. 
 
3. WSPÓŁZAWODNICTWO PROWADZONE JEST ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI (MIĘDZYNARODOWEJ UNII 

KOLARSKIEJ) I POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO ODDZIELNIE DLA 2 KATEGORII WIEKOWYCH: 
                     - ELITA MĘŻCZYŹNI  (19 LAT I STARSI – 1993 ROK URODZENIA I STARSI) 
                     - ELITA KOBIETY  (19 LAT I STARSZE – 1993 ROK URODZENIA I STARSZE) 
 

http://strony.aster.pl/andrzejgodlewski/
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4. POSZCZEGÓLNE EDYCJE PUCHARU POLSKI ROZGRYWANE SĄ ZGODNIE Z WEWNĘTRZNYM REGULAMINEM 

POSZCZEGÓLNEJ EDYCJI PUCHARU POLSKI ORAZ REGULAMINEM PUCHARU POLSKI.    
 
5. 20 NAJWYŻEJ SKLASYFIKOWANYCH ZAWODNIKÓW/CZEK W KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI ROZSTAWIONYCH 

JEST W PIERWSZYM SEKTORZE DO STARTU W KOLEJNEJ EDYCJI PUCHARU POLSKI. 
 
6. DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI PUNKTUJĄ TYLKO ZAWODNICY POLSCY, WYŁONIENI WG KOLEJNOŚCI PO 

WYKREŚLENIU Z WYNIKÓW ZAWODNIKÓW ZAGRANICZNYCH ORAZ ZAWODNIKÓW NIE POSIADAJĄCYCH LICENCJI 

KOLARSKIEJ. 
 
7. DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI ZALICZA SIĘ KAŻDEMU ZAWODNIKOWI 6 NAJLEPSZYCH REZULTATÓW.   
 
8. ZWYCIĘZCĄ PUCHARU POLSKI ZOSTANIE ZAWODNIK, KTÓRY ZDOBĘDZIE NAJWIĘKSZĄ LICZBĘ PUNKTÓW W 

ZAWODACH PP PUNKTOWANYCH: 
 
 

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

PKT. 23 20 18 17 16 15 14 13 12 11 

MIEJSCE 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

PKT. 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 
JEŻELI W WYŚCIGU PUNKTUJE MNIEJ NIŻ 20 ZAWODNIKÓW, PUNKTY SĄ PRZYZNAWANE OD KOŃCA ZA MIEJSCE 

OSTATNIE PRZYZNAJE SIĘ 1 PUNKT, ZA PRZEDOSTATNIE MIEJSCE 2 PUNKTY ITD. 
 
9. W PRZYPADKU RÓWNEJ LICZBY PUNKTÓW O WYŻSZYM MIEJSCU DECYDUJE WYŻSZE MIEJSCE W OSTATNIO 

ROZEGRANYM PUCHARZE POLSKI. 
 
10. WYŚCIGI ZOSTANĄ ROZEGRANE ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI UCI (MIĘDZYNARODOWEJ UNII 

KOLARSKIEJ) I POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO. 
 
11. POCZĄWSZY OD DRUGIEJ SERII PUCHARU POLSKI AKTUALNY LIDER W KAŻDEJ KATEGORII MA OBOWIĄZEK 

STARTU W WYŚCIGU W KOSZULCE LIDERA OTRZYMANEJ OD ORGANIZATORA PODCZAS CEREMONII DEKORACJI. 
W PRZYPADKU NIEOBECNOŚCI AKTUALNEGO LIDERA W DANEJ KATEGORII W KOSZULCE LIDERA MA OBOWIĄZEK 

WYSTARTOWAĆ ZAWODNIK NAJWYŻEJ SKLASYFIKOWANY W PUCHARZE POLSKI. ZAWODNIK, KTÓRY NIE 

ZASTOSUJE SIĘ DO TYCH PRZEPISÓW, ZOSTANIE WYKLUCZONY Z PUNKTACJI PUCHARU POLSKI. PODCZAS 

EKSTREMALNYCH WARUNKÓW POGODOWYCH, SĘDZIA GŁÓWNY MOŻE ZWOLNIĆ ZAWODNIKA Z TEGO 

OBOWIĄZKU.  
 
12. PODCZAS KAŻDEGO WYŚCIGU PUCHARU POLSKI ZAWODNICY MOGĄ ZOSTAĆ PODDANI KONTROLI 

ANTYDOPINGOWEJ ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI (MIĘDZYNARODOWEJ UNII KOLARSKIEJ), POLSKIEGO ZWIĄZKU 

KOLARSKIEGO I WADA (ŚWIATOWA AGENCJA ANTYDOPINGOWA). 
 
13. ZWYCIĘZCY PUCHARU POLSKI ZOSTANĄ UHONOROWANI PUCHARAMI ZA KLASYFIKACJĘ KOŃCOWĄ 

PUCHARU POLSKI ORAZ ZOSTANĄ ZAPROSZENI NA UROCZYSTE COROCZNE PODSUMOWANIE SEZONU 

KOLARSKIEGO.  
 
14. ZWYCIĘZCY KOŃCOWEJ KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI OTRZYMAJĄ MISTRZOWSKĄ KLASĘ SPORTOWĄ, 
ZAWODNICY SKLASYFIKOWANI NA MIEJSCACH 2 – 5 OTRZYMAJĄ PIERWSZĄ KLASĘ SPORTOWĄ. 
 
15. NA KAŻDĄ IMPREZĘ PUCHARU POLSKI, POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI DELEGUJE NA KOSZT ORGANIZATORA 

SĘDZIEGO GŁÓWNEGO, KTÓRY W POROZUMIENIU Z ORGANIZATOREM ZAWODÓW DECYDUJE W PRZYPADKACH 

SPORNYCH NIE UJĘTYCH W REGULAMINIE ZAWODÓW. 
 
16. KAŻDY ZAWODNIK MA OBOWIĄZEK PRZED STARTEM POTWIERDZIĆ U SĘDZIEGO GŁÓWNEGO SWÓJ UDZIAŁ W 

PUCHARZE POLSKI. BRAK TAKIEGO POTWIERDZENIA MOŻE SPOWODOWAĆ POMINIECIE DANEGO ZAWODNIKA W 

PUNKTACJI PUCHARU POLSKI.  
 
17. KAŻDY ZAWODNIK MA OBOWIĄZEK SPRAWDZENIA CZY ZNAJDUJE SIĘ W KOMUNIKACIE KOŃCOWYM KAŻDEJ 

EDYCJI PUCHARU POLSKI I NA BIEŻĄCO REAGOWAĆ W PRZYPADKU JAKIŚ NIEPRAWIDŁOWOŚCI CZY BŁĘDÓW. 
WSZELKIE NIEJASNOŚCI MUSZĄ BYĆ WYJAŚNIONE PRZED KOLEJNĄ EDYCJĄ PUCHARU POLSKI. PO TYM 

TERMINIE ŻADNE PROTESTY NIE BĘDĄ UWZGLĘDNIANE.  
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18. TRZECH PIERWSZYCH ZAWODNIKÓW ORAZ TRZY PIERWSZE ZAWODNICZKI Z RANKINGU PUCHARU POLSKI 

NA DZIEŃ 26.07.2010. (PO SZEŚCIU EDYCJACH – DO RANKINGU BRANYCH BĘDZIE 5 NAJLEPSZYCH STARTÓW) 
ZOSTANĄ POWOŁANI DO STARTU W MISTRZOSTWACH ŚWIATA W MARATONIE MTB. NIE DOTYCZY TO 

ZAWODNIKÓW BĘDĄCYCH CZŁONKAMI KADRY NARODOWEJ I REALIZUJĄCYCH PROGRAM SZKOLENIA PZKOL.. 

 WARUNKIEM POWOŁANIA ZAWODNIKÓW DO STARTU W MISTRZOSTWACH ŚWIATA JEST 

SKLASYFIKOWANIE NA DZIEŃ 26.07.2010.  MINIMUM 40 MĘŻCZYZN I 20 KOBIET W KLASYFIKACJI 

PUCHARU POLSKI. W PRZYPADKU SKLASYFIKOWANIA MNIEJSZEJ LICZBY ZAWODNIKÓW MOŻLIWE JEST 

ZMNIEJSZENIE ILOŚCI WYJEŻDŻAJĄCYCH ZAWODNIKÓW LUB ODWOŁANIE WYJAZDU W DANEJ 

KATEGORII. W TAKIEJ SYTUACJI SPRAWA BĘDZIE ROZPATRYWANA INDYWIDUALNIE PRZEZ POLSKI 

ZWIĄZEK KOLARSKI.  

 W PRZYPADKU ZAJĘCIA JEDNEGO Z TRZECH PIERWSZYCH MIEJSC PRZEZ ZAWODNIKA BĘDĄCEGO 

CZŁONKIEM KADRY NARODOWEJ POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO I REALIZUJĄCEGO PROGRAM 

SZKOLENIA POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO POWOŁANIE NA START OTRZYMA NASTĘPNY W 

KOLEJNOŚCI ZAWODNIK. CZŁONKOWIE KADRY REALIZUJĄCY PROGRAM SZKOLENIA PZKOL. MOGĄ 

ZOSTAĆ POWOŁANI NA MISTRZOSTWA ŚWIATA JEDYNIE PRZEZ TRENERA KADRY NARODOWEJ PZKOL. 

 WARUNKIEM STARTU W MISTRZOSTWACH ŚWIATA BĘDZIE PRZEJŚCIE KONTROLI ANTYDOPINGOWEJ 

PRZEZ ZAWODNIKA/CZKE PRZED STARTEM W MISTRZOSTWACH ŚWIATA. ZAWODNICY NIE PRZEBADANI 

W TRAKCIE ZAWODÓW BĘDĄ MIELI OBOWIĄZEK PRZED WYJAZDEM NA MISTRZOSTWA ŚWIATA 

PRZYJECHAĆ NA WŁASNY KOSZT DO INSTYTUTU SPORTU W WARSZAWIE I PRZEJŚĆ BADANIA, KOSZT 

BADAŃ POKRYWA POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI. 

 REZYGNACJA Z WYJAZDU ZAWODNIKA, KTÓREMU PRZYSŁUGUJE PRAWO STARTU W MISTRZOSTWACH 

ŚWIATA SPOWODUJE ZMNIEJSZENIE ILOŚCI ZAWODNIKÓW WYJEŻDŻAJĄCYCH NA MISTRZOSTWA 

ŚWIATA (PRAWO STARTU NIE PRZECHODZI W TAKIEJ SYTUACJI NA KOLEJNEGO ZAWODNIKA). 

 ZAWODNIK MA OBOWIĄZEK POSIADAĆ WAŻNE BADANIA LEKARSKIE. BRAK BADAŃ LEKARSKICH 

UPRAWNIAJĄCYCH DO STARTU WYKLUCZA ZAWODNIKA Z WYJAZDU NA MISTRZOSTWA ŚWIATA. 

 ZAWODNIKOM I ZAWODNICZKOM WYJEŻDŻAJĄCYM NA MISTRZOSTWA ŚWIATA POLSKI ZWIĄZEK 

KOLARSKI ZAPEWNIA: 

 DOJAZD I POWRÓT Z MISTRZOSTW ŚWIATA 

 NOCLEG I WYŻYWIENIE 

 UBEZPIECZENIE 

 OBSŁUGĘ TECHNICZNĄ I MEDYCZNA 

 NIEZBĘDNE DO STARTU ODŻYWKI I NAPOJE 

 STROJE STARTOWE I REPREZENTACYJNE (Z WYŁĄCZENIEM BUTÓW, KASKU I OKULARÓW) 

 ZAWODNIK MA OBOWIĄZEK POSIADAĆ: WŁASNY ROWER DO STARTU ORAZ NA WŁASNY KOSZT 

DOJECHAĆ NA MIEJSCE ZBIORKI PRZED WYJAZDEM (NA TERENIE POLSKI). 

4.6 REGULAMIN PUCHARU PZKOL W MARATONIE MTB NA ROK 2012 KATEGORII 

JUNIOR  KOBIET I MĘŻCZYZN 

1. PRAWO UDZIAŁU WE WSPÓŁZAWODNICTWIE PUCHAROWYM MAJĄ ZAWODNICY I ZAWODNICZKI, KTÓRZY  
POSIADAJĄ WAŻNĄ LICENCJĘ KOLARSKĄ I BADANIE LEKARSKIE ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI 
(MIĘDZYNARODOWEJ UNII KOLARSKIEJ) I POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO. 
 
2. WSPÓŁZAWODNICTWO PROWADZONE JEST NA ŚRODKOWYM DYSTANSIE ROZGRYWANYM  
W POSZCZEGÓLNYCH EDYCJACH. W REGULAMINIE POSZCZEGÓLNYCH EDYCJI BĘDZIE SZCZEGÓŁOWA 

INFORMACJA, KTÓRY DYSTANS ZALICZANY JEST DO PUNKTACJI PUCHARU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO 

W KATEGORII JUNIOR. 
 
3. WSPÓŁZAWODNICTWO PROWADZONE JEST ZGODNIE Z PRZEPISAMI POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO 

ODDZIELNIE DLA 2 KATEGORII WIEKOWYCH: 
                     - JUNIOR MĘŻCZYŹNI  (1994 – 1995 ROK URODZENIA) 
                     - JUNIOR KOBIETY (1994 – 1995 ROK URODZENIA) 
 
4. POSZCZEGÓLNE EDYCJE PUCHARU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO ROZGRYWANE SĄ ZGODNIE Z 

WEWNĘTRZNYM REGULAMINEM POSZCZEGÓLNEJ EDYCJI ORAZ REGULAMINEM PUCHARU POLSKIEGO ZWIĄZKU 

KOLARSKIEGO.   
 
5. 20 NAJWYŻEJ SKLASYFIKOWANYCH ZAWODNIKÓW/CZEK ROZSTAWIONYCH JEST W PIERWSZYM SEKTORZE DO 

STARTU W KOLEJNEJ EDYCJI PUCHARU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO. 
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6. DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO PUNKTUJĄ TYLKO ZAWODNICY POLSCY, 
WYŁONIENI WG KOLEJNOŚCI PO WYKREŚLENIU Z WYNIKÓW ZAWODNIKÓW ZAGRANICZNYCH ORAZ ZAWODNIKÓW 

NIE POSIADAJĄCYCH LICENCJI KOLARSKIEJ. 
 
7. DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO ZALICZA SIĘ KAŻDEMU ZAWODNIKOWI 6 

NAJLEPSZYCH REZULTATÓW.   
 
8. ZWYCIĘZCĄ PUCHARU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO ZOSTANIE ZAWODNIK, KTÓRY ZDOBĘDZIE 

NAJWIĘKSZĄ LICZBĘ PUNKTÓW W ZAWODACH PUCHAROWYCH PUNKTOWANYCH WEDŁUG KLUCZA: 
 

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

PKT. 23 20 18 17 16 15 14 13 12 11 

MIEJSCE 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

PKT. 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 
JEŻELI W WYŚCIGU PUNKTUJE MNIEJ NIŻ 20 ZAWODNIKÓW, PUNKTY SĄ PRZYZNAWANE OD KOŃCA ZA MIEJSCE 

OSTATNIE PRZYZNAJE SIĘ 1 PUNKT, ZA PRZEDOSTATNIE MIEJSCE 2 PUNKTY ITD. 
 
9. W PRZYPADKU RÓWNEJ LICZBY PUNKTÓW O WYŻSZYM MIEJSCU DECYDUJE WYŻSZE MIEJSCE  
W OSTATNIO ROZEGRANYM PUCHARZE POLSKI. 
 
10. WYŚCIGI ZOSTANĄ ROZEGRANE ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI POLSKIEGO ZWIĄZKU 

KOLARSKIEGO. 
 
11. POCZĄWSZY OD DRUGIEJ SERII PUCHARU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO AKTUALNY LIDER W KAŻDEJ 

KATEGORII MA OBOWIĄZEK STARTU W WYŚCIGU W KOSZULCE LIDERA OTRZYMANEJ OD ORGANIZATORA 

PODCZAS CEREMONII DEKORACJI. W PRZYPADKU NIEOBECNOŚCI AKTUALNEGO LIDERA W DANEJ KATEGORII W 

KOSZULCE LIDERA MA OBOWIĄZEK WYSTARTOWAĆ ZAWODNIK NAJWYŻEJ SKLASYFIKOWANY W PUCHARZE 

POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO. ZAWODNIK KTÓRY NIE ZASTOSUJE SIĘ DO TYCH PRZEPISÓW, ZOSTANIE 

WYKLUCZONY Z PUNKTACJI PUCHARU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO. PODCZAS EKSTREMALNYCH 

WARUNKÓW POGODOWYCH, SĘDZIA GŁÓWNY MOŻE ZWOLNIĆ ZAWODNIKA Z TEGO OBOWIĄZKU. 
 
12. PODCZAS KAŻDEGO WYŚCIGU PUCHARU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO ZAWODNICY MOGĄ ZOSTAĆ 

PODDANI KONTROLI ANTYDOPINGOWEJ ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI (MIĘDZYNARODOWEJ UNII KOLARSKIEJ), 
POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO I WADA (ŚWIATOWA AGENCJA ANTYDOPINGOWA). 
 
13. ZWYCIĘZCY PUCHARU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO ZOSTANĄ UHONOROWANI PUCHARAMI ZA 

KLASYFIKACJE KOŃCOWĄ PUCHARU POLSKI ORAZ ZOSTANĄ ZAPROSZENI NA UROCZYSTE COROCZNE 

PODSUMOWANIE SEZONU KOLARSKIEGO.  
 
14. ZAWODNICY SKLASYFIKOWANI NA MIEJSCACH 1 -3 W KOŃCOWEJ KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKIEGO 

ZWIĄZKU KOLARSKIEGO OTRZYMUJĄ PIERWSZĄ KLASĘ SPORTOWĄ 
 
15. NA KAŻDĄ IMPREZĘ PUCHARU POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO, POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI DELEGUJE 

NA KOSZT ORGANIZATORA SĘDZIEGO GŁÓWNEGO, KTÓRY W POROZUMIENIU Z ORGANIZATOREM ZAWODÓW 

DECYDUJE W PRZYPADKACH SPORNYCH NIE UJĘTYCH W REGULAMINIE ZAWODÓW. BĘDZIE TO JEDEN SĘDZIA 

GŁÓWNY WYTYPOWANY DO SĘDZIOWANIA PUCHARU POLSKI ELITY JAK I DO SĘDZIOWANIA PUCHARU 

POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO. 
 
16. DZIESIĘCIU PIERWSZYCH ZAWODNIKÓW ORAZ DZIESIĘĆ PIERWSZYCH ZAWODNICZEK Z RANKINGU PUCHARU 

POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO NA DZIEŃ 26.07.2010. (PO SZEŚCIU EDYCJACH – DO RANKINGU BRANYCH 

BĘDZIE 5 NAJLEPSZYCH STARTÓW) ZOSTANIE POWOŁANYCH NA 7 DNIOWĄ KONSULTACJĘ SZKOLENIOWĄ: 
- TRENEREM KOORDYNUJĄCYM KONSULTACJE BĘDZIE TRENER KADRY OLIMPIJSKIEJ W MTB ANDRZEJ PIĄTEK 
- KONSULTACJA ODBĘDZIE SIĘ W MIESIĄCU SIERPNIU (DOKŁADNY TERMIN ZOSTANIE USTALONY PO 

KONSULTACJI Z TRENEREM KOORDYNUJĄCYM) 
- REZYGNACJA Z UDZIAŁU W KONSULTACJI ZAWODNIKA LUB ZAWODNICZKI, KTÓRYM PRZYSŁUGUJE PRAWO 

UDZIAŁU W KONSULTACJI SPOWODUJE POWOŁANIE NA KONSULTACJE KOLEJNEGO W KLASYFIKACJI ZAWODNIKA 

LUB ZAWODNICZKI. 
- W KONSULTACJI SZKOLENIOWEJ MOŻE WZIĄĆ UDZIAŁ TRENER KLUBOWY ZAWODNIKÓW I ZAWODNICZEK, 
KTÓRYM BĘDZIE PRZYSŁUGIWAŁO PRAWO UDZIAŁU W KONSULTACJI SZKOLENIOWEJ, NA KOSZT POLSKIEGO 

ZWIĄZKU KOLARSKIEGO. (DOTYCZY TRENERÓW KLUBOWYCH, KLUBÓW BĘDĄCYCH CZŁONKAMI REGIONALNYCH 

ZWIĄZKÓW KOLARSKICH). 
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- KAŻDY Z UCZESTNIKÓW BIORĄCYCH UDZIAŁ W KONSULTACJI MA OBOWIĄZEK POSIADAĆ WAŻNE BADANIA 

LEKARSKIE. BRAK BADAŃ LEKARSKICH WYKLUCZA ZAWODNIKÓW Z UDZIAŁU W KONSULTACJI SZKOLENIOWEJ. 
- ZAWODNIKOM I ZAWODNICZKOM BIORĄCYCH UDZIAŁ W KONSULTACJI SZKOLENIOWEJ POLSKI ZWIĄZEK 

KOLARSKI ZAPEWNIA: 

 NOCLEG I WYŻYWIENIE 

 PROFESJONALNĄ OPIEKĘ TRENERSKĄ 

 PROFESJONALNA OPIEKĘ MECHANIKA  

 PROFESJONALNĄ OPIEKĘ TERAPEUTY  

 MOŻLIWOŚĆ UCZESTNICZENIA W NIEKTÓRYCH TRENINGACH Z CZŁONKAMI KADRY OLIMPIJSKIEJ 

 ZAWODNIK MA OBOWIĄZEK POSIADAĆ: WŁASNY ROWER, STROJE TRENINGOWE ORAZ NA 

WŁASNY KOSZT DOJECHAĆ NA MIEJSCE KONSULTACJI. 
W CZASIE TRWANIA KONSULTACJI ZAWODNICY BĘDĄ MIELI MOŻLIWOŚĆ DOSKONALENIA SWOJEJ WIEDZY  Z 

ZAKRESU: 

 POPRAWY TECHNIKI JAZDY POD NADZOREM TRENERA KADRY OLIMPIJSKIEJ 

 UKIERUNKOWANIE PLANÓW SZKOLENIOWYCH POD KĄTEM DĄŻENIA DO MISTRZOSTWA SPORTOWEGO 

POD NADZOREM TRENERA KADRY OLIMPIJSKIEJ 

 OBSERWACJA ZAWODNIKÓW KADRY OLIMPIJSKIEJ POD KATEM PODEJŚCIA DO TRENINGU, ODPOCZYNKU 

I SPORTOWEGO TRYBU ŻYCIA  

 DOSKONALENIE ZNAJOMOŚCI NAJNOWSZEGO SPRZĘTU KOLARSKIEGO POD NADZOREM MECHANIKA 

KADRY OLIMPIJSKIEJ 

 NAUKA NAPRAWY I KONSERWACJI SPRZĘTU POD NADZOREM MECHANIKA KADRY OLIMPIJSKIEJ 

 NAUKA KORZYSTANIA Z RÓŻNYCH SPOSOBÓW ODNOWY BIOLOGICZNEJ POD NADZOREM TERAPEUTY 

KADRY OLIMPIJSKIEJ 

 UKIERUNKOWANIE NA DIETĘ KOLARZA MTB POD NADZOREM DIETETYKA KADRY OLIMPIJSKIEJ MTB 
 
TRENERZY KLUBOWI BĘDĄ MIELI MOŻLIWOŚĆ CZYNNEGO UDZIAŁU W WSZYSTKICH ZAJĘCIACH JAK RÓWNIEŻ 

BĘDĄ MIELI MOŻLIWOŚCI KONSULTACJI SWOICH PROGRAMÓW SZKOLENIOWYCH Z TRENEREM KADRY 

OLIMPIJSKIEJ MTB.  
NA ŻYCZENIE ZAWODNIKÓW I TRENERÓW KLUBOWYCH MOGĄ BYĆ PORUSZANE RÓWNIEŻ INNE SPRAWY 

ZWIĄZANE ZE SPECYFIKĄ DYSCYPLINY. 
 

PUCHAR POLSKI MARATON MTB WEDŁUG KALENDARZA PZKOL 
 

4.7 REGULAMIN PUCHARU POLSKI BMX, DH, 4X W ROKU 2012  

1. PRAWO UDZIAŁU WE WSPÓŁZAWODNICTWIE PUCHAROWYM MAJĄ ZAWODNICY I ZAWODNICZKI, KTÓRZY  
POSIADAJĄ WAŻNĄ LICENCJĘ I BADANIE LEKARSKIE. 
 
2. WSPÓŁZAWODNICTWO PROWADZONE JEST ODDZIELNIE DLA KONKURENCJI: 

 BMX RACING 

 DOWNHILL DH (ZJAZD MTB) 

 X (FOUR CROSS - WYŚCIG CZWÓRKOWY) 
 
3. WSPÓŁZAWODNICTWO PROWADZONE JEST ODDZIELNIE  

 DLA KONKURENCJI BMX W 6 KATEGORIACH: 
- MĘŻCZYŹNI ELITA, JUNIORZY, JUNIORZY MŁODSI, MŁODZICY, KOBIETY OPEN, MASTERSI  

 DLA KONKURENCJI DH I 4X W  5 KATEGORIACH: 
 - MĘŻCZYŹNI: ELITA, JUNIORZY, KOBIETY OPEN,  MASTERSI I (WIEK 30 –39 LAT) MASTERSI II 
(WIEK 40 – 49 LAT) 

 
W ZAWODACH DH I 4X W KATEGORII JUNIORZY MĘŻCZYŹNI I KOBIETY OPEN MOGĄ STARTOWAĆ 

ZAWODNICY/CZKI URODZENI W LATACH: 1994-1997 (JUNIORZY I JUNIORZY MŁODSI). 
 
4. DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI UWZGLĘDNIA SIĘ TYLKO ZAWODNIKÓW POLSKICH, WYŁONIONYCH WG 

KOLEJNOŚCI PO OPUSZCZENIU W WYNIKACH ZAWODNIKÓW ZAGRANICZNYCH. 
 
5. DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI ZALICZA SIĘ KAŻDEMU ZAWODNIKOWI 4 (WSZYSTKIE) REZULTATY W 

BMX, 5 NAJLEPSZYCH REZULTATÓW W DH I 3 (WSZYSTKIE) REZULTATY W 4X. MISTRZOSTWA POLSKI 

RÓWNIEŻ UWAŻA SIĘ ZA ZAWODY PUCHAROWE. 
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6. ZWYCIĘZCĄ PUCHARU POLSKI ZOSTANIE ZAWODNIK, KTÓRY ZDOBĘDZIE NAJWIĘKSZĄ LICZBĘ PUNKTÓW W 

ZAWODACH PP PUNKTOWANYCH NASTĘPUJĄCO: 
 
W BMX 

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

PKT. 35 30 26 23 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 
W 4X 

MIEJSCE MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

PKT. PUNKTÓW 250 200 160 140 120 110 90 85 80 75 70 65 60 55 50 48 46 44 42 40 

 

MIEJSCE MIEJSCE 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 ... ITD 

PKT. PUNKTÓW 38 36 34 32 30 28 26 24 23 22 ... ITD. MNIEJ O JEDEN PUNKT 

 
W DH 
A) ELIMINACJE 

MIEJSCE MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

PKT. PUNKTÓW 50 40 30 25 20 16 14 12 10 5 

 
B) FINAŁY 

MIEJSCE MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

PKT. PUNKTÓW 200 160 140 125 110 95 90 85 80 75 70 69 68 67 66 65 64 63 62 61 

 

MIEJSCE MIEJSCE 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 ... ITD 

PKT. PUNKTÓW 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 ... ITD. MNIEJ O JEDEN PUNKT 

 
7. W PRZYPADKU RÓWNEJ LICZBY PUNKTÓW O WYŻSZYM MIEJSCU DECYDUJE WYŻSZE MIEJSCE W 

MISTRZOSTWACH POLSKI A DO CZASU ROZEGRANIA MISTRZOSTW WYŻSZE MIEJSCE W OSTATNIO 

ROZEGRANYCH ZAWODACH PUCHARU POLSKI.  
 
8. ZAWODY PUCHARU POLSKI ZOSTANĄ ROZEGRANE ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKOL I 

NINIEJSZYM REGULAMINEM.  
 
9. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODÓW PUCHARU POLSKI W  4X: 

I. ZAWODY PUCHARU POLSKI 4X UMIESZCZONE W KALENDARZU UCI ROZGRYWANE BĘDĄ ZGODNIE Z 

ROZSTAWIENIAMI UCI.  
 

II. POZOSTAŁE ZAWODY PUCHARU POLSKI ROZGRYWANE BĘDĄ WEDŁUG PONIŻSZYCH ZASAD: 
1. RUNDA KWALIFIKACYJNA: 

1) KWALIFIKACJE CZASOWE – WSZYSCY ZAPISANI ZAWODNICY BIORĄ UDZIAŁ W DWÓCH 

INDYWIDUALNYCH PRZEJAZDACH MIERZONYCH, Z KTÓRYCH DECYDUJĄCY JEST LEPSZY WYNIK.  
W PRZYPADKU DUŻEJ LICZBY STARTUJĄCYCH ROZEGRANY MOŻE BYĆ TYLKO JEDEN PRZEJAZD – 

DECYZJĘ PODEJMIE SĘDZIA GŁÓWNY W POROZUMIENIU Z ORGANIZATOREM ZAWODÓW. ZAWODNIK 

MOŻE ZREZYGNOWAĆ Z JEDNEGO Z PRZEJAZDÓW. 
 

2) KWALIFIKACJE GRUPOWE W GRUPACH „CZWÓRKOWYCH” LUB „TRÓJKOWYCH” – WSZYSCY 

ZAPISANI ZAWODNICY BIORĄ UDZIAŁ W DANEJ GRUPIE W TRZECH  BIEGACH KWALIFIKACYJNYCH PO 

CZTERECH (LUB TRZECH) ZAWODNIKÓW. SKŁADY POSZCZEGÓLNYCH GRUP SĄ STAŁE PRZEZ CAŁY 

CZAS TRWANIA KWALIFIKACJI I USTALANE SĄ NA PODSTAWIE WYNIKÓW PRZEJAZDÓW CZASOWYCH. 
ILOŚĆ GRUP BĘDZIE TAK USTALANA, ABY BYŁO NAJWIĘCEJ GRUP „CZWÓRKOWYCH”. W 

POSZCZEGÓLNYCH BIEGACH W DANEJ GRUPIE ZAWODNICY WYBIERAJĄ MIEJSCA STARTOWE W 

KOLEJNOŚCI: OD ZAWODNIKA Z NAJLEPSZYM CZASEM (BIEGI 1. I 3.) ORAZ OD ZAWODNIKA Z 

NAJGORSZYM CZASEM (BIEG 2.). KOLEJNOŚĆ WYBORU MIEJSC STARTOWYCH: BIEG 1: [1],[2],[3],[4];  
BIEG 2: [4],[3],[2],[1];  BIEG 3: [1],[2],[3],[4].  
ZA MIEJSCA ZAJĘTE W BIEGACH ELIMINACYJNYCH ZAWODNICY OTRZYMUJĄ PUNKTY:  
1. MIEJSCE – 1 PKT; 2. MIEJSCE – 2 PKT; 3. MIEJSCE – 3 PKT; 4. MIEJSCE – 4 PKT. 
 KLASYFIKACJA KOŃCOWA RUNDY KWALIFIKACYJNEJ USTALANA JEST NA PODSTAWIE SUMY MINIMUM 

ZDOBYTYCH PUNKTÓW. PRZY JEDNAKOWEJ LICZBIE PUNKTÓW DWÓCH LUB WIĘCEJ ZAWODNIKÓW, 
DECYDUJE MIEJSCE ZAJĘTE W KWALIFIKACJI CZASOWEJ. 
 
2. RUNDA ELIMINACYJNA 
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DO RUNDY ELIMINACYJNEJ KWALIFIKUJE SIĘ 64, 32, 16, 8 LUB 4 ZAWODNIKÓW Z RUNDY 

KWALIFIKACYJNEJ – W ZALEŻNOŚCI OD ILOŚCI STARTUJĄCYCH. „CZWÓRKI” DO POSZCZEGÓLNYCH 

BIEGÓW USTALANE SĄ ZGODNIE Z ROZSTAWIENIEM (DRABINKĄ) UCI. FINAŁY ROZGRYWANE SĄ 

SYSTEMEM PUCHAROWYM – DWÓCH PIERWSZYCH ZAWODNIKÓW Z KAŻDEGO WYŚCIGU PRZECHODZI 

DO DALSZEJ RUNDY, DWÓCH POZOSTAŁYCH ODPADA. ZAWODNICY ZAJMUJĄCY MIEJSCA 3. I 4. W 

PÓŁFINAŁACH BIORĄ UDZIAŁ W „MAŁYM FINALE”. 
 
3. WYNIKI KOŃCOWE 
KLASYFIKACJA KOŃCOWA USTALANA JEST NA PODSTAWIE MIEJSC ZAJĘTYCH W POSZCZEGÓLNYCH 

RUNDACH FINAŁÓW ORAZ ELIMINACJACH: 
MIEJSCA 1 - 4 – FINAŁ 
MIEJSCA 5 - 8 – MAŁY FINAŁ 
MIEJSCA 9 - 12 – 3. MIEJSCA W ĆWIERĆFINAŁACH (WG CZASÓW ELIMINACJI) 
MIEJSCA 13 - 16 – 4. MIEJSCA W ĆWIERĆFINAŁACH (WG CZASÓW ELIMINACJI) 
MIEJSCA 17 - 24 – 3. MIEJSCA W 1/8 FINAŁÓW (WG CZASÓW ELIMINACJI) 
MIEJSCA 25 - 32 – 4. MIEJSCA W 1/8 FINAŁÓW (WG CZASÓW ELIMINACJI) 
MIEJSCA 33 - 48 – 3. MIEJSCA W 1/16 FINAŁÓW (WG CZASÓW ELIMINACJI) 
MIEJSCA 49 - 64 – 4. MIEJSCA W 1/16 FINAŁÓW (WG CZASÓW ELIMINACJI) 
MIEJSCE 65 I DALSZE – ELIMINACJE 

 
ZASADY TWORZENIA GRUP KWALIFIKACYJNYCH W ZAŁĄCZNIKU. 

 
10. KLUBOWE MISTRZOSTWA POLSKI BMX 
DO WYNIKÓW ZALICZANE BĘDĄ PUNKTY ZA MIEJSCA ZAJĘTE PRZEZ WSZYSTKICH ZAWODNIKÓW JEDNEGO 

KLUBU WE WSZYSTKICH ZAWODACH PUCHARU POLSKI. ZWYCIĘZCA OTRZYMA TYLE PUNKTÓW, ILE BYŁO 

STARTUJĄCYCH W DANEJ KATEGORII WIEKOWEJ, ZAWODNIK 2-GI O JEDEN PUNKT MNIEJ ITD. DO PUNKTACJI 

KOŃCOWEJ BĘDĄ ODLICZANE PUNKTY UZYSKANE PRZEZ KLUB W NAJGORSZEJ EDYCJI PP. 
 
11. DRUŻYNOWE MISTRZOSTWA POLSKI BMX  
KAŻDY KLUB LUB GRUPA ZAWODOWA MOŻE ZGŁOSIĆ DO RYWALIZACJI DOWOLNĄ ILOŚĆ DRUŻYN 5 

OSOBOWYCH (MINIMUM 4 ZAWODNIKÓW) W TYM MAX 1 ZAWODNIK ELITA ORAZ MAX. PO 2 ZAWODNIKÓW Z 

JEDNEJ NIŻSZEJ KATEGORII). ZWYCIĘZCA OTRZYMA TYLE PUNKTÓW, ILE BYŁO STARTUJĄCYCH W DANEJ 

KATEGORII WIEKOWEJ, ZAWODNIK 2-GI O JEDEN PUNKT MNIEJ ITD. ZOSTANĄ ONE ROZEGRANE PODCZAS 

MISTRZOSTW POLSKI. 

4.8 REGULAMIN KLUBOWEGO MISTRZOSTWA POLSKI MTB 

ORGANIZATOREM  WSPÓŁZAWODNICTWA  JEST  POLSKI  ZWIĄZEK  KOLARSKI. 
 
PUNKTACJA OBEJMUJE WSZYSTKIE KONKURENCJE MISTRZOSTW POLSKI INDYWIDUALNE I DRUŻYNOWE. 
 
MĘŻCZYŹNI 
 

MIEJSCE ELITA PONIŻEJ 23 LAT JUNIOR JUNIOR  MŁ. 

1 36 30 25 20 

2 30 25 20 18 

3 25 20 18 16 

4 20 18 16 14 

5 18 16 14 12 

6 16 14 12 10 

7 14 12 10 8 

8 12 10 8 6 

9 10 8 6 4 

10 8 6 4 2 

 
KOBIETY 
 

MIEJSCE ELITA PONIŻEJ 23 LAT JUNIORKI J. MŁODSZE 

1 24 22 20 18 

2 22 20 18 16 

3 20 18 16 14 
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4 18 16 14 12 

5 16 14 12 10 

6 14 12 10 8 

7 12 10 8 6 

8 10 8 6 4 

9 8 6 4 2 

10 6 4 2 1 

 
JEŻELI W DANEJ KONKURENCJI LUB KATEGORII WYSTARTUJE MNIEJ NIŻ 10 ZAWODNIKÓW LUB DRUŻYN, PUNKTY 

BĘDĄ PRZYZNANE OD KOŃCA, ZA MIEJSCE OSTATNIE BĘDĄ PRZYZNANE PUNKTY JAK ZA MIEJSCE 10, ZA 

PRZEDOSTATNIE JAK ZA MIEJSCE 9 ITD. 
 
KLUBOWYM  MISTRZEM  POLSKI W MTB ZOSTANIE  KLUB, KTÓREGO  ZAWODNICY  ZDOBĘDĄ  NAJWIĘKSZĄ  

LICZBĘ  PUNKTÓW. W PRZYPADKU RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW O ZAJĘTYM MIEJSCU DECYDUJĄ PUNKTY ZDOBYTE 

W WYŻSZEJ KATEGORII WIEKOWEJ.  
 
ZWYCIĘZCA  WSPÓŁZAWODNICTWA  OTRZYMUJE  TYTUŁ:  

KLUBOWEGO  MISTRZA  POLSKI MTB 

4.9  WZORCOWY REGULAMIN WYŚCIGU MTB 

                                             R E G U L A M I N 
         
                                                 /NAZWA WYŚCIGU/                                                                                                                                                                   
 
1. ORGANIZATOR 
   
WYŚCIG /NAZWA WYŚCIGU/ JEST ORGANIZOWANY PRZEZ /NAZWA ORGANIZATORA, JEGO ADRES, TELEFONY, E-
MAIL/ ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI I PZKOL. ODPOWIEDZIALNYM DYREKTOREM WYŚCIGU JEST /IMIĘ I 

NAZWISKO,NUMER TELEFONU I E-MAILA/. WYŚCIG ODBĘDZIE SIĘ W TERMINIE /PODAĆ DATĘ LUB DATY/. 
 
2. KLASA WYŚCIGU 
 
WYŚCIG JEST UMIESZCZONY W KALENDARZU IMPREZ /UCI, PZKOL, RZKOL/ I POSIADA KLASĘ /PODAĆ KLASĘ 

LUB RODZAJ WYŚCIGU/,W ZWIĄZKU Z CZYM ZAWODNICY ZDOBYWAJĄ DO KLASYFIKACJI SPORTOWEJ /UCI, 
PZKOL, RZKOL/ NASTĘPUJĄCE PUNKTY: 
 
3. UCZESTNICTWO 
 
W WYŚCIGU PRAWO STARTU MAJĄ ZAWODNICY KATEGORII /OKREŚLIĆ KATEGORIE ORAZ DOKŁADNIE ROCZNIKI/ 
POSIADAJĄCY AKTUALNĄ LICENCJĘ. ZGŁOSZENIA NADSYŁAĆ NALEŻY NA ADRES ORGANIZATORA /PODAĆ 

SPOSÓB I ADRES/ W TERMINIE DO /DATA/.  
 
4. BIURO WYŚCIGU 
 
BIURO WYŚCIGU BĘDZIE CZYNNE W DNIU /DATA/ OD GODZINY /GODZ/ POD ADRESEM /ADRES/. 
PRZEDSTAWICIELE EKIP I ZAWODNIKÓW MUSZĄ POTWIERDZIĆ UDZIAŁ W WYŚCIGU PREZENTUJĄC LICENCJE W 

BIURZE WYŚCIGU W GODZINACH OD /GODZ/ DO /GODZ/. 
 
5. TRENINGI 
 
OFICJALNY TRENING DOZWOLONY JEST WYŁĄCZNIE PO KONTROLI LICENCJI, ZAKOŃCZENIU WSZYSTKICH 

FORMALNOŚCI REJESTRACYJNYCH I WYDANIU NUMERÓW. PODCZAS TRENINGU ZAWODNIK MUSI MIEĆ 

TABLICZKĘ Z NUMEREM NA ROWERZE. 
TRENINGI OFICJALNE ODBĘDĄ SIĘ: 
- PIESZA INSPEKCJA TRASY (DLA DHI): W DNIU:         O GODZ: 
- SESJA TRENINGOWA JEDEN DZIEŃ PRZED ZAWODAMI (DLA DHI/4X): W DNIU:       O GODZ: 
- SESJA TRENINGOWA W DNIU ZAWODÓW: O GODZ: 
PODCZAS TRWANIA WYŚCIGÓW TRENOWANIE JEST ZABRONIONE. 
 
6. KLASYFIKACJA I BONIFIKATY 
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KLASYFIKACJA BĘDZIE PROWADZONA ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKOL: 
- KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA 
- /INNE KLASYFIKACJE - PODAĆ JAKIE. TYLKO GDY NIE MA W PRZEPISACH SPORTOWYCH PODAĆ ZASADY TYCH 

KLASYFIKACJI/ /W RAZIE POTRZEBY PODAĆ PRZYPADKI KLASYFIKACJI W SZCZEGÓLNYCH SYTUACJACH NP. 
MIEJSCA EX AEQUO 
- JEŻELI TO CYKL IMPREZ PODAĆ ZASADY KLASYFIKACJI GENERALNEJ I PUNKTACJĘ 
 
7. NAGRODY 
 
/PODAĆ SZCZEGÓŁOWO LICZBĘ NAGRÓD, SUMY PRZY KAŻDEJ NAGRODZIE, EWENTUALNIE JAKIE NAGRODY 

RZECZOWE I JAKIEJ WARTOŚCI, RÓWNIEŻ NAGRODY HONOROWE/. 
ŁĄCZNA WARTOŚĆ NAGRÓD WYNOSI /PODAĆ KWOTĘ/. PODATEK WYNOSI /PODAĆ %/ 
 
8. POMOC TECHNICZNA 
 
POMOC TECHNICZNA DOZWOLONA JEST ZGODNIE Z PRZEPISAMI PZKOL (4.2.041 – 4.2.049) 
 
9.CEREMONIA DEKORACJI 
 
CEREMONIE DEKORACJI ODBĘDĄ SIĘ PO KAŻDYM WYŚCIGU/NA KOŃCU ZAWODÓW O GODZINIE:/  
ZGODNIE Z ART. 1.2.112 PRZEPISÓW SPORTOWYCH DO DEKORACJI MAJĄ OBOWIĄZEK  ZGŁOSIĆ SIĘ 

NASTĘPUJĄCY ZAWODNICY: 
- ZWYCIĘZCA WYŚCIGU 
- 2 –GI ZAWODNIK 
- 3 – CI ZAWODNIK 
- ITD… 
ZAWODNICY MAJĄ OBOWIĄZEK ZGŁOSIĆ SIĘ DO DEKORACJI W STROJACH WYŚCIGOWYCH. 
 
10. KARY 
 
W ZAKRESIE KAR OBOWIĄZUJĄ PRZEPISY SPORTOWE /PZKOL, UCI/ 
 
11. PROGRAM MINUTOWY 
 
NALEŻY PODAĆ SZCZEGÓŁOWO PROGRAM DNIA /CZAS I MIEJSCE ZAWODÓW, ZBIÓREK, STARTÓW, DEKORACJI I 

PREZENTACJI, WYPŁACANIA NAGRÓD, LOKALIZACJĘ MIEJSC SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH, RUND 

ROZBIEGOWYCH I MIEJSC DO TRENINGU, A TAKŻE DODATKOWO LOKALIZACJĘ SZATNI ORAZ PUNKTU DO MYCIA 

ROWERÓW 
 
12. TRASA 
 
NALEŻY ZAŁĄCZYĆ GRAFICZNY PLAN TRASY WYŚCIGU(WRAZ Z LOKALIZACJĄ BOXÓW TECHNICZNYCH) ORAZ 

PROFIL WYSOKOŚCIOWY TRASY. DŁUGOŚĆ JEDNEGO OKRĄŻENIA/JEDNEGO ZJAZDU. 
  
13. RUNDA KWALIFIKACYJNA I FINAŁY(DLA XCE, DHI I 4X) 
 
NALEŻY PODAĆ KOLEJNOŚĆ STARTÓW DO RUNDY KWALIFIKACYJNYCH ORAZ ZASADY KWALIFIKACJI DO 

FINAŁÓW. 
NALEŻY PODAĆ CZAS I MIEJSCE WYMIANY NUMERÓW STARTOWYCH PRZED RUNDĄ FINAŁOWĄ (4.2.012) 
 
14. ZASADY FINANSOWANIA 
 
NALEŻY PODAĆ OPŁATY STARTOWE (ZGODNE Z PRZEPISAMI PZKOL) ORAZ KOSZTY DODATKOWE (NP. KOSZT 

KARNETU NA WYCIĄG, UBEZPIECZENIA ITD…) 
 
15. ZASADY BEZPIECZEŃSTWA 
 
- DLA DHI (PODCZAS ZAWODÓW DHI STOSOWANY BĘDZIE SYSTEM FLAG: 
ZAWODNIK WIDZĄCY POWIEWAJĄCĄ ŻÓŁTĄ FLAGĘ MA OBOWIĄZEK ZATRZYMAĆ SIĘ LUB WOLNO ZJEŻDŻAĆ W 

DÓŁ.  
ZAWODNIK WIDZĄCY POWIEWAJĄCA CZERWONĄ FLAGĘ MA OBOWIĄZEK NATYCHMIAST ZATRZYMAĆ SIĘ. 
ZATRZYMANI ZAWODNICY SPOKOJNIE, LECZ BEZZWŁOCZNIE MUSZĄ UDAĆ SIĘ NA METĘ I ZGŁOSIĆ DO SĘDZIEGO 
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METY. 
 
16. OBOWIĄZKOWE WYPOSAŻENIE 
 
NALEŻY PODAĆ WYMAGANE DODATKOWE(Z PKT 4.3.013) WYPOSAŻENIE OD ZAWODNIKÓW /DLA DHI I 4X) , NP. 
ŻÓŁW 
 
17. SKŁAD KOMISJI SĘDZIOWSKIEJ 
 
NALEŻY PODAĆ SKŁAD KOMISJI SĘDZIOWSKIEJ, MIANOWANEJ PRZEZ UCI, PZKOL, RZKOL. 
 
18. KONTROLA ANTYDOPINGOWA 
 
PODCZAS WYŚCIGU OBOWIĄZUJĄ PRZEPISY ANTYDOPINGOWE UCI I PZKOL. BADANIA ANTYDOPINGOWE BĘDĄ 

PRZEPROWADZONE /ADRES I JAK TRAFIĆ/. 
 
19. WYKAZ SZPITALI NA W POBLIŻU TRASY 
 
NALEŻY PODAĆ ADRESY I NUMERY TELEFONÓW DO SZPITALI PRZY TRASIE WYŚCIGU. 
 
20. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
 
DECYZJA CZY STOSOWANY BĘDZIE PRZEPIS 80% DLA XCO PODEJMUJE SĘDZIA GŁÓWNY PO UZGODNIENIACH 

Z ORGANIZATOREM 
 
WE WSZYSTKICH SPRAWACH NIE OBJĘTYCH REGULAMINEM DECYDUJE SĘDZIA GŁÓWNY W POROZUMIENIU Z 

ORGANIZATOREM WYŚCIGU. 
 
WSZELKIE DODATKOWE INFORMACJE/KOMUNIKATY UMIESZCZONE ZOSTANĄ NA TABLICY OBOK BIURA 

ZAWODÓW – ZAWODNICY I OPIEKUNOWIE MAJĄ OBOWIĄZEK SIĘ Z NIMI ZAPOZNAĆ. 
 
REGULAMIN NALEŻY PRZESŁAĆ DO ZATWIERDZENIA DO WŁADZY KOLARSKIEJ /IMPREZY Z 

KALENDARZA UCI I PZKOL - DO PZKOL, ZAŚ IMPREZY Z KALENDARZY RZKOL - DO RZKOL/ CO NAJMNIEJ 

NA 60 DNI PRZED WYŚCIGIEM. DO REGULAMINU MOŻNA DOŁĄCZYĆ PROŚBĘ O 

WYZNACZENIE KONKRETNYCH SĘDZIÓW NA KONKRETNE FUNKCJE /ALE WG ZASAD PZKOL – 

PATRZ ART. 
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5 KOLARSTWO PRZEŁAJOWE 

5.1 POSTANOWIENIA OGÓLNE NA SEZON 2012/2013 

5.1.1 OGRANICZENIA SPRZĘTOWE. 
 

W KATEGORII JUNIOR MŁODSZY I JUNIORKI MŁODSZE ZAWODNICY MOGĄ STARTOWAĆ NA DOWOLNYCH 

ROWERACH. W KATEGORIACH JUNIOR I WYŻSZYCH (KOBIET I MĘŻCZYZN) NIE MOŻNA STARTOWAĆ NA 

ROWERACH TYPU MTB. 
 
5.1.2  SPOSÓB ROZGRYWANIA WYŚCIGÓW 
 
PODCZAS ZAWODÓW PRZEŁAJOWYCH BĘDĄ ROZGRYWANE TRZY WYŚCIGI: 

1. KATEGORIA ELIA, PONIŻEJ 23 LAT, JUNIOR I KOBIETY - ELITA 
2. KATEGORIA JUNIOR MŁODSZY I KOBIETY – JUNIOR   
3. KATEGORIA MŁODZIK I KATEGORIA KOBIETY – JUNIOR MŁODSZY 

W WYŚCIGACH PRZEŁAJOWYCH NIE STARTUJĄ ZAWODNICZKI KATEGORII KOBIETY – MŁODZIK. 
 
KOLEJNOŚĆ STARTU W POSZCZEGÓLNYCH WYŚCIGACH: 

1. NA STARCIE W PIERWSZEJ LINI USTAWIONE SĄ ZAWODNICZKI KATEGORII KOBIETY – ELITA, NASTĘPNIE 

JUNIORZY NA KOŃCU ELITA.  
2. NA STARCIE W PIERWSZEJ LINI USTAWIONE SĄ ZAWODNICZKI KATEGORII KOBIETY – JUNIOR 

NASTĘPNIE ZAWODNICY KATEGORII JUNIOR MŁODSZY. 
3. NA STARCIE W PIERWSZEJ LINI USTAWIONE SĄ ZAWODNICZKI KATEGORII KOBIETY – JUNIOR MŁODSZY 

NASTĘPNIE ZAWODNICY KATEGORII MŁODZIK.  
 

WSZYSTKIE KATEGORIIE USTAWIANE SĄ WEDŁUG ZDOBYTYCH PUNKTÓW PUCHARU POLSKI, 
 
W KAŻDYM WYŚCIGU MUSI BYĆ WYRAŹNIE ZAZNACZONA STREFA WYMIANY ROWERU. 
 
CZAS ROZGRYWANIA WYŚCIGU. 
 WSZYSTKIE WYŚCIGI ROZGRYWANE SĄ ZGODNIE Z NORMĄ CZASOWĄ DLA POSZCZEGÓLNYCH 

KATEGORII WIEKOWYCH. 
 
PROGRAM ZAWODÓW. 
 BIORĄC POD UWAGĘ ZDROWIE ZAWODNIKÓW I WARUNKI ATMOSFERYCZNE PANUJĄCE W POLSCE, 
ZOSTAŁY USTALONE STAŁE GODZINY ROZPOCZĘCIA IMPREZ PRZEŁAJOWYCH: 
SOBOTA   -  GODZINA 12.00. 
NIEDZIELA -  GODZINA 11.00. 
POZOSTAŁE DNI TYGODNIA, NIE WCZEŚNIEJ NIŻ O GODZINIE 11.00. 
 
5.1.3 TRASA WYŚCIGU. 
 

TRASA WYŚCIGU DLA KATEGORII NAJMŁODSZYCH MUSI BYĆ O MNIEJSZYM STOPNIU TRUDNOŚCI NIŻ DLA 

KATEGORII ELITA I JUNIOR. TRASA MUSI BYĆ ZATWIERDZONA PRZEZ KOMISJĘ PRZEŁAJOWĄ PRZED ODPRAWĄ 

TECHNICZNĄ. W PRZYPADKU NIE ZATWIERDZENIA TRASY WYŚCIGU PRZEZ KOMISJĘ PRZELAJOWĄ 

ORGANIZATOR MA OBOWIĄZEK ZMIENIĆ TRASĘ, ABY SKALA TRUDNOŚCI TRASY ODPOWIADAŁA KATEGORII 

WIEKOWEJ. 
 
5.1.4 SPRAWY ORGANIZACYJNE. 
 

1. KAŻDY REGULAMIN WYŚCIGU PRZEŁAJOWEGO UMIESZCZONEGO W KALENDARZU IMPREZ 

SPORTOWYCH MUSI BYĆ ZATWIERDZONY W POLSKIM ZWIĄZKU KOLARSKIM, NAJPÓŹNIEJ NA 30 DNI 

PRZED ROZPOCZĘCIEM IMPREZY. 
2. ZGŁOSZENIE ZAWODNIKÓW DO WYŚCIGU MUSI NASTĄPIĆ NA DRUKACH PZKOL. NA TYDZIEŃ PRZED 

ZAWODAMI. W PRZYPADKU BRAKU WCZEŚNIEJSZEGO ZGŁOSZENIA, ZAWODNICY ZOSTANĄ 
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DOPUSZCZENI DO STARTU WYŁĄCZNIE ZA ZGODĄ SĘDZIEGO GŁÓWNEGO I ORGANIZATORA ALE BĘDĄ 

USTAWIENI NA KOŃCU STAWKI ZAWODNIKÓW. 
 
KALENDARZ IMPREZ PRZEŁAJOWYCH ZAMIESZCZONY JEST NA STRONIE WWW.PZKOL.PL. 

5.2 REGULAMIN KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL. PRZEŁAJ 

5.2.1 W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL. KLASYFIKOWANI SĄ ZAWODNICY POLSCY, KLUBÓW I GRUP 

SPORTOWYCH POLSKICH I ZAGRANICZNYCH Z LICENCJAMI DOWOLNYCH FEDERACJI NARODOWYCH. 
 

5.2.2 ZWYCIĘZCĄ KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTAJE ZAWODNIK, KTÓRY ZGROMADZIŁ NAJWIĘKSZĄ 

LICZBĘ PUNKTÓW. W PRZYPADKU RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW, WYGRYWA ZAWODNIK WYŻEJ 

SKLASYFIKOWANY W MISTRZOSTWACH POLSKI. 
 

5.2.3 NA BAZIE KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTANIE SPORZĄDZONA KLASYFIKACJA KLUBOWA. 
ZWYCIĘZCĄ TEJ KLASYFIKACJI ZOSTANIE KLUB, KTÓREGO 5 NAJWYŻEJ SKLASYFIKOWANYCH 

ZAWODNIKÓW ZGROMADZI W SUMIE NAJWIĘCEJ PUNKTÓW. PRZY RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW WYGRYWA 

KLUB, KTÓREGO ZAWODNIK SKLASYFIKOWANY JEST WYŻEJ W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ. 
 

5.2.4 NA BAZIE KLASYFIKACJI KLUBOWEJ ZOSTANIE SPORZĄDZONA KLASYFIKACJA WOJEWÓDZKA-RZKOL., 
BĘDĄCA SUMĄ PUNKTÓW UZYSKANYCH PRZEZ KLUBY WOJEWÓDZTWA. PRZY RÓWNEJ ILOŚCI 

PUNKTÓW DECYDUJE WYŻSZE MIEJSCE KLUBU W KATEGORII ELITA MĘŻCZYŹNI. 
 

5.2.5 PUNKTY DO KLASYFIKACJI ZA WYŚCIGI ROZGRYWANYCH W POLSCE BĘDĄ PRZYZNAWANE WEDŁUG 

TABELI – WSZYSTKIE KATEGORIE. 
 

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

PUNKTY 12 10 8 7 6 5 4 3 2 1 

 
 
5.2.6 PUNKTY DO KLASYFIKACJI ZA WYŚCIGI Z KALENDARZA UCI BĘDĄ PRZYZNAWANE WEDŁUG TABELI – 

WSZYSTKIE KATEGORIE. 
 

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

PUNKTY 40 36 32 28 26 24 22 20 18 16 15 14 13 12 11 

MIEJSCE 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

PUNKTY 10 9 8 7 6 5 4 3 3 2 2 2 1 1 1 

 
 
5.2.7 PUNKTY DO KLASYFIKACJI ZA WYŚCIGI PUCHARU ŚWIATA I MISTRZOSTW ŚWIATA BĘDĄ PRZYZNAWANE 

WEDŁUG TABELI – WSZYSTKIE KATEGORIE. 
 

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

PUNKTY 60 54 48 45 42 40 38 36 34 32 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 

MIEJSCE 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

PUNKTY 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 
OFICJALNA KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA POLSKIEGO ZWIĄZKU KOLARSKIEGO PROWADZONA JEST PRZEZ 

PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR TEL. 0 601 259 376 I JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ  

HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/ 

5.3 REGULAMIN PUCHARU POLSKI – PRZEŁAJ (WSZYSTKIE KATEGORIE) 

5.3.1 W PUCHARZE POLSKI KLASYFIKOWANI SĄ ZAWODNICY POLSCY, KLUBÓW I GRUP SPORTOWYCH 

POLSKICH I ZAGRANICZNYCH Z LICENCJAMI DOWOLNYCH FEDERACJI NARODOWYCH.  
 
5.3.2 ZWYCIĘZCĄ KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTAJE ZAWODNIK, KTÓRY ZGROMADZIŁ NAJWIĘKSZĄ 

LICZBĘ PUNKTÓW. W PRZYPADKU RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW, WYGRYWA ZAWODNIK WYŻEJ 

SKLASYFIKOWANY W OSTATNIM PUNKTOWANYM DO PUCHARU POLSKI WYŚCIGU. 
 

http://strony.aster.pl/andrzejgodlewski/
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5.3.3 PUNKTY DO KLASYFIKACJI BĘDĄ PRZYZNAWANE WEDŁUG TABELI – WSZYSTKIE KATEGORIE. 
 

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

PUNKTY 12 10 8 7 6 5 4 3 2 1 

 
 
5.3.4 DO KLASYFIKACJI KOŃCOWEJ PUCHARU POLSKI LICZONYCH BĘDĄ WSZYSTKIE WYŚCIGI PUNKTOWANE 

DO PUCHARU POLSKI. 
 
OFICJALNA KLASYFIKACJA PUCHARU POLSKI PROWADZONA JEST PRZEZ PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR 

TEL. 0 601 259 376 I JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ  

HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/ 

5.4 REGULAMIN KLUBOWEGO MISTRZOSTWA POLSKI W PRZEŁAJU 

5.4.1 ORGANIZATOREM  WSPÓŁZAWODNICTWA  JEST  POLSKI  ZWIĄZEK  KOLARSKI. 
 
5.4.2 PUNKTACJA OBEJMUJE WSZYSTKIE KONKURENCJE MISTRZOSTW POLSKI INDYWIDUALNE I 

DRUŻYNOWE. 
 
MĘŻCZYŹNI 
 

MIEJSCE ELITA PONIŻEJ 23 LAT JUNIOR JUNIOR  MŁ. 

1 36 30 25 20 

2 30 25 20 18 

3 25 20 18 16 

4 20 18 16 14 

5 18 16 14 12 

6 16 14 12 10 

7 14 12 10 8 

8 12 10 8 6 

9 10 8 6 4 

10 8 6 4 2 

 
KOBIETY 
 

MIEJSCE ELITA JUNIORKI J. MŁODSZE 

1 22 20 18 

2 20 18 16 

3 18 16 14 

4 16 14 12 

5 14 12 10 

6 12 10 8 

7 10 8 6 

8 8 6 4 

9 6 4 2 

10 4 2 1 

 
5.4.3  JEŻELI W DANEJ KONKURENCJI LUB KATEGORII WYSTARTUJE MNIEJ NIŻ 10 ZAWODNIKÓW LUB DRUŻYN, 

PUNKTY BĘDĄ PRZYZNANE OD KOŃCA, ZA MIEJSCE OSTATNIE BĘDĄ PRZYZNANE PUNKTY JAK ZA 

MIEJSCE 10, ZA PRZEDOSTATNIE JAK ZA MIEJSCE 9 ITD. 
 

http://strony.aster.pl/andrzejgodlewski/
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5.4.4 KLUBOWYM  MISTRZEM  POLSKI W PRZEŁAJU ZOSTANIE  KLUB, KTÓREGO  ZAWODNICY  ZDOBĘDĄ  

NAJWIĘKSZĄ  LICZBĘ  PUNKTÓW. W PRZYPADKU RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW O ZAJĘTYM MIEJSCU 

DECYDUJĄ PUNKTY ZDOBYTE W WYŻSZEJ KATEGORII WIEKOWEJ.  
 

5.4.5 ZWYCIĘZCA  WSPÓŁZAWODNICTWA  OTRZYMUJE  TYTUŁ:  
KLUBOWEGO  MISTRZA  POLSKI W PRZEŁAJU 

5.5 WZORCOWY REGULAMIN WYŚCIGU PRZEŁAJOWEGO 

                        (W OPRACOWANIU) 
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6 TRIAL ROWEROWY 

6.1 POSTANOWIENIA OGÓLNE 

6.1.1 MISTRZOSTWA POLSKI SĄ ROZGRYWANE W KONKURENCJACH: 

 MISTRZOSTWA POLSKI ROWERY 20’’ 

 MISTRZOSTWA POLSKI ROWERY 26’’-MTB 

 DRUŻYNOWE MISTRZOSTWA POLSKI  
 

6.1.2 NA POZOSTAŁYCH ZAWODACH ZAWODNICY MOGĄ STARTOWAĆ ALBO NA ROWERACH MTB ALBO 20’’, 
PRZY CZYM NIE JEST DOZWOLONA ZMIANA WIELKOŚCI ROWERU PODCZAS TRWANIA KONKURENCJI. 

 
KALENDARZ IMPREZ TRIALOWYCH ZAMIESZCZONY JEST NA STRONIE WWW.PZKOL.PL. 

6.2 REGULAMIN KLUBOWEGO MISTRZOSTWA POLSKI W TRIALU 

6.2.1 ORGANIZATOREM  WSPÓŁZAWODNICTWA  JEST  POLSKI  ZWIĄZEK  KOLARSKI. 
 

6.2.2  PUNKTACJA OBEJMUJE WSZYSTKIE KONKURENCJE MISTRZOSTW POLSKI INDYWIDUALNE I 

DRUŻYNOWE. 
 

MIEJSCE ELITA JUNIOR JUNIOR  MŁ. KOBIETY 

1 30 25 20 20 

2 25 20 18 18 

3 20 18 16 16 

4 18 16 14 14 

5 16 14 12 12 

6 14 12 10 10 

7 12 10 8 8 

8 10 8 6 6 

9 8 6 4 4 

10 6 4 2 2 

 
6.2.3 JEŻELI W DANEJ KONKURENCJI LUB KATEGORII WYSTARTUJE MNIEJ NIŻ 10 ZAWODNIKÓW LUB DRUŻYN, 

PUNKTY BĘDĄ PRZYZNANE OD KOŃCA, ZA MIEJSCE OSTATNIE BĘDĄ PRZYZNANE PUNKTY JAK ZA 

MIEJSCE 10, ZA PRZEDOSTATNIE JAK ZA MIEJSCE 9 ITD. 
 

6.2.4 KLUBOWYM  MISTRZEM  POLSKI W TRIALU ZOSTANIE  KLUB, KTÓREGO  ZAWODNICY  ZDOBĘDĄ  

NAJWIĘKSZĄ  LICZBĘ  PUNKTÓW. W PRZYPADKU RÓWNEJ ILOŚCI PUNKTÓW O ZAJĘTYM MIEJSCU 

DECYDUJĄ PUNKTY ZDOBYTE W WYŻSZEJ KATEGORII WIEKOWEJ.  
 

6.2.5 ZWYCIĘZCA  WSPÓŁZAWODNICTWA  OTRZYMUJE  TYTUŁ:  
KLUBOWEGO  MISTRZA  POLSKI W TRIALU 
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7 BMX  

                        (W CZĘŚCI 4 – KOLARSTWO MTB) 
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8 REGULAMIN OGÓLNOPLSKIEJ OLIMPIADY 

MŁODZIEŻY 

8.1 KOLARSTWO SZOSOWE, MTB 

1. ORGANIZATOR 
KOMITET ORGANIZACYJNY NA TERENIE KTÓREGO ROZGRYWANA JEST OOM. 
KIEROWNICTWO SPORTOWE SPRAWUJE POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI ORAZ OZKOL. NA TERENIE KTÓREGO 

ORGANIZOWANE SĄ ZAWODY. 
 
2. TERMIN ZAWODÓW 
FINAŁY LIPIEC  
ELIMINACJE: WG KALENDARZA PZKOL. 
 
3. PROGRAM 
ZAWODY ROZEGRANE BĘDĄ W NASTĘPUJĄCYCH KONKURENCJACH: 
K - JAZDA INDYWIDUALNA NA CZAS 8-10 KM, WYŚCIG ZE STARTU WSPÓLNEGO 50-60 KM, MTB 
M - JAZDA INDYWIDUALNA NA CZAS OK. 10 KM, WYŚCIG ZE STARTU WSPÓLNEGO 80-100 KM, MTB 
 
4. WARUNKI UCZESTNICTWA 
W ZAWODACH BIORĄ UDZIAŁ ZAWODNICY I ZAWODNICZKI W WIEKU 15 - 16 LAT. 
 
DO ZAWODÓW FINAŁOWYCH KWALIFIKUJE SIĘ:  
 
- W JEŹDZIE INDYWIDUALNEJ NA CZAS CHŁOPCÓW I DZIEWCZĄT, W WYŚCIGU ZE STARTU WSPÓLNEGO 

CHŁOPCÓW I DZIEWCZĄT ŁĄCZNIE – DO 120 ZAWODNIKÓW I 40 ZAWODNICZEK Z ELIMINACJI WG REGULAMINU 

PZKOL.  
 
- MTB CHŁOPCÓW I DZIEWCZĄT - DO FINAŁU KWALIFIKUJE SIĘ DO 40 ZAWODNIKÓW I 20 ZAWODNICZEK Z 

ELIMINACJI WG REGULAMINU PZKOL,  
 
ŁĄCZNIE W KOLARSTWIE SZOSOWYM STARTUJE: 

SZOSA (JAZDA INDYWIDUALNA, START WSPÓLNY) – 120 ZAWODNIKÓW I 40 ZAWODNICZEK 
MTB – 40 ZAWODNIKÓW I 20 ZAWODNICZEK. 

 
PODZIAŁU NA KOBIETY I MĘŻCZYŹNI DOKONUJE PZKOL. 
 
W JEŹDZIE INDYWIDUALNEJ NA CZAS ZAWODNIK STARTUJE RAZ BEZ MOŻLIWOŚCI POWTÓRNEGO STARTU. 
 
PRAWO STARTU MAJĄ ZAWODNICY I ZAWODNICZKI ZGŁOSZENI PRZEZ MACIERZYSTE KLUBY, POSIADAJĄCY 

LICENCJE - "LEGITYMACJE KOLARSKIE" I AKTUALNE BADANIA LEKARSKIE. 
OSTATECZNĄ LISTĘ UPRAWNIONYCH DO STARTU W ZAWODACH FINAŁOWYCH POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI 

OPUBLIKUJE NA DWA TYGODNIE PRZED ZAWODAMI FINAŁOWYMI. 
 
5. SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW 
ZGODNIE Z REGULAMINEM PZKOL.. 
 
PROGRAM 

 PRZYJAZD DO KOLACJI ZAWODNIKÓW I ZAWODNICZEK DO JAZDY INDYWIDUALNEJ NA CZAS,  

  KONFERENCJA TECHNICZNA 

 I DZIEŃ - JAZDA INDYWIDUALNA NA CZAS K, JAZDA INDYWIDUALNA NA CZAS M, WYJAZD PO OBIEDZIE 

 II DZIEŃ - PRZYJAZD DO KOLACJI ZAWODNIKÓW I ZAWODNICZEK DO STARTU WSPÓLNEGO 

 III DZIEŃ - START WSPÓLNY K, START WSPÓLNY M, WYJAZD PO OBIEDZIE 
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MTB 

 PRZYJAZD DO OBIADU 

 I DZIEŃ - WYŚCIG, WYJAZD PO OBIEDZIE 
 
LICZBA UCZESTNIKÓW:  

JAZDA INDYWIDUALNA I START WSPÓLNY – 120 ZAWODNIKÓW + 40 ZAWODNICZEK, 45 TRENERÓW, 
 SĘDZIÓW – 12, PZS - 1 
 MTB – 40 ZAWODNIKÓW I 20 ZAWODNICZEK, 15 TRENERÓW, SĘDZIÓW - 8, PZS - 1 
 
6. ZGŁOSZENIA 
ZGŁOSZENIE DO ZAWODÓW NALEŻY NADSYŁAĆ W TERMINIE OKREŚLONYM W KOMUNIKACIE ORGANIZACYJNYM 

NR 1 DLA DANEJ IMPREZY. 
 
7. PUNKTACJA 
INDYWID. NA CZAS M 

LOK. 1 2 3 4-5 6-8 9-12 13-24 25-40  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 125 

START WSPÓLNY M 

LOK. 1 2 3 4-6 7-12 13-24 25-40 41-60  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 149 

MTB M 

LOK. 1 2 3 4-5 6-8 9-12 13-16 17-24  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 72 

 
INDYWIDUALNIE NA CZAS K 

LOK. 1 2 3 4-5 6-8 9-12 13-16 17-24  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 72 

START WSPÓLNY K 

LOK. 1 2 3 4-5 6-8 9-12 13-20 21-32  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 84 

MTB K 

LOK. 1 2 3 4-5 6-7 8-9 10-12 13-16  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 56 

8.2 KOLARSTWO TOROWE  

1. ORGANIZATOR 
KOMITET ORGANIZACYJNY NA TERENIE KTÓREGO ROZGRYWANA JEST OOM. 
KIEROWNICTWO SPORTOWE SPRAWUJE POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI ORAZ OZKOL. NA TERENIE KTÓREGO 

ORGANIZOWANE SĄ ZAWODY. 
 
2. TERMIN ZAWODÓW 
FINAŁY: SIERPIEŃ 
ELIMINACJE: WG KALENDARZA PZKOL. 
 
3. PROGRAM 
ZAWODY ROZEGRANE BĘDĄ W NASTĘPUJĄCYCH KONKURENCJACH: 
K - SPRINT, 500 M, 2000 M, WYŚCIG PUNKTOWY, KEIRIN 
M - SPRINT, SPRINT OLIMPIJSKI, 500 M, 2 KM, DRUŻYNA (3 KM), WYŚCIG PUNKTOWY, MADISON, KEIRIN 
  
4. WARUNKI UCZESTNICTWA 
W ZAWODACH BIORĄ UDZIAŁ ZAWODNICY I ZAWODNICZKI W WIEKU 15 - 16 LAT. 
DO ZAWODÓW FINAŁOWYCH KWALIFIKUJE SIĘ - 42 ZAWODNIKÓW I 18 ZAWODNICZEK NA PODSTAWIE 

REGULAMINU PZKOL. 
 
ŁĄCZNIE W ZAWODACH STARTUJE 42 ZAWODNIKÓW I 18 ZAWODNICZEK.  
 
PODZIAŁU DOKONUJE PZKOL.. 
PRAWO STARTU MAJĄ ZAWODNICY ZGŁOSZENI PRZEZ MACIERZYSTE KLUBY, POSIADAJĄCY LICENCJE - 
"LEGITYMACJE KOLARSKIE" I AKTUALNE BADANIA LEKARSKIE. 
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OSTATECZNĄ LISTĘ UPRAWNIONYCH DO STARTU W ZAWODACH FINAŁOWYCH POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI 

OPUBLIKUJE NA DWA TYGODNIE PRZED ZAWODAMI FINAŁOWYMI. 
 
5. SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW 
ZGODNIE Z REGULAMINEM PZKOL. 
 
PROGRAM 

 PRZYJAZD DO KOLACJI, KONFERENCJA TECHNICZNA 

 I DZIEŃ - ZAWODY 

 II DZIEŃ - ZAWODY 

 III DZIEŃ - ZAWODY, WYJAZD PO OBIEDZIE 
 
LICZBA UCZESTNIKÓW: ZAWODNIKÓW - 42 ZAWODNIKÓW I 18 ZAWODNICZEK, TRENERÓW - 25, SĘDZIÓW - 12, 
PZS - 2 
 
6. ZGŁOSZENIA 
ZGŁOSZENIE DO ZAWODÓW NALEŻY NADSYŁAĆ W TERMINIE OKREŚLONYM W KOMUNIKACIE ORGANIZACYJNYM 

NR 1 DLA DANEJ IMPREZY. 
 
7. PUNKTACJA 

LOK. 1 2 3 4 5 6-7 8-9 10-12  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 44 

8.3 SYSTEM OCEN 

I. MŁODZIEŻOWE MISTRZOSTWA POLSKI (ORLIK)  K/M-19-22 LATA 
1. PROGRAM 
SZOSA K - JAZDA INDYW. NA CZAS, START WSPÓLNY, MTB 
TOR K – SPRINT, SPRINT DRUŻYNOWY, KEIRIN, WYŚCIG DRUŻYNOWY NA DOCHODZENIE, OMNIUM  
SZOSA M - JAZDA INDYW. NA CZAS, START WSPÓLNY, MTB 
TOR M – SPRINT, SPRINT DRUŻYNOWY, KEIRIN, WYŚCIG DRUŻYNOWY NA DOCHODZENIE, OMNIUM  
2. PUNKTACJA 
INDYW. NA CZAS K/M, MTB K/M 

LOK. 1 2 3 4 5 6 7 8  

PKT 25 21 18 16 14 12 10 8 124 

START WSPÓLNY K 

LOK. 1 2 3 4 5 6 7 8 9-12  

PKT 25 21 18 16 14 12 11 10 8 159 

START WSPÓLNY M 

LOK. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11-13 14-16  

PKT 25 21 18 17 16 15 14 13 12 10 9 8 212 

KONKURENCJE TOROWE K/M 

LOK. 1 2 3 4 5 6 7 8  

PKT 25 21 18 16 14 12 10 8 124 

 
 
II. MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW   K/M-17-18 LAT 
1. PROGRAM 
SZOSA K - INDYW. NA CZAS, START WSPÓLNY, MTB, WYŚCIG GÓRSKI, 2-KI 
TOR K – 500 M, 2 KM, SPRINT, WYŚCIG PUNKTOWY, KEIRIN, DRUŻYNA 
SZOSA M - INDYW. NA CZAS, START WSPÓLNY, MTB, 2-KI, WYŚCIG GÓRSKI, DRUŻYNA, PRZEŁAJ 
TOR M - 1 KM, 3 KM, SPRINT, SPRINT OLIMPIJSKI, WYŚCIG PUNKTOWY, DRUŻYNA 3 KM, MADISON, KEIRIN 
2. PUNKTACJA 
  2-KI M, DRUŻYNA M, KONKURENCJE TOROWE K/M 

LOK. 1 2 3 4 5 6 7 8  

PKT 15 12 10 8 6 4 3 2 60 

  INDYW. NA CZAS K/M, PRZEŁAJ M, MTB K/M, WYŚCIG GÓRSKI K 

LOK. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10-11 12-13 14-16  

PKT 15 12 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 89 

  START WSPÓLNY K/M, WYŚCIG GÓRSKI M 
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LOK. 1 2 3 4 5 6 7 8 9-10 11-14 15-18 19-24  

PKT 15 12 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 106 

 
 
III. OLIMPIADA MŁODZIEŻY - MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH - K/M-15-16 LAT 
 
1. PROGRAM 
SZOSA K - INDYW. NA CZAS 8-10 KM, START WSPÓLNY 50-60 KM, MTB 
TOR K -  500 M, 2 KM , SPRINT, WYŚCIG PUNKTOWY, KEIRIN 
SZOSA M - INDYW. NA CZAS OK. 10 KM, START WSPÓLNY 80-100 KM, MTB  
TOR M – 500 M, 2 KM, SPRINT, SPRINT OLIMPIJSKI, WYŚCIG PUNKTOWY, DRUŻYNA 3 KM, MADISON, KEIRIN 
2. PUNKTACJA 
INDYWID. NA CZAS M 

LOK. 1 2 3 4-5 6-8 9-12 13-24 25-40  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 125 

START WSPÓLNY M 

LOK. 1 2 3 4-6 7-12 13-24 25-40 41-60  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 149 

MTB M 

LOK. 1 2 3 4-5 6-8 9-12 13-16 17-24  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 72 

 
INDYWIDUALNIE NA CZAS K 

LOK. 1 2 3 4-5 6-8 9-12 13-16 17-24  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 72 

START WSPÓLNY K 

LOK. 1 2 3 4-5 6-8 9-12 13-20 21-32  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 84 

MTB K 

LOK. 1 2 3 4-5 6-7 8-9 10-12 13-16  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 56 

 
KONKURENCJE TOROWE K/M 

LOK. 1 2 3 4 5 6-7 8-9 10-12  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 44 

 
ELIMINACJE OOM – RANKING PZ KOL. 
 
 
III. MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH  M-15-16 LAT 
 
1. PROGRAM 
SZOSA K – 2-KI, WYŚCIG GÓRSKI, DRUŻYNA 
SZOSA M - 2-KI, WYŚCIG GÓRSKI, DRUŻYNA, PRZEŁAJ 
2. PUNKTACJA 
2-KI M, DRUŻYNA M, 2-KI K, DRUŻYNA K 

LOK. 1 2 3 4 5 6-7 8-9 10-12  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 44 

WYŚCIG GÓRSKI K 

LOK. 1 2 3 4-5 6-8 9-12 13-20 21-32  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 84 

PRZEŁAJ M 

LOK. 1 2 3 4-5 6-8 9-12 13-16 17-24  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 72 

WYŚCIG GÓRSKI M 

LOK. 1 2 3 4-6 7-12 13-24 25-40 41-60  

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 149 

 
 
 
IV. MIĘDZYWOJEWÓDZKIE MISTRZOSTWA MŁODZIKÓW K/M-13-14 LAT 
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1. PROGRAM 
SZOSA K - WYŚCIG INDYWIDUALNY NA CZAS (5 KM), START WSPÓLNY (DO 30 KM), 2-KI,  MTB 
TOR K – 200 M ZE STARTU ZATRZYMANEGO, 1000 M, SPRINT 
SZOSA M - WYŚCIG INDYWIDUALNY NA CZAS (5 KM), START WSPÓLNY (DO 35 KM), 2-KI, MTB 
TOR M - 500M , 2 KM, DRUŻYNA 2 KM, WYŚCIG PUNKTOWY (10 KM), WYŚCIG AUSTRALIJSKI 
 
2. PUNKTACJA 
INDYW. NA CZAS K/M, 2-KI K/M, MTB K/M 

LOK. 1 2-3 4-12  

PKT 3 2 1 16 

START WSPÓLNY K/M 

LOK. 1 2-3 4-16  

PKT 3 2 1 20 

KONKURENCJE TOROWE K/M 

LOK. 1 2 3-4  

PKT 3 2 1 7 

 
STREFY NA 2012 ROK 
 

 IND NA CZAS START WSPÓLNY PARY MTB TOR 

A – WLP-ZPM  WLP WLP WLP ZPM ZPM 

B – POM-KPM KPM KPM KPM POM KPM 

C – MAZ-WM WM WM WM MAZ MAZ 

D – DŚL-LBU LBU DŚL DŚL LBU DŚL 

E – ŁDZ-ŚWI ŁDZ ŁDZ ŁDZ ŁDZ ŁDZ 

F – LUB-PDL LUB LUB LUB PDL PDL 

G – ŚL-OPO K-ŚL    M-OPO ŚL ŚL ŚL ŚL 

H – MŁP-PKR MŁP PKR PKR MŁP MŁP 

 
ZAWODNIK PUNKTUJE: 
 MŁODZIEŻOWIEC I JUNIOR W 3 KONKURENCJACH  
 JUNIOR MŁODSZY I MŁODZIK W 2 KONKURENCJACH  

8.4 ROCZNIKI 

MŁODZIEŻOWCY  19-22 LAT (W 2012 ROKU URODZENI 01.01.1990 – 31.12.1993) 
JUNIORZY   17-18 LAT (W 2012 ROKU URODZENI 01.01.1994 – 31.12.1995)  
JUNIORZY MŁODSI 15-16 LAT (W 2012 ROKU URODZENI 01.01.1996 – 31.12.1997) 
MŁODZICY  13-14 LAT (W 2012 ROKU URODZENI 01.01.1998 – 31.12.1999) 
 
 
PRZYPOMINAMY: 

 W ZAWODACH UCZESTNICZĄ KLUBY POSIADAJĄCE LICENCJĘ WYDANĄ PRZEZ WŁAŚCIWY POLSKI 

ZWIĄZEK, 

 ZAWODNICY MUSZĄ POSIADAĆ LICENCJĘ WYDANĄ PRZEZ WŁAŚCIWY ZWIĄZEK, 

 W PRZYPADKU BRAKU LICENCJI KLUBOWEJ – PUNKTY NALICZANE BĘDĄ DLA GMINY, 

 KOMUNIKAT Z ZAWODÓW POWINIEN ZAWIERAĆ ROK URODZENIA ZAWODNIKA, NUMER LICENCJI 

ZAWODNIKA ORAZ PEŁNĄ NAZWĘ KLUBU, WYKAZ CZŁONKÓW KOMISJI SĘDZIOWSKIEJ WRAZ Z ICH NR 

LICENCJI I BYĆ PODPISANY PRZEZ SĘDZIEGO GŁÓWNEGO Z PODANIEM JEGO NR LICENCJI 

 KOMUNIKAT Z ZAWODÓW NALEŻY PRZESŁAĆ NA ADRES POLSKIEJ FEDERACJI SPORTU 

MŁODZIEŻOWEGO W  CIĄGU 14 DNI PO ZAWODACH, 

 PROSIMY O ZAPOZNANIE SIĘ Z CZĘŚCIĄ OGÓLNĄ REGULAMINU WSPÓŁZAWODNICTWA, GDZIE PODANE 

SĄ ZASADY UCZESTNICTWA I OCENY WYNIKÓW WE WSZYSTKICH DYSCYPLINACH SYSTEMU, 

 NA STRONIE INTERNETOWEJ PFSM (WWW.SPORTMLODZIEZOWY.PL) UMIESZCZANE SĄ ŚREDNIO CO 

DWA TYGODNIE WYNIKI WSPÓŁZAWODNICTWA, 

 OD 2010 ROKU W MŁODZIEŻOWYCH MISTRZOSTWACH POLSKI W KONKURENCJACH INDYWIDUALNYCH, 
GDZIE LICZBA OSTATECZNIE SKLASYFIKOWANYCH ZAWODNIKÓW JEST MNIEJSZA NIŻ 8, ZAWODNICY 

BĘDĄ OTRZYMYWAĆ POŁOWĘ PUNKTÓW. 

http://www.sportmlodziezowy.pl/
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9 KOLARSTWO MASTERS I CYKLOSPORT 

9.1 POSTANOWIENIA OGÓLNE 

9.1.1 KATEGORIE WIEKOWE MASTERS:  
 
MĘŻCZYŹNI:  
M30    30-39 LAT ROCZNIKI 1982-1973 
M40 A   40-44 LAT ROCZNIKI 1972-1968 
M40 B   45-49 LAT ROCZNIKI 1967-1963 
M50 A    50-54 LAT ROCZNIKI 1962-1958 
M50 B    55-59 LAT ROCZNIKI 1957-1953 
M60 A    60-64 LAT ROCZNIKI 1952-1948 
M60 B   65-69 LAT ROCZNIKI 1947-1943 
M70 A   70-74 LAT ROCZNIKI 1942-1938 
M70 B   75-79 LAT ROCZNIKI 1937-1933 
M80    80 LAT I WIĘCEJ ROCZNIKI 1932 I STARSI  
 
(KLASYFIKACJĘ M80  PROWADZI SIĘ GDY W ZAWODACH PUCHARU POLSKI, SUPER PUCHARU POLSKI 

WYSTARTUJE MIN 4 ZAWODNIKÓW, NATOMIAST W MP KLASYFIKACJA BEZ WZGLĘDU NA ILOŚĆ STARTUJĄCYCH) 
W POZOSTAŁYCH ZAWODACH POZOSTAWIA SIĘ DO DECYZJI ORGANIZATORA.  
 
UWAGA! PODZIAŁ GRUPY NA A I B DOTYCZY ZAWODÓW MP. W INNYCH ZAWODACH ORGANIZATOR MA PRAWO 

TAKŻE ZASTOSOWAĆ TAKI PODZIAŁ. 
 
KOBIETY: 
MASTERS K30     ROCZNIK 1982-1963 
MASTERS K50     ROCZNIKI 1962 I STARSZE 
 
(KLASYFIKACJĘ K50 PROWADZI SIĘ GDY W ZAWODACH WYSTARTUJĄ MIN 3 ZAWODNICZKI) 
W MP DOPUSZCZA SIĘ KATEGORIĘ MASTERS K40 – ROCZNIK 1972-1963 W SYTUACJI, GDY ZGŁOSZONO MIN. 
3 ZAWODNICZKI, ZA ZGODĄ KOMISJI MASTERS PZKOL. 
 
AM20 – 18-29 LAT   ROCZNIKI 1994-1983 
 
ORGANIZATOR MA PRAWO DOPUŚCIĆ DO STARTU W TEJ KATEGORII ZAWODNIKÓW CYKLOSPORTU W WIEKU OD 

16 ROKU ŻYCIA (ROCZNIK 1996 I STARSI) 
 
9.1.2 KOLARZE KATEGORII CYKLOSPORT: 

MĘŻCZYŹNI CM I KOBIETY CK W WIEKU 16 – 29 LAT, ROCZNIKI 1996-1983 
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9.1.3 W WYŚCIGACH DWÓJKAMI NA CZAS – DWÓJKĘ STANOWIĄ ZAWODNICY TEJ SAMEJ KATEGORII 

WIEKOWEJ. 
 

9.1.4 ZAWODNICY Z LICENCJĄ MASTERS I CYKLOSPORT MOGĄ STAROWAĆ W WYŚCIGACH DLA KATEGORII 

ELITA NIE PUNKTOWANYCH W CHALLANGU PZKOL. 
 

9.1.5 W WYŚCIGACH DLA KATEGORII CYKLOSPORT NIE MOGĄ STARTOWAĆ ZAWODNICY POSIADAJĄCY INNĄ 

LICENCJĘ, MOGĄ NATOMIAST STARTOWAĆ KOLARZE Z LICENCJĄ JEDNODNIOWĄ – OPRÓCZ 

MISTRZOSTW POLSKI. 
 

9.1.6 W WYŚCIGACH DLA KATEGORII MASTERS I CYKLOSPORT POJAZDY POMOCY TECHNICZNEJ NIE MOGĄ 

PORUSZAĆ SIĘ PO TRASIE WYŚCIGU. SUGERUJE SIĘ ORGANIZATOROM ZAPEWNIENIE POJAZDÓW 

NEUTRALNEJ POMOCY TECHNICZNEJ. POMOC TECHNICZNA DOZWOLONA JEST RÓWNIEŻ Z BOKSÓW, 
KTÓRYCH LOKALIZACJĘ MOŻE SOBIE USTALIĆ KAŻDY ZAWODNIK DOWOLNIE W BOKSACH NA TRASIE 

WYŚCIGU. 
 

9.1.7 DO WYŚCIGÓW DOPUSZCZA SIĘ ZAWODNIKÓW ZAGRANICZNYCH POSIADAJĄCYCH ODPOWIEDNIE 

LICENCJE MASTERS LUB CYKLOSPORT. PRZY PRZYZNAWANIU PUNKTÓW DO CHALLANGU MASTERS I 

ZAWODNICY CI BĘDĄ POMIJANI W PUNKTACJI. 
 

9.1.8 O DOPUSZCZENIU ZAWODNIKA ZAGRANICZNEGO DECYDUJE ORGANIZATOR PO ZASIĘGNIĘCIU OPINII 

KOMISJI MASTERS PZKOL. NATOMIAST ZAWODNIK POSIADAJĄCY LICENCJĘ ZAGRANICZNEJ FEDERACJI 

KOLARSKIEJ ZE ZNAKAMI POLSKIMI (PL), MOŻE STARTOWAĆ W MISTRZOSTWACH POLSKI PO 

SPEŁNIENIU WSZYSTKICH PRZEPISÓW UCI ORAZ PZKOL. (ZGODNIE Z DZIAŁEM I PRZEPISÓW PZKOL.) 

9.2 REGULAMIN KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL MASTERS I 

CYKLOSPORT 

9.2.1 WSZYSTKIE CHALLENGE PROWADZONE BĘDĄ W 12 KATEGORIACH WIEKOWYCH MASTERS 
 

9.2.2 Z KAT. KOBIET K30 MOŻE ZOSTAĆ WYDZIELONA KAT. K50 POD WARUNKIEM UCZESTNICTWA W NIEJ 3 

ZAWODNICZEK POWYŻEJ 50 LAT. 
 

9.2.3 NA ROK 2012 USTALA SIĘ NASTĘPUJĄCE KLASYFIKACJE:  
1. CHALLENGE MASTERS  
2. CHALLENGE GÓRSKI 
3. CHALLENGE PP MASTERS  
4. CHALLENGE WYŚCIGI PRZEŁAJOWE 
(POSZCZEGÓLNE CHALLENGE BĘDĄ PROWADZONE Z UWZGLĘDNIENIEM MOŻLIWOŚCI FINANSOWYCH)  
 

9.2.4 DO CHALLENGE MASTERS ZALICZA SIĘ ZAWODNIKOWI 10 NAJLEPSZYCH WYNIKÓW PUNKTOWYCH 

SPOŚRÓD WSZYSTKICH WYŚCIGÓW UMIESZCZONYCH W KALENDARZU IMPREZ (OZNACZONYCH JAKO 

PUNKTOWANE) Z WYŁĄCZENIEM WYŚCIGÓW PRZEŁAJOWYCH I RAJDÓW ROWEROWYCH. 
 

9.2.5 DO CHALLENGE GÓRSKIEGO ZALICZA SIĘ ZAWODNIKOWI 10 NAJLEPSZYCH WYNIKÓW PUNKTOWYCH 

SPOŚRÓD WSZYSTKICH WYŚCIGÓW GÓRSKICH (GMP, G1, G2) UMIESZCZONYCH W KALENDARZU 

IMPREZ (OZNACZONYCH JAKO PUNKTOWANE) 
 

9.2.6 DO CHALLENGE PUCHARU POLSKI LICZY SIĘ ZAWODNIKOWI SUMA PUNKTÓW ZDOBYTYCH W 

IMPREZACH OZNACZONYCH W KALENDARZU JAKO SPP I PP WG SCHEMATU: WSZYSTKIE SPP I 10 PP. 
 

9.2.7 DO CHALLENGE PRZEŁAJOWEGO ZALICZA SIĘ ZAWODNIKOWI WSZYSTKIE WYŚCIGI PRZEŁAJOWE 

UMIESZCZONE W KALENDARZU IMPREZ. 
 

9.2.8 ZOSTANIE WYŁONIONY CHAMPION POLSKI MASTERS 2012 GDZIE ZDOBYWCA ZOSTANIE TEN 

ZAWODNIK, KTÓRY W CHALLENGE MASTERS  ZDOBYŁ NAJWIĘCEJ PUNKTÓW ZE WSZYSTKICH GRUP 

WIEKOWYCH (SZCZEGÓŁOWY REGULAMIN ZOSTANIE OPRACOWANY PRZEZ KOMISJĘ MASTERS 

PZKOL.) 
 

9.2.9 ZOSTANIE WYŁONIONY NAJAKTYWNIEJSZY MASTERS POLSKI 2012 GDZIE ZDOBYWCĄ ZOSTANIE 

ZAWODNIK, KTÓRY ZDOBYŁ NAJWIĘKSZĄ ILOŚĆ PUNKTÓW  WE WSZYSTKICH STARTACH I WSZYSTKICH 
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GRUPACH  WIEKOWYCH (SZCZEGÓŁOWY REGULAMIN ZOSTANIE OPRACOWANY PRZEZ KOMISJĘ 

MASTERS PZKOL.) 
 
9.2.10 W PRZYPADKU JEDNAKOWEJ LICZBY PUNKTÓW W KTÓRYMKOLWIEK CHALLENGE, DECYDUJE LEPSZE 

MIEJSCE W WYŚCIGU NAJWYŻSZEJ RANGI DANEJ KLASYFIKACJI,  A GDY TO NADAL NIE DECYDUJE, SUMA 

PUNKTÓW W WYŚCIGACH TEJ RANGI.   
 
9.2.11 TABELA PUNKTOWA WYŚCIGÓW: 
 

MIEJSCE 

MP 
START WSPÓLNY 
JAZDA NA CZAS 
GÓRSKIE(GMP) 

MP 
DWÓJKI 

 
SUPER 

PUCHAR 

POLSKI 
 

MP 

PRZEŁAJ 

 
PUCHAR 

POLSKI 
 

GÓRSKIE(G1) 

 
CHALLENGE 

 
GÓRSKIE 

(G2) 
 

 
RAJDY 

ROWEROWE 

       

1 100 75 75 60 35 100 

2 75 55 60 45 25 95 

3 60 40 45 35 20 90 

4 50 30 40 30 15 85 

5 45 25 35 25 14 80 

6 40 20 31 21 13 75 

7 35 15 27 20 12 70 

       

       

       

35 4 2 3 2 1 6 

36 4 2 3 2 1 5 

37 4 2 3 2 1 4 

38 4 2 3 2 1 3 

39 4 2 3 2 1 2 

40 4 2 3 2 1 1 
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9.3 RAJDY ROWEROWE 

9.3.1 W ROKU 2012 KOMISJA MASTERS PZKOL. PODJĘŁA DECYZJĘ O WPROWADZENIU CHALLENGE 

RAJDÓW ROWEROWYCH (RR) MAJĄC NA UWADZE TRADYCJĘ I POPULARNOŚĆ TEGO RODZAJU 

AKTYWNOŚCI ROWEROWEJ. 
 

9.3.2 Z POWODU BRAKU AKTUALNYCH PRZEPISÓW I DO CZASU ICH POWSTANIA W ROKU 2012 RAJDY 

ROWEROWE BĘDĄ ODBYWAŁY SIĘ WEDŁUG REGULAMINÓW ZATWIERDZANYCH KAŻDORAZOWO PRZEZ 

KOMISJĘ MASTERS PZKOL.  
 

9.3.3 DO KLASYFIKACJI RR ZALICZANE BĘDĄ TYLKO TE ZAWODY, KTÓRYCH ORGANIZATORZY ZAPEWNIĄ 

UCZESTNIKOM BEZPIECZEŃSTWO NA TRASIE I OPIEKĘ MEDYCZNĄ . 

9.4 ORGANIZACJA ZAWODÓW MASTERS I CYKLOSPORTU 

9.4.1 WYŚCIGI MUSZĄ BYĆ ORGANIZOWANE I ROZGRYWANE ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKOL I 

UCI ORAZ KOMISJI MASTERS PZKOL. 
 

9.4.2 ORGANIZATOR SPORZĄDZA REGULAMIN IMPREZY (PUNKTOWANEJ) I PRZESYŁA DO KOMISJI MASTERS 

PZKOL. DO ZATWIERDZENIA NA CO NAJMNIEJ 45 DNI (DOT. MISTRZOSTW POLSKI) LUB NA 30 DNI (DOT. 
POZOSTAŁYCH IMPREZ) PRZED ZAWODAMI.  
 
REGULAMINY MISTRZOSTW POLSKI KOMISJA MASTERS PRZEDSTAWIA PZKOL. DO ZATWIERDZENIA  

NA CO NAJMNIEJ 30 DNI PRZED IMPREZĄ. 
 
REGULAMIN WYŚCIGÓW PUNKTOWANYCH PO ZATWIERDZENIU PRZEZ KOMISJĘ MASTERS PZKOL, 
ORGANIZATOR OKAZUJE RZKOL. W CELU WYDELEGOWANIA KOMISJI SĘDZIOWSKIEJ. REGULAMINY 

WYŚCIGÓW NIE PUNKTOWANYCH W CHALLENGE KOMISJI MASTERS PZKOL. ORGANIZATOR 

PRZEDSTAWIA DO ZATWIERDZENIA PRZEZ RZKOL. 
 
DO REGULAMINU NALEŻY DOŁĄCZYĆ SZKIC TRASY, A W WYŚCIGACH GÓRSKICH DODATKOWO PODAĆ 

SUMĘ PRZEWYŻSZEŃ NA TRASIE Z ROZRYSOWANIEM JEJ PROFILU. 
 

9.4.3 PO ZATWIERDZENIU REGULAMIN MOŻE BYĆ ZMIENIONY TYLKO PO UZYSKANIU APROBATY KOMISJI 

MASTERS PZKOL, A REGULAMIN MISTRZOSTW POLSKI PO UZYSKANIU APROBATY PZKOL. 
 

9.4.4 ODWOŁANIE IMPREZY ZAMIESZCZONEJ W KALENDARZU MOŻE NASTĄPIĆ TYLKO W SYTUACJI 

WYJĄTKOWEJ PO POWIADOMIENIU KOMISJI MASTERS PZKOL. 
 

9.4.5 ZMIANA TERMINU IMPREZY ZAMIESZCZONEJ W KALENDARZU MOŻE NASTĄPIĆ PO UZGODNIENIU Z 

KOMISJĄ MASTERS PZKOL. ZAŚ MISTRZOSTW POLSKI PO DODATKOWEJ AKCEPTACJI PZKOL. NA 

ORGANIZATORZE CIĄŻY OBOWIĄZEK SKUTECZNEGO POWIADOMIENIA O TYM WSZYSTKICH 

POTENCJALNYCH UCZESTNIKÓW, W TERMINIE NIE PÓŹNIEJSZYM NIŻ 14 DNI PRZED IMPREZĄ. 
 

9.4.6 ORGANIZATOR MA OBOWIĄZEK W CIĄGU TRZECH DNI PO ZAWODACH PRZESŁAĆ DO KOMISJI MASTERS 

PZKOL PROTOKÓŁ Z PRZEPROWADZONEJ IMPREZY (BRAK PROTOKOŁU BĘDZIE SKUTKOWAŁ NIE 

ZALICZENIEM IMPREZY DO PUNKTACJI CHALLENGE). DODATKOWO WYNIKI MISTRZOSTW POLSKI WINNY 

ZOSTAĆ PRZESŁANE DO PZKOL. 
 

9.4.7 ZASADY DELEGACJI SĘDZIÓW NA ZAWODY MASTERS I CYKLOSPORT SĄ TAKIE SAME JAK NA 

POZOSTAŁE ZAWODY (STRONA KSPZKOL – ZASADY DELEGACJI). 
 

9.4.8 PRZY PODEJMOWANIU DECYZJI W SPRAWACH WĄTPLIWYCH KOMISJA SĘDZIOWSKA WINNA KORZYSTAĆ 

Z POMOCY KOMISARZY FAIR PLAY I CZŁONKÓW KOMISJI MASTERS. 
 
PEŁNOMOCNICY FAIR PLAY PRZEDSTAWIAJĄ NA PIŚMIE KOMISJI MASTERS KANDYDATÓW DO 

NAGRODY FAIR PLAY.  
   

9.4.9 W WYŚCIGACH MASTERS ZALECA SIĘ NIE ŁĄCZENIA WIĘCEJ NIŻ 2-CH SĄSIEDNICH KATEGORII 

WIEKOWYCH ZA WYJĄTKIEM SYTUACJI, GDY GRUPA STARTOWA LICZYŁABY MNIEJ NIŻ 6 ZAWODNIKÓW, 
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9.4.10 W WYŚCIGACH KOBIET (OPRÓCZ MP) DOPUSZCZA SIĘ POŁĄCZENIE WYŚCIGU MASTERS Z WYŚCIGIEM 

CYKLOSPORT.  
 
PRZY NISKIEJ FREKWENCJI (MNIEJ NIŻ 6) KOBIET:     

 K30  I CYKLOSPORT STARTUJĄ RAZEM Z KAT. 60A 

 K50 STARTUJĄ RAZEM Z KAT.  70B 
 

9.4.11 DLA WIĘKSZEJ ATRAKCYJNOŚCI ZAWODÓW I WIĘKSZEJ SPRAWNOŚCI ICH PRZEPROWADZENIA, 
SUGERUJE SIĘ ORGANIZATOROM WYŚCIGÓW NASTĘPUJĄCY PODZIAŁ KATEGORII WIEKOWYCH NA 

STARCIE: 

 M30 + AM20 + CM 

 M40 + M50 

 M60 +  K30 + CK + M70 + M80 
 
KOMISJA MASTERS PZKOL. SUGERUJE ORGANIZATOROM STOSOWANIE PODZIAŁU GRUPY M40 GDZIE 

PODGRUPA „A” STARTUJE Z MŁODSZYMI GRUPAMI WIEKOWYMI A PODGRUPA „B” ZE STARSZYMI GRUPAMI 

WIEKOWYMI. 
ZWIĄZANE JEST TO Z OBSERWACJĄ ZAWODNIKÓW I NATURALNYCH WARUNKÓW FIZJOLOGICZNO 

WYDOLNOŚCIOWYCH DLA TEJ GRUPY WIEKOWEJ. 
 
9.4.12 MAKSYMALNE DYSTANSE DLA POSZCZEGÓLNYCH KATEGORII WIEKOWYCH W KM: 
 
WYŚCIGI JEDNODNIOWE 

KATEGORIA 

WIEKOWA 
M30 
K30+ 

M40A/B 
M50A/B 
M60A 

M60B M70A/B 

      

MĘŻCZYŹNI MASTERS 120 80 60 40 

KOBIETY MASTERS 80 40 40 40 

MĘŻCZYŹNI AMATOR 
AMATOR AM20 120 

KOBIETY 
AMATOR AK20 80 

 
9.4.13 TERMIN ZGŁASZANIA IMPREZ DO KALENDARZA MASTERS I CYKLOSPORT NA ROK 2013 UPŁYWA Z 

DNIEM 30 WRZEŚNIA 2012 R. IMPREZY ZGŁOSZONE PO TYM TERMINIE MOGĄ BYĆ UMIESZCZONE W 

KALENDARZU IMPREZ, LECZ ZOSTANIE IM PRZYZNANA NAJNIŻSZA KATEGORIA PUNKTOWA. 
 
9.4.14 DLA WIĘKSZEJ ATRAKCYJNOŚCI ZAWODÓW I WIĘKSZEJ SPRAWNOŚCI ICH PRZEPROWADZENIA, 

SUGERUJE SIĘ ORGANIZATOROM WYŚCIGÓW NASTĘPUJĄCY PODZIAŁ KATEGORII WIEKOWYCH NA 

STARCIE: 

 M30 HANDICAP + MC + AM20 

 M40 + M50 

 M60 + KOBIETY K30 + KC + HANDICAP M70 + HANDICAP M80 

9.5 WZORCOWY REGULAMIN WYŚCIGU SZOSOWEGO MASTERS I CYKLOSPORT 

                                            R E G U L A M I N 
         
                                                 /NAZWA WYŚCIGU/                                                                                                                                                                   
 
1. ORGANIZATOR 
   
WYŚCIG /NAZWA WYŚCIGU/ JEST ORGANIZOWANY PRZEZ /NAZWA ORGANIZATORA, JEGO ADRES, TELEFONY, E-
MAIL/ ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI I PZKOL. ODPOWIEDZIALNYM DYREKTOREM WYŚCIGU JEST /IMIĘ I 

NAZWISKO,NUMER TELEFONU I E-MAILA/. WYŚCIG ODBĘDZIE SIĘ W TERMINIE /PODAĆ DATĘ LUB DATY/. 
 
2. KLASA WYŚCIGU 
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WYŚCIG JEST UMIESZCZONY W KALENDARZU IMPREZ MASTERS I CYKLOSPORT I POSIADA KATEGORIĘ /PODAĆ 

KLASĘ LUB RODZAJ WYŚCIGU/,W ZWIĄZKU Z CZYM ZAWODNICY ZDOBYWAJĄ DO KLASYFIKACJI SPORTOWEJ 

/CHALLANGU – PODAĆ JAKIEGO/ NASTĘPUJĄCE PUNKTY: 
- ZA KLASYFIKACJĘ KOŃCOWĄ: 1 - …PKT, 2 - ...PKT,  ITD. 
-/EWENTUALNIE/ ZA ZWYCIĘSTWA ETAPOWE: 1 - ...PKT, 2 - ...PKT,   ITD. 
-/EWENTUALNIE/ ZA NOSZENIE KOSZULKI LIDERA: 1 - ...PKT, 2 - ...PKT,  ITD. 
 
3. UCZESTNICTWO 
 
W WYŚCIGU PRAWO STARTU MAJĄ ZAWODNICY POSIADAJĄCY LICENCJĘ MASTERS LUB CYKLOSPORT. DO 

WYŚCIGU ZOSTANĄ (LUB NIE) DOPUSZCZONE RÓWNIEŻ OSOBY BEZ LICENCJI POD WARUNKIEM (PODAĆ 

WARUNKI). WYŚCIG ZOSTANIE ROZEGRANY W NASTĘPUJĄCYCH KATEGORIACH WIEKOWYCH (PODAĆ 

KATEGORIE): 
MATERS MĘŻCZYŹNI:  
M30  – 30-39 LAT, ROCZNIKI 1982-1973 
M40A – 40-44 LAT, ROCZNIKI 1972-1968 
M40B – 45-49 LAT, ROCZNIKI 1967-1963 
M50A – 50-54 LAT, ROCZNIKI 1962-1958 
M50B – 55-59 LAT, ROCZNIKI 1957-1953 
M60A – 60-64 LAT, ROCZNIKI 1952-1948 
M60B – 65-69 LAT, ROCZNIKI 1947-1943 
M70A – 70-74 LAT, ROCZNIKI 1942-1938 
M70B – 75 LAT, ROCZNIK 1937 I STARSI. 
MASTERS KOBIETY: 
MASTERS K30+ – ROCZNIK 1982 I STARSZE. 
 
CYKLOSPORT: 
MĘŻCZYŹNI I KOBIETY W WIEKU 16 – 29 LAT, ROCZNIKI 1993 – 1996. 
 
ZGŁOSZENIA NADSYŁAĆ NALEŻY NA ADRES ORGANIZATORA /PODAĆ SPOSÓB I ADRES/ W TERMINIE DO /DATA/. 
 
4. BIURO WYŚCIGU 
 
BIURO WYŚCIGU BĘDZIE CZYNNE W DNIU /DATA/ OD GODZINY /GODZ/ POD ADRESEM /ADRES/. 
PRZEDSTAWICIELE EKIP I ZAWODNICY MUSZĄ POTWIERDZIĆ UDZIAŁ W WYŚCIGU PREZENTUJĄC LICENCJE W 

BIURZE WYŚCIGU W GODZINACH OD /GODZ/ DO /GODZ/. 
ODPRAWA TECHNICZNA ZORGANIZOWANA ZGODNIE Z ART. 1.2.087 PRZEPISÓW SPORTOWYCH ODBĘDZIE SIĘ 

W OBECNOŚCI CZŁONKÓW KOMISJI SĘDZIOWSKIEJ W DNIU /DATA/ O GODZINIE /GODZ/ W LOKALU /ADRES/. 
 
5. KOLEJNOŚĆ STARTU W WYŚCIGACH I ETAPACH NA CZAS  

 
KOLEJNOŚĆ STARTU W PROLOGU /ETAPIE NA CZAS/ BĘDZIE USTALONA W OPARCIU O NASTĘPUJĄCE ZASADY: / 
PODAĆ ZASADY/.  
 
6. POMOC TECHNICZNA 
 
PO TRASIE WYŚCIGU NIE MOGĄ PORUSZAĆ SIĘ ŻADNE POJAZDY POMOCY TECHNICZNEJ OBSŁUGUJĄCE 

POSZCZEGÓLNYCH ZAWODNIKÓW. ORGANIZATOR ZAPEWNIA /LICZBA/ POJAZDÓW NEUTRALNEJ POMOCY 

TECHNICZNEJ. POMOC NEUTRALNA BĘDZIE PROWADZONA PRZEZ /PODAĆ FIRMĘ, A GDY NIE JEST FIRMOWA, 
PODAĆ RÓWNIEŻ JAKIM SPRZĘTEM TE POJAZDY DYSPONUJĄ/. POMOC TECHNICZNA DOZWOLONA JEST RÓWNIEŻ 

Z BOKSÓW ROZMIESZCZONYCH W DOWOLNYM PUNKCIE TRASY, JAK TEŻ DOPUSZCZA SIĘ POMOC TECHNICZNĄ 

POMIĘDZY ZAWODNIKAMI. 
  
7. PRZEPISY DOTYCZĄCE OSTATNICH 3 KILOMETRÓW /TYLKO W ETAPOWYCH/   
 
W PRZYPADKU STWIERDZONEGO DEFEKTU LUB UPADKU NA OSTATNICH 3 KILOMETRACH ETAPU, ZAWODNIK 

ZOSTANIE SKLASYFIKOWANY Z CZASEM ZAWODNIKÓW, W TOWARZYSTWIE  KTÓRYCH JECHAŁ W MOMENCIE 

ZDARZENIA, ZAŚ MIEJSCE UZYSKA TAKIE, NA JAKIM PRZEJECHAŁ LINIĘ METY. JEŚLI WSKUTEK WYPADKU NIE 

BĘDZIE MÓGŁ PRZEKROCZYĆ LINII METY, ZOSTANIE SKLASYFIKOWANY NA OSTATNIM MIEJSCU NA TYM ETAPIE. 
PRZEPISY DOTYCZĄCE OSTATNICH 3 KM NIE MAJĄ ZASTOSOWANIA NA ETAPACH /PODAĆ NUMERY ETAPÓW/, 
KTÓRE KOŃCZĄ SIĘ POD GÓRĘ. 
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8. LIMIT CZASU 
 
/W KLASYKACH/ ZGODNIE Z ART. 2.3.039 PRZEPISÓW SPORTOWYCH LIMIT CZASU WYNOSI 5 % I ZAWODNICY 

POZA TYM LIMITEM NIE BĘDĄ UWZGLĘDNIENI W WYNIKACH. 
/W ETAPOWYCH/ LIMIT CZASU WYNOSI /PODAĆ %/ I OBOWIĄZUJE NA /PODAĆ ETAPY/ ORAZ /PODAĆ %/ 
OBOWIĄZUJĄCY NA /PODAĆ ETAPY/. 
W SZCZEGÓLNYCH OKOLICZNOŚCIACH LIMIT CZASU MOŻE BYĆ ZWIĘKSZONY PRZEZ KOMISJĘ SĘDZIOWSKĄ W 

POROZUMIENIU Z ORGANIZATOREM. 
 
9. KLASYFIKACJA I BONIFIKATY 
 
KLASYFIKACJA BĘDZIE PROWADZONA ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI: 
- KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA 
- KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA 
- /INNE KLASYFIKACJE - PODAĆ JAKIE. TYLKO GDY NIE MA W PRZEPISACH SPORTOWYCH PODAĆ ZASADY TYCH 

KLASYFIKACJI/ /W RAZIE POTRZEBY PODAĆ PRZYPADKI KLASYFIKACJI W SZCZEGÓLNYCH SYTUACJACH NP. 
ZAKOŃCZENIA WYŚCIGU NA TORZE, ETAPÓW DRUŻYNOWYCH NA CZAS ITP./ /W ETAPOWYCH/ BONIFIKATY DLA 

NAJLEPSZYCH ZAWODNIKÓW NA MECIE /PODAĆ NUMERY ETAPÓW/ WYNOSZĄ 10, 6, 4 SEK, A NA MECIE 

PÓŁETAPÓW /PODAĆ NUMERY/ 6, 4, 2 SEK, ZAŚ NA KAŻDYM LOTNYM FINISZU 3, 2, 1 SEK. 
 
10. NAGRODY 
 
/PODAĆ SZCZEGÓŁOWO LICZBĘ NAGRÓD W KAŻDEJ KATEGORII, SUMY PRZY KAŻDEJ NAGRODZIE, EWENTUALNIE 

JAKIE NAGRODY RZECZOWE I JAKIEJ WARTOŚCI, RÓWNIEŻ NAGRODY HONOROWE/. 
ŁĄCZNA WARTOŚĆ NAGRÓD WYNOSI /PODAĆ KWOTĘ/. PODATEK WYNOSI /PODAĆ %/ 
 
11. KONTROLA ANTYDOPINGOWA 
 
PODCZAS WYŚCIGU OBOWIĄZUJĄ PRZEPISY ANTYDOPINGOWE UCI I PZKOL. BADANIA ANTYDOPINGOWE BĘDĄ 

PRZEPROWADZONE /ADRES I JAK TRAFIĆ/. 
 
12. CEREMONIA DEKORACJI 
 
ZGODNIE Z ART. 1.2.112 PRZEPISÓW SPORTOWYCH DO DEKORACJI MAJĄ OBOWIĄZEK /PO KAŻDYM ETAPIE, PO 

WYŚCIGU KLASYCZNYM/ ZGŁOSIĆ SIĘ NASTĘPUJĄCY ZAWODNICY: 
- ZWYCIĘZCA ETAPU /1, 2, 3 NA ETAPIE, W WYŚCIGU/ 
- LIDER KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ GENERALNEJ PO TYM ETAPIE 
- INNI /WYMIENIĆ SZCZEGÓŁOWO LIDERZY KLASYFIKACJI, ZWYCIĘZCY PREMII ITP./ /PO OSTATNIM ETAPIE 

DODATKOWO ZGŁOSIĆ SIĘ MUSZĄ /WYMIENIĆ SZCZEGÓŁOWO/. 
ZAWODNICY MAJĄ OBOWIĄZEK ZGŁOSIĆ SIĘ DO DEKORACJI W CZASIE /ILE MINUT/ PO PRZEKROCZENIU LINII 

METY. 
 
13. KARY 
 
W ZAKRESIE KAR OBOWIĄZUJĄ PRZEPISY SPORTOWE /PZKOL, UCI/ 
 
14. ZASADY ZABEZPIECZENIA 
 
WYŚCIG BĘDZIE ODBYWAŁ SIĘ PRZY RUCHU DROGOWYM /OKREŚLIĆ RODZAJ ZABEZPIECZENIA  /NP.RUCH 

ZAMKNIĘTY, RUCH OGRANICZONY ITP /. OZNACZA TO, ŻE ZAWODNICY MUSZĄ / OPISAĆ TU UZGODNIONE Z 

POLICJĄ ZASADY PORUSZANIA SIĘ ZAWODNIKÓW /NP. ŻE TYLNE GRUPY, PRZED  KTÓRYMI NIE MA POJAZDU 

POLICJI, MUSZĄ JECHAĆ PRAWĄ STRONĄ DROGI, ŻE MUSZĄ LUB NIE STOSOWAĆ SIĘ DO ZNAKÓW 

PIERWSZEŃSTWA ITP. TAK TO OPISAĆ, BY ZASADY TE BYŁY JASNE DLA WSZYSTKICH/. 
                                 
      DODATKOWO  /JEŚLI DO REGULAMINU NIE JEST DOŁĄCZONY OSOBNO WYDANY    PRZEWODNIK – 

INFORMATOR/ REGULAMIN MUSI ZAWIERAĆ NASTĘPUJĄCE INFORMACJE: 
 
15. PROGRAM MINUTOWY Z TRASĄ 
 
NALEŻY PODAĆ SZCZEGÓŁOWO PROGRAM KAŻDEGO DNIA /CZAS I MIEJSCE ZAKWATEROWANIA, POSIŁKÓW, 
ZBIÓREK, STARTÓW, DEKORACJI I PREZENTACJI, WYPŁACANIA NAGRÓD, TRANSFERÓW NA START I Z METY DO 
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HOTELI ORAZ PLANY MINUTOWE ETAPÓW, TJ. KILOMETRARZ I CZASY PRZEJAZDU PRZEZ WĘZŁOWE PUNKTY 

TRASY, LOKALIZACJĘ PREMII, BUFETÓW, MIEJSC SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH, RUND. 
 
16. PLAN TRASY 
 
NALEŻY ZAŁĄCZYĆ GRAFICZNY PLAN TRASY WYŚCIGU ORAZ PROFIL WYSOKOŚCIOWY. DODATKOWO NALEŻY 

ZAŁĄCZYĆ PLANY I PROFILE OSTATNICH 3 KM ETAPU /WYŚCIGU/. 
 
17. SKŁAD KOMISJI SĘDZIOWSKIEJ 
 
NALEŻY PODAĆ SKŁAD KOMISJI SĘDZIOWSKIEJ, MIANOWANEJ PRZEZ UCI, PZKOL, RZKOL. 
 
 18. WYKAZ SZPITALI NA TRASIE 
  
NALEŻY PODAĆ ADRESY I NUMERY TELEFONÓW DO SZPITALI NA TRASIE WYŚCIGU. 
 
 
REGULAMIN NALEŻY PRZESŁAĆ MINIMUM 45 DNI PRZED IMPREZĄ DO KOMISJI MASTERS PZKOL, 
KTÓRA PO AKCEPTACJI PRZESYŁA GO DO ZATWIERDZENIA DO WŁADZY KOLARSKIEJ 

/MISTRZOSTWA POLSKI - DO PZKOL, ZAŚ POZOSTAŁE IMPREZY - DO RZKOL NA TERENIE KTÓREGO WYŚCIG SIĘ 

ODBYWA/. DO REGULAMINU MOŻNA DOŁĄCZYĆ PROŚBĘ O WYZNACZENIE KONKRETNYCH 

SĘDZIÓW NA KONKRETNE FUNKCJE.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10  ZAŁĄCZNIKI 



10.1 Druk zgłoszenia do zawodów krajowych na rok 2012 

 
UL. ANDRZEJA 1, 05-800 PRUSZKÓW 
TEL. + 22 430 34 00                                                 
FAX + 22 430 34 50                                                                                                                    sezon 2011-2012  

 
 
 

 

NAZWA WYŚCIGU 
                     
DATA ROZPOCZĘCIA (D/M/R)                                               DATA ZAKOŃCZENIA (D/M/R)                
 
LICZBA ZAWODNIKÓW W DRUŻYNIE                                              KLASA WYŚCIGU                                  
 
ORGANIZATOR (NAZWA+ ADRES)                                                                                                       
                           
WŁADZA KOLARSKI ZATWIERDZAJĄCA REGULAMIN (PZKOL, RZKOL – NAZWA) 
 
NAZWA EKIPY  _________________________________________________________________________  
 
REPREZENTUJĄNT EKIPY (NAZWA, NAZWISKO + ADRES, TELEFON, E-MAIL)  _____________________________  
 
 ____________________________________________________________________________________  
 
 
ZGŁOSZENI ZAWODNICY: 
 

ZAWODNICY PODSTAWOWI 
 ZAWODNICY REZERWOWI 

(MAXIMUM 50% ZAWODNIKÓW PODSTAWOWYCH) 

NAZWISKO I IMIĘ KOD UCI  NAZWISKO I IMIĘ KOD UCI 

1.  
  

1.  

2. 
  

2.  

3. 
  

3.  

4. 
  

4.  

5. 
  

5.  

6. 
  

  

7. 
  NAZWISKO I IMIĘ DYREKTORA SPORTOWEGO NA TE 

ZAWODY: 

8. 
  

1.  

9. 
  

2.  

10. 
    

 

ZGŁOSZENIE CAŁKOWICIE WYPEŁNIONE I PODPISANE WINNO ZOSTAĆ PRZESŁANE ORGANIZATOROWI ZGODNIE Z ART. 
1.2.049 PRZEPISÓW SPORTOWYCH PZKOL I UCI. 
 
 ________________________________________   ___________________________________ 
MIEJSCE I DATA MIEJSCE I DATA 

 
 
 ________________________________________   ___________________________________ 
PODPIS ORGANIZATORA PODPIS REPREZENTANTA EKIPY



10.2 Druk zgłoszenia do zawodów UCI na rok 2012 

CH - 1860 AIGLE 
TEL. + 41 24 468 58 11                                                                
FAX + 41 24 468 58 12                                                                                                                    2011-2012 season 

 
 

 
 

 

NAME OF THE EVENT                                   
 
START DATE (D/M/Y                                                END DATE (D/M/Y)                 
 
NUMBER OF RIDERS PER TEAM                      _____ CLASS                                             
 
ORGANIZING BODY (NAME + ADDRESS)     _____________________________________________________  
                                                            
NATIONAL FEDERATION AUTHORIZING THE EVENT       
 
NAME OF THE TEAM  _____________________________________________________________________  
 
TEAM REPRESENTATIVE (NAME + ADDRESS)  ___________________________________________________  
 
 ____________________________________________________________________________________  
THE TEAM HEREBY ENTERS THE FOLLOWING RIDERS: 

TITULAR RIDERS 
 REPLACEMENT RIDERS 

(MAXIMUM 50% OF THE NUMBER OF TITULAR RIDERS) 

NAME AND FIRST NAME UCI CODE  NAME AND FIRST NAME UCI CODE 

1.  
  

1.  

2. 
  

2.  

3. 
  

3.  

4. 
  

4.  

5. 
  

5.  

6. 
  

  

7. 
  NAME AND FIRST NAME OF THE TEAM MANAGER(S) AT 

THE EVENT: 

8. 
  

1.  

9. 
  

2.  

10. 
    

 
IN CONFORMITY WITH ARTICLES 1.2.049 AND 2.2.009 OF THE UCI RULES,  
THE ORGANIZER PAYS THE TEAM A PARTICIPATION ALLOWANCE AMOUNTING 

TO:  

CURRENCY AND AMOUNT  
 

 
THE TEAM ASSERTS THAT IT IS AWARE OF THE SANCTIONS STATED BY THE UCI RULES IN CASE IT FAILS TO BE PRESENT 

AND COMMITS TO PAYING THE ORGANIZER THE AMOUNTS SET BY THE ARTICLE 1.2.053 OF THE UCI RULES BY WAY OF 

DAMAGES.  

THIS FORM SHALL BE DULY COMPLETED, SIGNED AND RETURNED TO THE ORGANIZER IN QUADRUPLICATE WITHIN THE 

DEADLINES STATED BY ARTICLE 1.2.049 OF THE UCI RULES. 
 
 ________________________________________   ___________________________________ 
DATE AND PLACE DATE AND PLACE 
 ________________________________________   ___________________________________ 
SIGNATURE OF THE ORGANIZER SIGNATURE OF THE TEAM REPRESENTATIVE 
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10.3  DRUK ZGŁOSZENIA DO KALENDARZA IMPREZ PZKOL. NA ROK 2013 

 
FORMULARZ  NALEŻY  PRZESŁAĆ  NA  ADRES  PZKOL. 

 UL. ANDRZEJA 1, 05-800 PRUSZKÓW 
  DO  DNIA  30.09.2012 R. 

 
SZOSA / MTB / TOR / TRIAL / ZJAZD / 4 CROSS / PRZEŁAJ / BMX 

( NIEPOTRZEBNE  SKREŚLIĆ ) 
 

WYŚCIG  ZOSTANIE  WPISANY  DO  KALENDARZA  PZKOL., GDY  ORGANIZATOR  
WNIESIE  OPŁATĘ  KALENDARZOWĄ  ZGODNIE  Z  REGULAMINEM  OPŁAT. 

REGIONALNY  ZWIĄZEK  KOLARSKI 
AKCEPTACJA : PIECZĘĆ  I  PODPIS  PREZESA 

 
 
 
 

NAZWA  WYŚCIGU 

 
 

TERMIN MIEJSCE ROZGRYWANIA WYŚCIGU 

1  TERMIN 

  

2  TERMIN  

LICZBA  DNI  

KATEGORIE 

MĘŻCZYŹNI KOBIETY 

ELITA P - 23 JUNIOR JUNIOR  

MŁODSZY 
ELITA JUNIORKA JUNIORKA  

MŁODSZA 

 
 

      

PUNKTOWANY / NIE PUNKTOWANY 

ORGANIZATOR , NAZWA  ORGANIZATORA 

IMIĘ  I  NAZWISKO  OSOBY  ODPOWIEDZIALNEJ : 

NAZWA  ORGANIZATORA : 

ADRES  ORGANIZATORA 

 
 
 

TELEFON  

FAX  

E-MAIL  

STRONA WWW  

PODPIS  I  PIECZĘĆ  ORGANIZATORA 

 
 
 

WYŚCIG ZOSTANIE WPISANY DO KALENDARZA PZKOL, GDY ORGANIZATOR WNIESIE OPŁATĘ KALENDARZOWĄ ZGODNĄ 

Z REGULAMINEM OPŁAT. 

DANE DO FAKTURY 

NAZWA: 
ADRES: 
NIP: 

 
 


