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1 INFORMACJE OGOLNE NA ROK 2012

1.1 ZARZAD POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO

WACLAW SKARUL — PREZES

BOGDAN RZEPKA —WICEPREZES
Luciusz WASIELEWSKI —WICEPREZES

MAREK KOSICKI — SEKRETARZ ZARZADU

KRzYSZTOF GOLWIEJ
PIOTR KOSMALA
MAREK LESNIEWSKI
JAROSEAW POTOCKI
DARIUSZ SKORUPA
MAREK TRUCHAN

1.2 KOMISJA REWIZYJINA

MICHAL MARSZALKOWSKI — PRZEWODNICZACY KOMISJI REWIZYJINEJ
PIOTR KARKOSZKA- SEKRETARZ
TADEUSZ SKOREK - CZLONEK

1.3 KADRA SZKOLENIOWA PZKOL

PIOTR WADECKI - SELEKCJONER SZOSA ELITA
LESZEK SZYSZKOWSKI - TRENER SZOSA PONIZEJ 23 LAT
WALDEMAR CEBULA - TRENER SZOSA JUNIOR

- TRENER SzOSA KOBIET
MARCIN ADAMOW - TRENER SZOSA JUNIOR KOBIET
GRZEGORZ KREJNER - TRENER TOR - GRUPA SPRINT
GRZEGORZ RATAJCZYK - TRENER TOR - GRUPA KOBIET
DANIEL MESZKA - TRENER TOR - GRUPA JUNIOROW SPRINT
JERZY SWINOGA - TRENER TOR - GRUPA JUNIOROW SREDNI DYSTANS
MAREK GALINSKI - TRENER MTB
DzIADOWIEC GRZEGORZ - ASYSTENT TRENERA MTB
ANDRZEJ KRAMARCZYK - TRENER TRIAL
JAN ANTKOWIAK - SELEKCJONER PRZEtAJ
MATEUSZ KUBIAK - SELEKCJONER GRUPA 4X
TOMASZ GAGAT - SELEKCJONER GRUPA DH

1.4 BIURO POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO

ARKADIUSZ BECEK - SEKRETARZ GENERALNY
PAWEL MESZKA - KIEROWNIK WYSZKOLENIA
MARIAN WIECKOWSKI - DzIAL. SZKOLENIA
AGNIESZKA KOCINSKA - DzIAL. SZKOLENIA

MARCIN GALUS - GLOWNY KSIEGOWY
ELZBIETA KLONFAS - KSIEGOWA

PATRYCJA LAMPART - KSIEGOWA

KATARZYNA DZIADOWIEC - ASYSTENT PREZESA PZKoL
AGATA SWIECZKA - SPECJALISTA DS. BIUROWYCH
KAMIL PIASECKI - DzIAL. TECHNICZNY

TOMASZ PIECHAL - RZECZNIK PRASOWY (RZECZNIK@PZKOL.PL)
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1.5 KATEGORIE WIEKOWE ZAWODNIKOW W ROKU 2012

ZAK 11-12 LAT 2000 — 2001 ROK URODZENIA
MLODZIK 13-14 LAT 1998 — 1999 ROK URODZENIA
JUNIOR MLODSZY 15-16 LAT 1996 — 1997 ROK URODZENIA
JUNIOR 17-18 LAT 1994 — 1995 ROK URODZENIA
PONIZEJ 23 LAT 19-22 LAT 1990 — 1993 ROK URODZENIA
ELITA 23 LATA | STARSI 1989 ROK URODZENIA | STARSI
ELITA-KOBIETY 19 LAT | STARSZE 1993 ROK URODZENIA | STARSZE
MASTERS 30 LAT | STARSI 1982 ROK URODZENIA | STARSI,

JEZELI NIE POSIADAJA LICENCJI ELITA
CYKLOSPORT — KOLARSTWO DLA WSZYSTKICH = 16-29 LAT
1983 — 1996 ROK URODZENIA, JEZELI NIE POSIADAJA INNEJ LICENCJI

ZAWODNICY MOGA ZMIENIC KATEGORIE WIEKOWA NA WYZSZA BEZ PRAWA POWROTU NA
NASTEPUJACYCH WARUNKACH:
e ZA ZGODA WOJEWODZKIEJ PRZYCHODNI SPORTOWO — LEKARSKIEJ
e LICENCJA NA WYZSZA KATEGORIE WIEKOWA MUSI BYC WYSTAWIONA PRZEZ PZKOL.

1.6 WYDAWANIE LICENCJI

OGOLNE ZASADY
(WYCIAG Z PRZEPISOW SPORTOWYCH PZKoL 1 UCI)

RozpziAL | : OSOBY LICENCJONOWANE
LICENCJE

DEFINICJA

LICENCJA JEST DOKUMENTEM TOZSAMOSCI, KTORY POTWIERDZA, ZE JEGO WtASCICIEL ZOBOWIAZUJE SIE DO
PRZESTRZEGANIA STATUTOW | REGULAMINOW, | KTORY UPOWAZNIA GO DO UCZESTNICTWA W ZAWODACH
KOLARSKICH.

ZASADY

OSOBA NIEPOSIADAJACA WYMAGANEJ LICENCJI NIE MOZE BRAC UDZIAtU W ZADNEJ IMPREZIE KOLARSKIEJ
ORGANIZOWANEJ LUB KONTROLOWANEJ, PRZEZ UCI, KONFEDERACJE KONTYNENTALNE UCI, FEDERACJE
NARODOWE BEDACE CZt ONKAMI UCI LUB ORGANIZACJE PRZEZ NICH AFILIOWANE.

UCZESTNICTWO OSOBY NIE POSIADAJACEJ WYMAGANEJ LICENCJI JEST NIEWAZNE | MOGA WOBEC NIEJ BYC
ZASTOSOWANE SANKCJE DYSCYPLINARNE.

LICENCJA MUSI BYC OKAZYWANA NA KAZDE ZADANIE KOMPETENTNYCH OSOB.

OsOBA WNIOSKUJACA O LICENCJE NA WEASNA PROSBE ZOBOWIAZUJE SIE POPRZEZ TEN FAKT DO
PRZESTRZEGANIA STATUTOW | REGULAMINOW UCI, KONFEDERACJI KONTYNENTALNYCH UCI | FEDERACJI
NARODOWYCH BEDACYCH CZt ONKAMI UCI ORAZ DO UCZESTNICTWA W IMPREZACH KOLARSKICH W DUCHU
SPORTOWEJ WALKI | FAIR-PLAY.

OSOBA TA PRZYJMUJE NA SIEBIE W SZCZEGOLNOSCI ZOBOWIAZANIE DO PRZESTRZEGANIA WARUNKOW
ZAWARTYCH W ARTYKULE 1.1.023.

W CZASIE OCZEKIWANIA NA LICENCJE | POD WARUNKIEM JEJ OTRZYMANIA, WNIOSKODAWCA
ODPOWIEDZIALNY JEST ZA WSZELKIE PRZEKROCZENIA PRZEPISOW, KTORE POPELNI | KTORE PODLEGAJA
JURYSDYKCJI INSTANCJI DYSCYPLINARNEJ.

KAZDA OSOBA LICENCJONOWANA PODLEGAC BEDZIE JURYSDYKCJI WEASCIWEJ INSTANCJI DYSCYPLINARNEJ
DLA CZYNOW POPELNIONYCH, GDY POSIADALA LICENCJE, NAWET, JESLI PROCEDURA DYSCYPLINARNA ZACZNIE
SIE LUB BEDZIE KONTYNUOWANA W CZASIE, GDY OSOBA TA NIE BEDZIE JUZ LICENCJONOWANA,

LICENCJA JEST WYDAWANA | UZYWANA WYLACZNIE NA WEASNA ODPOWIEDZIALNOSC JEJ POSIADACZA LUB
JEGO LEGALNEGO REPREZENTANTA.
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INSTANCJA WYDAJACA LICENCJE W ZADEN SPOSOB NIE JEST ODPOWIEDZIALNA ZA CZYNY JEJ POSIADACZA
ORAZ ZA JAKIEKOLWIEK NARUSZENIE PRZEZ NIEGO PRAWA, STATUTOW CZY REGULAMINOW.

FEDERACJE NARODOWE WYDAJA LICENCJE ZGODNIE Z ZASADAMI, JAKIE USTANOWIA. SA ONE
ODPOWIEDZIALNE ZA MONITOROWANIE PRZESTRZEGANIA TYCH ZASAD. PRZED WYDANIEM LICENCJI,
POSIADACZ LICENCJI | FEDERACJE NARODOWE MUSZA BYC PEWNI, ZE OSOBY LICENCJONOWANE BYLY
ODPOWIEDNIO UBEZPIECZONE OD NASTEPSTW NIESZCZESLIWYCH WYPADKOW ORAZ OD ODPOWIEDZIALNOSCI
CYWILNEJ WE WSZYSTKICH KRAJACH, W KTORYCH UPRAWIANY JEST SPORT KOLARSKI | TO ZAROWNO PODCZAS
ZAWODOW JAK | NA TRENINGACH, PRZEZ CALY ROK, GDY LICENCJA JEST WAZNA.

LICENCJA JEST WAZNA PRZEZ 1 ROK, OD 1 STYCZNIA DO 31 GRUDNIA. JEST ONA WAZNA WE WSZYSTKICH
KRAJACH, KTORYCH FEDERACJE NARODOWE SA CZt ONKAMI UCI.

OSOBA LICENCJONOWANA MOZE POSIADAC LICENCJE TYLKO JEDNEJ FEDERACJI NARODOWEJ.

OSOBY LICENCIJONOWANE.
LICENCJA JEST WYMAGANA OD:
1.1. ZAWODNIKA (MEZCZYZNY | KOBIETY, WE WSZYSTKICH DYSCYPLINACH)
1.2. KOLARZA CYKLOSPORTU — KOLARSTWA DLA WSZYSTKICH
1.3.KIEROWCY DWUKOLOWEGO POJAZDU SILNIKOWEGO (MOTOCYKLA, MOTOROWERU, DERNY).
1.4. CZLONKA EKIPY:
. KIEROWNIKA EKIPY
. DYREKTORA SPORTOWEGO
. TRENERA
LEKARZA
. ASYSTENTA MEDYCZNEGO
. MECHANIKA
. KIEROWCY
. OSOBY PELNIACEJ INNA FUNKCJE, OKRESLONA W LICENCJI.
1.5. OSOBY PELNIACEJ FUNKCJE OFICJALNE:
1. DZIALACZA SPORTOWEGO (FUNKCJA DO SPRECYZOWANIA W LICENCJI).
2. SEDZIEGO KOLARSKIEGO (KOMISARZA)
3. CHRONOMETRAZYSTY
4. OSOBY PELNIACEJ INNA FUNKCJE, OKRESLONA W LICENCJI.
1.6. ORGANIZATORA:
1. DYREKTORA ORGANIZACYJINEGO
2. OSOBY PELNIACEJ INNA FUNKCJE, OKRESLONA W LICENCJI.

ONOUAWNER

JESLI OSOBA LICENCJONOWANA PEENI ROZNE FUNKCJE W SPORCIE KOLARSKIM, MUSI WNIOSKOWAC | BYC
LICENCJONOWANA W KAZDEJ Z TYCH FUNKCJI. FEDERACJA NARODOWA JEST ODPOWIEDZIALNA, ABY
LICENCJA ODPOWIADALA PODSTAWOWEJ PELNIONEJ FUNKCJI, JAK TO PODANO WYZEJ. DODATKOWO DO
TAKIEJ LICENCJI FEDERACJA NARODOWA WYDAJE CERTYFIKAT, WYSZCZEGOLNIAJACY POZOSTALE FUNKCJE,
DO KTORYCH UPRAWNIONA JEST OSOBA LICENCJONOWANA.

ZAWODNIK NALEZACY DO GRUPY SPORTOWEJ ZAREJESTROWANEJ W UCI NIE MOZE PELNIC ZADNEJ INNEJ
FUNKCJI.

PROCEDURA WYDAWANIA

ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKOL | UCI POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI WYDAJE LICENCJE
ZAWODNIKOM, DLA KTORYCH POLSKA JEST KRAJEM POBYTU W MOMENCIE SKEADANIA WNIOSKU.
ZAWODNICY POSIADAJACY OBCE OBYWATELSTWO MUSZA PRZEDSTAWIC KOPIE DOWODU ZAMELDOWANIA W
NASZYM KRAJU.

POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI WYDAJE NASTEPUJACE LICENCJE:

A) LICENCJE ZAWODNIKOW

OPLATA
e  ZAWODNICY EKIP UCI PRO TOUR 1000 z+
e ZAWODNICY ZAWODOWYCH EKIP KONTYNENTALNYCH 800 zt
e  ZAWODNICY EKIP KONTYNENTALNYCH 500 z+
e  ZAWODNICY POZOSTALYCH GRUP SPORTOWYCH ( MTB, KOBIET, TOR) 500 z
e ZAWODNICY ELITA— MEZCZYZNI 100 z
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e ZAWODNICZKI ELITA — KOBIETY 75 z¢
e ZAWODNICY ,PONIZEJ 23 LAT” (ORLIK) 5z
e ZAWODNICY POSIADAJACY OBCE OBYWATELSTWO 100 z
e  ZAWODNICY ZMIENIAJACY KAT. WIEKOWA BEZ PRAWA POWROTU 75 z¢
B) LICENCJE 0SOB TOWARZYSZACYCH W IMPREZACH KALENDARZA UCI

e MENEDZER 100 z
e DYREKTOR SPORTOWY 100 z
e KIEROWNIK EKIPY 100 z
e TRENER, INSTRUKTOR 80z
e LEKARZ 80z
o MASAZYSTA (ASYSTENT) 80z
e MECHANIK 80z
e SEDzIA MUCI, NUCI, N, 60zt
¢  ORGANIZATOR IMPREZ KALENDARZA PZKOL. 60zt
e INNE FUNKCJE 60 zt

W PRZYPADKU WYDANIA LICENCJI W TRYBIE PILNYM OPLATA ZOSTANIE POWIEKSZONA O 50 %.
OPLATA ZA WYDANIE DUPLIKATU WYNOSI 50 % WARTOSCI ORYGINALU.

TRYB WYDAWANIA LICENCJI PRZEZ POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI:

K AZDA OSOBA UBIEGAJACA SIE O LICENCJE MUS| PRZESLAC MAILEM W FORMIE ELEKTRONICZNEJ ZDJECIE O]
WYMIARACH 300DPI NA ADRES SZKOLENIEZ@PZKOL.PL|

OPROCZ TEGO:

A) ZAWODNIK PRZESYtA LISTOWNIE NA ADRES SIEDZIBY POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO
NASTEPUJACE DOKUMENTY:

e  WYPELNIONY ORYGINALNY ,WWNIOSEK O WYDANIE LICENCJI” NA ROK BIEZACY POTWIERDZONY PRZEZ
REGIONALNY ZWIAZEK KOLARSKI, KLUB | PODPISANY PRZEZ WNIOSKODAWCE. KAZDA STRONA
WNIOSKU MUSI BYC PODPISANA PRZEZ ZAWODNIKA. NIE TRZEBA ZAtACZAC KOPII UBEZPIECZENIA,
WYSTARCZY NUMER POLISY | NAZWA UBEZPIECZYCIELA

e KSERO DOWODU WPLATY ZA LICENCJE

e POTWIERDZENIE BADANIA LEKARSKIEGO — STWIERDZENIE ZDOLNOSCI DO UPRAWIANIA SPORTU
KOLARSKIEGO W PRZYPADKU WYDAWANIA LICENCJI PO RAZ PIERWSZY

UWAGA:
ZAWODNICY NIE STOWARZYSZENI W KLUBIE SPORTOWYM MUSZA ROWNIEZ POTWIERDZIC WNIOSEK O LICENCJE
W REGIONALNYM ZWIAZKU KOLARSKIM.

B) OSOBY TOWARZYSZACE SKtADAJA:

e  WNIOSEK O WYDANIE LICENCJI DLA OSOBY TOWARZYSZACEJ NA ROK BIEZACY
e KSERO DOWODU WPLATY ZA LICENCJE

PoOLSKI ZWIAZEK KOLARSKI ODSYtA WYSTAWIONE LICENCJE LISTOWNIE W TERMINIE DO 14 DNI OD DATY
WPLYNIECIA. ZWIAZEK ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO NIE WYDAWANIA LICENCJI W PRZYPADKU Zt OZENIA
NIEPRAWIDtOWEGO WNIOSKU.

WNIOSKODAWCA JEST INFORMOWANY LISTOWNIE O ODMOWIE WYDANIA LICENCJI.

NUMERY LICENCJI WYSTAWIONYCH PRZEZ PZKOL. SKtADAJA SIE Z DWULITEROWEGO KODU KRAJU PL |
TRZECH CYFR - PIERWSZA 001 ITD.

REGIONALNY ZWIAZEK KOLARSKI WYDAJE NASTEPUJACE LICENCJE:

A) LICENCJE ZAWODNIKOW OPLATA
e JUNIOR , JUNIORKA 50 z¢
e JUNIOR MLODSZY , JUNIORKA MtODSZA 30z
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B)

e MLODZIK , MLODZICZKA 20z
e MASTERS 50 z¢
e  CYKLOSPORT (KOLARSTWO DLA WSZYSTKICH) 50z
o ZAK 52zt

LICENCJE DLA OSOB TOWARZYSZACYCH W IMPREZACH KRAJOWYCH

TRENER, INSTRUKTOR ,MASAZYSTA , MECHANIK | INNE 60 zt.
SEDZIA 60 zt

W PRZYPADKU WYDAWANIA LICENCJI W TRYBIE PILNYM OPLATA ZOSTANIE POWIEKSZONA O 50 %.

OPLATA ZA WYDANIE DUPLIKATU WYNOSI 50 % WARTOSCI ORYGINAEU.

TRYB WYDAWANIA LICENCJI PRZEZ REGIONALNY ZWIAZEK KOLARSKI:

A) ZAWODNIK MUSI PRZEDSTAWIC W RZKOL. NASTEPUJACE DOKUMENTY:

WYPELNIONY ORYGINALNY ,WNIOSEK O WYDANIE LICENCJI” NA ROK BIEZACY POTWIERDZONY
PRZEZ KLUB | PODPISANY PRZEZ WNIOSKODAWCE ORAZ RODZICA LUB OSOBE UPRAWNIONA,.
KAZDA STRONA WNIOSKU MUSI BYC PODPISANA PRZEZ WNIOSKODAWCE (ZAWODNIKA).

NIE STOWARZYSZENI SKEADAJA WNIOSEK BEZ POTWIERDZENIA KLUBU

ZDJECIE, JESLI OBOWIAZUJE W OKREGU

KOPIE (KSERO) UBEZPIECZENIA

KSERO DOWODU WPLATY ZA LICENCJE

POTWIERDZENIE BADANIA LEKARSKIEGO — STWIERDZENIE ZDOLNOSCI DO UPRAWIANIA SPORTU
KOLARSKIEGO

W PRZYPADKU WYDAWANIA LICENCJI PO RAZ PIERWSZY.

OSOBY TOWARZYSZACE SKLADAJA :

WNIOSEK O WYDANIE LICENCJI DLA OSOBY TOWARZYSZACEJ NA ROK BIEZACY ,
ZDJECIE, JESLI OBOWIAZUJE W OKREGU

KSERO DOWODU WPLATY ZA LICENCJE

NUMERY LICENCJI WYSTAWIANYCH PRZEZ RZKOL. SKLADAJA SIE Z TRZYLITEROWEGO KODU
WOJEWODZTWA | TRZECH CYFR, PIERWSZA 001.

KODY LITEROWE WOJEWODZTW:

REGIONALNY ZWIAZEK KOLARSKI SIEDZIBA KOD
1 DOLNOSLASKI WROCLAW DLS
2 KUJAWSKO — POMORSKI TORUN KPO
3 LUBELSKI LUBLIN LUL
4 LUBUSKI STRZELCE KRAJ. LUB
5 LoDzKI Lonz LOD
6 MALOPOLSKI KRAKOW MAL
7 WARSZAWSKO — MAZOWIECKI WARSZAWA MAZ
8 OPOLSKI OPOLE OPO
9 PODKARPACKI RzESZOW PKA
10 | PobDLASKI BIALYSTOK PDL
11 | POMORSKI GDANSK POM
12 | SLASKI KATOWICE SLA
13 | SWIETOKRZYSKI KIELCE SWI
14 | WARMINSKO — MAZURSKI OLSZTYN WMA
15 | WIELKOPOLSKI KALISZ WLK
16 | ZACHODNIO — POMORSKI SZCZECIN ZPO
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1.7 ZASADY ZMIANY PRZYNALEZNOSCI KLUBOWEJ

W DNIU 5 PAZDZIERNIKA 2005 R. NA POSIEDZENIU ZARZADU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO
ZATWIERDZONE ZOSTALY PRZEPISY DOTYCZACE ZMIANY PRZYNALEZNOSCI KLUBOWEJ. UCHWALA WCHODZI W
ZYCIE Z DNIEM JEJ ZATWIERDZENIA PRZEZ ZARZAD PZKoL. TJ. 05.10.2005R.

REGULAMIN
ZMIAN PRZYNALEZNOSCI KLUBOWEJ ZAWODNIKOW.

I. UPRAWNIENIA DO STARTU.

§1

1. DO UPRAWIANIA KOLARSTWA A TYM SAMYM STARTU W WYSCIGACH UPRAWNIA AKTUALNA
PRZYNALEZNOSC DO ZAREJESTROWANEGO W POLSKIM ZWIAZKU KOLARSKIM KLUBU SPORTOWEGO,
DO ZAWODOWEJ GRUPY SPORTOWEJ LUB INDYWIDUALNIE BEZ PRZYNALEZNOSCI KLUBOWELJ.

2. AKCESEM DO WYCZYNOWEGO UPRAWIANIA KOLARSTWA JEST WYDANA PRZEZ POLSKI ZWIAZEK
KOLARSKI LUB REGIONALNY ZWIAZEK KOLARSKI, PO SPEtNIENIU WSZELKICH FORMALNYCH
WYMOGOW , WAZNA NA DANY ROK KALENDARZOWY LICENCJA. WNIOSEK O WYDANIE LICENCJI
WYMAGA POTWIERDZENIA PRZEZ AKTUALNY MACIERZYSTY KLUB ZAWODNIKA.

3. ZASADY | WARUNKI REPREZENTOWANIA PRZEZ ZAWODNIKOW POSZCZEGOLNE KLUBY BADZ
GRUPY SPORTOWE REGULUJA ZAWARTE POMIEDZY STRONAMI UMOWY , POROZUMIENIA ORAZ
REGULAMINY WEWNETRZNE.

Il. WYPOWIEDZENIE PRZYNALEZNOSCI KLUBOWEJ.

§2

1. W OKRESIE OD 1 LISTOPADA DO 15 GRUDNIA DANEGO ROKU , A WIEC W 45-DNIOWYM
OKRESIE PRZED UPLYWEM WAZNOSCI LICENCJI SPORTOWEJ , ZAROWNO ZAWODNIKOWI JAK |
KLUBOWI PRZYSLUGUJE PRAWO WYPOWIEDZENIA PRZYNALEZNOSCI KLUBOWEJ.

2. WYPOWIEDZENIE PRZYNALEZNOSCI KLUBOWEJ PRZEZ ZAWODNIKA MALOLETNIEGO /DO CZASU
UKONCZENIA 18 LAT/, WYMAGA OBOWIAZKOWO ZGODY RODZICA LUB PRAWNEGO OPIEKUNA.

3. OBOWIAZUJE PISEMNE WYPOWIEDZENIE PRZYNALEZNOSCI KLUBOWEJ PRZEZ OBIE STRONY.

4. BRAK PISEMNEGO WYPOWIEDZENIA, ZtOZONEGO W USTALONYM W PKT.1 TERMINIE, SKUTKUJE DLA
OBU STRON PRZEDLUZENIEM PRZYNALEZNOSCI NA NASTEPNY ROK KALENDARZOWY.

5. W OKRESIE OD 15 GRUDNIA DO 15 LISTOPADA KOLEJNEGO ROKU ISTNIEJE MOZLIWOSC ZMIAN BARW
KLUBOWYCH ZAWODNIKA ALE JEDYNIE ZA ZGODA WSZYSTKICH TRZECH ZAINTERESOWANYCH STRON:
ZAWODNIKA, KLUBU Z KTOREGO ZAWODNIK CHCE ODEJSC, KLUBU KTOREGO BARWY CHCE
REPREZENTOWAC ZAWODNIK. PRZEPIS TEN NIE DOTYCZY ZAWODNIKOW KAT. MLODZIK, JUNIOR
MEODSZY | JUNIOR. ZAWODNICY GRUP ZAWODOWYCH ZMIENIAJA BARWY ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI
(MIEDZYNARODOWEJ UNII KOLARSKIEJ).

6. W PRZYPADKU ZMIANY BARW KLUBOWYCH W TRAKCIE SEZONU (MIEDZY 15 GRUDNIA A 15 LISTOPADA
KOLEJNEGO ROKU) ZAWODNIK MOZE REPREZENTOWAC BARWY NOWEGO KLUBU W IMPREZACH RANGI
MISTRZOWSKIEJ (MISTRZOSTWA POLSKI, MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MELODZIKOW ITP.) NIE
WCZESNIEJ NIZ PO UPLYWIE 30 DNI OD OSTATNIEJ IMPREZY MISTRZOWSKIEJ W KTOREJ
REPREZENTOWAL BARWY WCZESNIEJSZEGO KLUBU. PRZEPIS TEN NIE DOTYCZY ZAWODNIKOW GRUP
ZAWODOWYCH. ZAWODNICY GRUP ZAWODOWYCH ZMIENIAJA BARWY ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI
(MIEDZYNARODOWEJ UNII KOLARSKIEJ).

§3

1. PO WYPOWIEDZENIU PRZYNALEZNOSCI OKRESLONEJ W § 2 , W TERMINIE DO 31 GRUDNIA
NASTEPUJE CALKOWITE ROZLICZENIE SIE OBU STRON ZE WZAJEMNYCH ZOBOWIAZAN
FINANSOWYCH ORAZ POBRANEGO SPRZETU | UBIOROW SPORTOWYCH, PRZY UWZGLEDNIENIU
OBOWIAZUJACYCH W TYM ZAKRESIE PRZEPISOW | NORM.

2. W PRZYPADKU DOTRZYMANIA PRZEZ STRONY WARUNKOW OKRESLONYCH W § 2 PKT. 1,213
ORAZ W § 3PKT1,Z DNIEM 1 STYCZNIA NASTEPNEGO ROKU ZAWODNIK UZYSKUJE PRAWO DO
ZMIANY PRZYNALEZNOSCI KLUBOWEJ LUB STAJE SIE ZAWODNIKIEM NIE ZRZESZONYM.
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[ll. ZWOLNIENIA Z URZEDU.

§4

1. W PRZYPADKACH SZCZEGOLNIE UZASADNIONYCH SZKOLENIOWO LUB LOSOWO , ZARZAD PZKoL
MOZE W CIAGU ROKU ZMIENIC Z URZEDU, ALE ZA ZGODA ZAWODNIKA, JEGO PRZYNALEZNOSC
KLUBOWA, PO WCZESNIEJSZYM ZASIEGNIECIU OPINIl W MACIERZYSTYM KLUBIE.

2. W STOSUNKU DO ZAWODNIKOW WYWODZACYCH SIE Z KLUBOW TEGO SAMEGO WOJEWODZTWA,

PRAWO OKRESLONE W PKT. 1, PRZYSLUGUJE RZKOL.

1.8 OPLATY
OPLATY STARTOWE NA 2012R.
MEZCZYZNI A B KOBIETY A B
ELITA: 16 zv 32zt ELITA 10 z¢ 20 z¢
PONIZEJ 23 LAT 12z 24 z¢ JUNIORKI 10 z¢ 20 z¢
JUNIORZY 10z« 20z JUNIORKI MLODSZE BEZ OPLATY BEZ OPLATY
JUNIORZY MLODSI | BEZ OPLATY BEz oPtATY | MELODZICZKI BEZ OPLATY BEZ OPLATY
MELODZIK BEZ OPLATY BEZ OPLATY
MASTERS 30zt 30zt
CYKLOSPORT 30zt 30zt
A- DOTYCZY ZAWODNIKOW ZGtOSZONYCH W TERMINIE
B- DOTYCZY ZAWODNIKOW ZGLOSZONYCH PO TERMINIE
OPLATA STARTOWA W KONKURENCJI 4-CROSS | DH (ZJAZD) WYNOSI NIE ZALEZNIE OD KATEGORII WIEKOWEJ
35 ZLOTYCH.
W WYSCIGACH KALENDARZA UCI| ORGANIZATOR NIE MOZE POBIERAC OPLAT OD ZAWODNIKOW I/LUB EKIP
(POKRYCIE KOSZTOW, OPLATY STARTOWE ITP.)
OPLATY ZA WYDANIE ZASWIADCZENIA
O KLASIE SPORTOWEJ NA ROK 2012
ZAWODNICY KATEGORII :
e ELITA 30z¢
e PONIZEJ 23 LAT 30z¢
e JUNIOR 30z
e  JUNIOR MLODSZY 30z¢
OPLATY ZA WYDANIE INNYCH ZASWIADCZEN
NA ROK 2012
e  AUTORYZACJA NA START W WYSCIGU 30z
e  AUTORYZACJA NA REPREZENTOWANIE KLUBOW ZAGRANICZNYCH 30z
LICENCJE KLUBOWE
KOSZT WYROBIENIA LICENCJI DLA KLUBU 100 z
SKLADKA CZLON[(OWSKA
REGIONALNYCH ZWIAZKOW KOLARSKICH
SKLADKA CZEONKOWSKA 1.200 z&
OPLATA REJESTRACYJNA EKIP KONTYNENTALNYCH
OPLATA REJESTRACYJNA 4.000 z¢.
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OPLATY DLA ORGANIZATOROW IMPREZ KOLARSKICH
NA 2012 ROK

PoLSKI ZWIAZEK KOLARSKI WPROWADZA NASTEPUJACE ZASADY WNOSZENIA OPLAT PRZEZ ORGANIZATOROW
IMPREZ KOLARSKICH ZA UMIESZCZENIE IMPREZY W "KALENDARZU SPORTOWYM PZKOL."NA 2012 ROK:

1. OPLATAMI OBJETE SA IMPREZY KOLARSKIE SZOSOWE | MTB ORGANIZOWANE DLA ZAWODNIKOW
KATEGORII ELITA MEZCZYZN.

2. OPLATY NALEZY PRZEKAZAC PRZED ZATWIERDZENIEM REGULAMINU PRZEZ PZKOL. NA KONTO BANKOWE
POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO.

3. WYSOKOSC OPLAT:
e DLAIMPREZ UMIESZCZONYCH W KALENDARZU UCI - 25% SKtADKI WPLACONEJ DO UCI
e DLAIMPREZ UMIESZCZONYCH W KALENDARZU PZKoOL:

SZ0SsA:
e MISTRZOSTWA POLSKI WG UMOWY Z ORGANIZATOREM
e PUCHAR POLSKI 500 z+
e WYSCIGI WIELOETAPOWE PUNKTOWANE 2.12 1.000 z+
o  KLASYKI 500 zt
e \WSZYSTKIE WYSCIGI NIE PUNKTOWANE 100 z+
MTB:
e MISTRZOSTWA POLSKI WG UMOWY Z ORGANIZATOREM
e PUCHAR POLSKI 500 zt.
e INNE IMPREZY PUNKTOWANE 500 zt.
e INNE IMPREZY NIE PUNKTOWANE 100 z¢

4. NIE WNIESIENIE OPLATY PRZEZ ORGANIZATORA SPOWODUJE NIE ZATWIERDZENIE REGULAMINU PRZEZ
PZKoL.

5. W RAZIE WYCOFANIA SIE ORGANIZATORA PO ZATWIERDZENIU REGULAMINU WNIESIONA OPLATA NIE
ULEGA ZWROTOWI.

6. W PRZYPADKU WYCOFANIA SIE Z ORGANIZACJI IMPREZY NA 30 DNI PRZED JEJ TERMINEM ORGANIZATOR
WPLACA 50% OPLATY ZA WPIS DO KALENDARZA.

7. W PRZYPADKU WYCOFANIA SIE Z ORGANIZACJI IMPREZY W OKRESIE KROTSZYM NIZ 30 DNI PRZED JEJ
TERMINEM ORGANIZATOR WPLACA 100% OPLATY ZA WPIS DO KALENDARZA.

8. PZKOL. POPRZEZ SWOICH PRZEDSTAWICIELI DOKONYWAC BEDZIE OCENY POZIOMU ORGANIZACJI
IMPREZ | W PRZYPADKU NIE SPELNIENIA WYMOGOW LUB StABEJ ORGANIZACJI BEDZIE ODMAWIAL
WPROWADZENIA IMPREZY DO KALENDARZA SPORTOWEGO W ROKU NASTEPNYM.

1.9 ZATWIERDZANIE REGULAMINOW

1.9.1 ORGANIZATOR IMPREZY Z KALENDARZA PZKoOL. | UCI ZOBOWIAZANY JEST PRZEDLOZYC DO
ZATWIERDZENIA W PZKOL. SZCZEGOLOWY REGULAMIN WYSCIGU ZGODNY Z REGULAMINEM
WZORCOWYM (PATRZ PKT. 2.6.) PROGRAMY MINUTOWE, MAPKI TRAS | WYKAZ NAGROD (ZGODNY z
WYTYCZNYMI UCI | PZKOL.) CO NAJMNIEJ 60 DNI PRZED IMPREZA. OBOWIAZKOWO NALEZY PODAC
OSOBE ODPOWIEDZIALNA (DYREKTORA WYSCIGU) ORAZ NUMER TELEFONU | E-MAIL. PZKOL. ODSYtA
ZATWIERDZONY REGULAMIN W TERMINIE 14 DNI OD DATY WPLYNIECIA. DOKLADNE WYMOGI
DOTYCZACE REGULAMINOW OKRESLONE SAW ART. 1.2.038 PRZEPISOW SPORTOWYCH. REGULAMIN
WYSCIGU MUSI DODATKOWO ZOSTAC PRZESELANY W FORMIE ELEKTRONICZNEJ NA ADRES:
SZKOLENIE@PZKOL.PL. CELEM ZAMIESZCZENIA NA STRONIE PZKOL.PL.
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1.9.2 TRASA MISTRZOSTW POLSKI PODLEGA ZATWIERDZENIU PRZEZ PZKOL. PRZED ZATWIERDZENIEM
REGULAMINU. REGULAMIN MISTRZOSTW ZOSTAJE ZATWIERDZONY PO PODPISANIU PRZEZ
ORGANIZATORA UMOWY zZ PZKoOL.

1.10 OBOWIAZKI ORGANIZATORA

1.10.1 USTALONE W KALENDARZU TERMINY IMPREZ NIE MOGA ULEGAC ZMIANIE.

1.10.2 ORGANIZATOR MUSI PRZESEAC REGULAMIN WYSCIGU SEDZIEMU GLOWNEMU | KOMISARZOM CO
NAJMNIEJ 20 DNI PRZED WYSCIGIEM.

1.10.3 ORGANIZATOR MUSI BEZZWELOCZNIE PO ZAKONCZENIU PRACY KOMISJI SEDZIOWSKIEJ PRZEStAC
MAILEM DO PZKOL. (SZKOLENIE@PZKOL.PL) LISTE STARTOWA | KOMUNIKAT Z WYNIKAMI.
DODATKOWO W TERMINIE 3 DNI OD ZAKONCZENIA WYSCIGU WINIEN PRZESEAC LISTE STARTOWA |
KOMUNIKAT POCZTA,.

1.10.4 W WYSCIGACH KATEGORII WIEKOWEJ JUNIOR | JUNIOR MEODSZY STAWKA DOBOWA ZA WYZYWIENIE |
NOCLEG NIE MOZE PRZEKRACZAC 75,- ZA OSOBE.

1.10.5 ZGODNIE Z UCHWALA ZARZADU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO Z DN. 16.04.98 R. 122.03.2000
R. ZAWODNIKOM KATEGORII ELITA, ,PONIZEJ 23 LAT”, MASTERS (MEZCZYZNI | KOBIETY) PODCZAS
PRZYJMOWANIA DO WYSCIGU SEDZIOWIE NIE MUSZA SPRAWDZAC KART ZDROWIA. ZA POSIADANIE
WAZNEJ KARTY ZDROWIA ODPOWIEDZIALNY JEST ZAWODNIK, KTORY PODPISAt. ,WWNIOSEK O WYDANIE
LICENCJI KOLARSKIEJ”.

1.10.6 W PRZYPADKU ROZGRYWANIA ZAWODOW W KATEGORII OPEN ZWYCIEZCA WYSCIGU ZOSTAJE
ZAWODNIK, KTORY JEST ZWYCIEZCA WYSCIGU BEZ WZGLEDU NA KATEGORIE WIEKOWA. ZWYCIEZCA W
MLODSZEJ KATEGORII WIEKOWEJ ZOSTAJE ZAWODNIK, KTORY JEST NAJWYZEJ SKLASYFIKOWANY
WSROD ZAWODNIKOW SWOJEJ KATEGORII WIEKOWEJ.

1.11 ZASADY OBSAD SEDZIOWSKICH W ROKU 2012

WysSciGI KALENDARZA UCI - SEDZIEGO GLOWNEGO DELEGUJE UCI, KOMISARZA 2 | 3, SEDZIEGO METY |
CHRONOMETRAZYSTE DELEGUJE PZKOL SPOSROD KOMISARZY PZKOL W DANEJ DYSCYPLINIE, POZOSTALYCH
SEDZIOW DELEGUJE RZKoL

WSZYSTKIE MISTRZOSTWA POLSKI - SEDZIEGO GEOWNEGO, KOMISARZY 2 1 3, A DLA WYSCIGOW SZOSOWYCH
| TOROWYCH ROWNIEZ SEDZIEGO METY | CHRONOMETRAZYSTE DELEGUJE PZKOL SPOSROD KOMISARZY
PZKOL W DANEJ DYSCYPLINIE, POZOSTALYCH SEDZIOW DELEGUJE RZKoL

WYSCIGI KALENDARZA PZKOL SZOSOWE | TOROWE - SEDZIEGO GEOWNEGO DELEGUJE PZKOL, KOMISARZY 2
I 3, SEDZIEGO METY | CHRONOMETRAZYSTE DELEGUJE RZKOL SPOSROD KOMISARZY PZKOL W DANEJ
DYSCYPLINIE. POZOSTALYCH SEDZIOW DELEGUJE RZKOL SPOSROD DOWOLNYCH SEDZIOW.

WYScCIGI KALENDARZA PZKOL PRZELAJOWE | MTB - SEDZIEGO GEOWNEGO DELEGUJE PZKOL, KOMISARZY 2
| 3 DELEGUJE RZKOL SPOSROD KOMISARZY PZKOL W DANEJ DYSCYPLINIE, SEDZIEGO METY,
CHRONOMETRAZYSTE | POZOSTALYCH SEDZIOW DELEGUJE RZKOL SPOSROD DOWOLNYCH SEDZIOW.

WYScCIGI KALENDARZY RZKOL. - SEDZIEGO GEOWNEGO DELEGUJE RZKOL SPOSROD KOMISARZY PZKoL w
DANEJ DYSCYPLINIE, POZOSTALYCH SEDZIOW DELEGUJE RZKOL SPOSROD DOWOLNYCH SEDZIOW.

SEDZIEGO GLOWNEGO WLADZA KOLARSKA WYZNACZA WYLACZNIE WEDLUG WEASNEGO UZNANIA.
JESLI CHODZI O POZOSTALE FUNKCJE, TO ORGANIZATOR WYSCIGU MA PRAWO ZWROCIC SIE DO WLADZY
KOLARSKIEJ PZKOL | RZKOL O WYZNACZENIE KONKRETNYCH SEDZIOW NA KONKRETNE FUNKCJE, PRZY CZYM
MUSZA ONI SPELNIAC KRYTERIA ODPOWIEDNICH KWALIFIKACJI SEDZIOWSKICH WEDLUG POWYZSZYCH
WYMOGOW. WNIOSEK O TAKIE WYZNACZENIE MUSI DOTRZEC DO WEADZY KOLARSKIEJ CO NAJMNIEJ 60 DNI
PRZED WYSCIGIEM. DELEGOWANI SEDZIOWIE NIE MUSZA BYC Z DANEGO OKREGU.

LICZBA SEDZIOW WINNA BYC ZGODNA Z ART.1.2.116 PRZEPISOW SPORTOWYCH PZKOL.
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EKWIWALENTY DLA SEDZIOW

ZAWODY SEDZIA GLOWNY K-2,K-3, META,CHRONO,MOTO POZOSTALI
KALENDARZ UCI waG UCI R-0 R-1
KALENDARZ PZKoL R-0 R-1 R-2
KALENDARZ RZKoL R-1 R-2 R-2

AKTUALNIE OBOWIAZUJACE STAWKI R - 0, R - 1, R - 2 ZNAJDUJA SIE NA STRONIE KOLEGIUM SEDZIOW PZKoL:
WWW.KSPZKOL.PL - ZASADY DELEGACIJI.

POZOSTALE KOSZTY SEDZIOW (PRZEJAZDY, WYZYWIENIE, NOCLEGI) WG PRZEPISOW DELEGACJI SLUZBOWYCH.

1.12 NAGRODY

1.12.1 ORGANIZATORZY WYSCIGOW PUNKTOWANYCH KLASY 1.12, 2.12. | MTB MUSZA PRZYZNAC NAGRODY
DLA KATEGORII ,PONIZEJ 23 LAT”:
MINIMUM: NA ETAPIE —3, W KLASYFIKACJI KONCOWEJ — 6.

1.12.2 W WYSCIGACH ETAPOWYCH KLASY 2.13, 2.1412.17 DLA KATEGORII ,PONIZEJ 23 LAT”, JUNIOR,
JUNIOR MtODSZY (MEZCZYZNI) OBOWIAZUJA NAGRODY FINANSOWE JAK W TABELI PONIZEJ. W
WYSCIGACH KLASYCZNYCH (JEDNOETAPOWYCH) KLASY 1.13, 1.14 1 1.17 OBOWIAZUJA TAKIE SAME
NAGRODY ALE JAK ZA KLASYFIKACJE KONCOWA,

KLASA 2.13 KLASA 2.14 KLASA 2.17
MIEJSCE ETAP KL. ETAP KL. ETAP KL.
KONCOWA KONCOWA KONCOWA

1 300,- 350,- 250,- 300,- 200 250
2 250,- 300,- 200,- 250,- 150 200
3 200,- 250,- 150,- 200,- 120 150
4 150,- 200,- 120,- 150,- 100 120
5 120,- 150,- 100,- 120,- 80 100
6 100,- 120,- 80,- 100,- 60 80
7 80 100,- 80
8 80 60
9 60 50
10 50

1.140,- 1.660,- 900,- 1.250,- 710,- 900,-

W SYTUACJACH WYJATKOWYCH NAGRODY FINANSOWE MOGA BYC ZAMIENIONE NA NAGRODY RZECZOWE
PODWOJNEJ UDOKUMENTOWANEJ WARTOSCI.

W PRZYPADKU NIE PRZESTRZEGANIA MINIMALNEJ WARTOSCI NAGROD - WYSCIG W ROKU NASTEPNYM
ZOSTANIE PRZESUNIETY DO KLASY NIZSZEJ.

INFORMATOR SPORTOWY POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO NA ROK 2012 13


http://www.kspzkol.pl/

1.12.3

W MISTRZOSTWACH POLSKI NAGRODY HONOROWE — KOSZULKI | MEDALE — ZABEZPIECZA PZKOL.
ORGANIZATOR WINIEN ZAPEWNIC NAGRODY FINANSOWE CO NAJMNIEJ O WARTOSCI JAK W ART.
1.12.2.

1.13 KARY

1.131

1.13.2

1.13.3

1.13.4

ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI KARY NALOZONE NA UCZESTNIKOW WYSCIGU Z KALENDARZA UCI NALEZY
PRZEStAC NA KONTO PZKoOL. (PZKOL. PRZESYLA W/W KARY NA KONTO UCI).

ZGODNIE Z PARAGRAFEM 12.1.031. PRZEPISOW SPORTOWYCH PZKOL. KARY NALOZONE NA
UCZESTNIKOW WYSCIGOW Z KALENDARZA PZKOL. NALEZY PRZEStAC NA KONTO PZKOL.

ZGODNIE Z PARAGRAFEM 12.1.031. PRZEPISOW PZKOL. KARY NALOZONE NA UCZESTNIKOW
WYSCIGOW Z KALENDARZA RZKOL. NALEZY WPLACIC NA KONTO RZKOL.

KARE FINANSOWA NALOZONA NA ZAWODNIKA MA OBOWIAZEK UREGULOWAC SAM UKARANY, A W
PRZYPADKU NIE UREGULOWANIA NALEZNOSCI PRZEZ ZAWODNIKA, KARE MA OBOWIAZEK UREGULOWAC
KLUB, NA KTORY ZAWODNIK MA WYSTAWIONA LICENCJE W DANYM ROKU.

1.14 ZGLOSZENIA IMPREZ DO KALENDARZA IMPREZ NA ROK 2013

1.14.1.

1.14.2.

1.14.3.

1.14.4.

ORGANIZATORZY WYSCIGOW ZGEASZANYCH DO KALENDARZA UCI 2013 MUSZA ZGtOSIC SWOJE
PROPOZYCJE NA DRUKACH UCI DO DNIA 20.05.2012 R.

ZGLOSZENIA WYSCIGOW RANGI MISTRZOSTW POLSKI | PUCHARU POLSKI NA SEZON 2013 NALEZY
DOSTARCZYC DO POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO NA DRUKACH ZGtOSZENIOWYCH, DO DNIA
31.08.2012 R. ZGLOSZENIA BEZ AKCEPTACJI REGIONALNEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO SA NIEWAZNE.

ORGANIZATORZY POZOSTALYCH WYSCIGOW W ROKU 2013 MUSZA NADEStAC PROPOZYCJE DO
PZKoL. bo DNIA 30.09.2012 R. NA DRUKACH ZGtOSZENIOWYCH. ZGtOSZENIA BEZ AKCEPTACJI
REGIONALNEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO SA NIEWAZNE.

NOWI ORGANIZATORZY, KTORZY CHCA ABY ICH WYSCIG BYt. PUNKTOWANY W ROKU 2014, MUSZA NA
ROK 2013 UMIESCIC WYSCIG W KALENDARZU PZKOL W ,WYSCIGACH NIE PUNKTOWANYCH”.

1.15 NORMY NA KLASY SPORTOWE

RODZAJ ZAWODOW MM M | 1] 1]
IGRZYSKA OLIMPIJSKIE 1-15 16-25 - - -
MISTRZOSTWA SWIATA , INDYWIDUALNIE — ELITA , P-23 1-12 13-20 - - -
MISTRZOSTWA SWIATA , DRUZYNOWO — ELITA , P-23 1-5 6-10 - - -
MISTRZOSTWA SWIATA , INDYWIDUALNIE — JUNIOR 1-5 6-12 - - -
MISTRZOSTWA SWIATA , DRUZYNOWO — JUNIOR 1-3 4-6 - - -
MISTRZOSTWA EUROPY — ELITA, P-23 1-6 7-12 - - -
MISTRZOSTWA EUROPY — JUNIOR 1-3 4-10 - - -
PUCHAR SwIATA — MTB 1-10 11-20 - - -
PUCHAR SWIATA — TOR , INDYWIDUALNIE 1-8 9-16 - - -
PUCHAR SWIATA — TOR , DRUZYNOWO 1-5 6-10 - - -
PUCHAR EUROPY — INDYWIDUALNIE 1-3 4-8 - - -
PUCHAR EUROPY — DRUZYNOWO 1 2-3 - - -
WYSCIGI UCI KAT. PRO TOUR, HC — INDYWIDUALNIE 1-12 13-25 - - -
WYScIGI UCI KAT. PRO TOUR, HC — DRUZYNOWO 1-3 4-6 - - -
WYSCIGI UCI KAT. 1 — INDYWIDUALNIE 1-10 11-16 - - -
WYSCIGI UCI KAT. 1 — DRUZYNOWO 1-2 3-5 - - -
WYSCIGI UCI KAT. 2, 1 P-23 — INDYWIDUALNIE 1-8 9-16 - - -
WYSCIGI UCI KAT. 2, 1 P-23 — DRUZYNOWO 1-2 3-4 - - -
WYScCIGI UCI KAT. 2 P-23, HC JUNIOR — 1-5 6-12 13-20 - -
INDYWIDUALNIE
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WYSCIGI UCI KAT. 2 P-23, HC JUNIOR — DRUZYNOWO 1 2-3 - - -
WYSCIGI UCI KAT. 1 JUNIOR , S-1 — INDYWIDUALNIE 1-3 4-8 9-16 - -
WYSCIGI UCI KAT. 1 JUNIOR, S-2 — INDYWIDUALNIE 1 2-3 - - -
WYSCIGIUCI-MTB - 1 1 2-3 - - -
Wyscigl UCI - TOR—-IND., MTB- 2, 3, A - 1-3 4-10 - -
WYSCIGI KAT. 12 - ELITA - 1-3 4-10 - -
WYSCIGI KAT. 13 - PONIZEJ 23 LAT - 1-2 3-10 11-20 -
WYSCIGI KAT. 14 - JUNIOR — MEZCZYZNI - - 1-6 6-10 11-16
WYSCIGI KAT. 15 - KOBIETY — ELITA - 1-2 3-8 9-16 -
WYSCIGI KAT. 16 - KOBIETY — JUNIORKI - - 1-5 6-10 11-16
WYSCIGI KAT. 17 - JUNIOR MtODSZY — MEZCZYZNI - - 1-3 4-15 UKONCZ.
WYSCIGI KAT. 19 - JUNIOR MtODSZzY — KOBIETY - - 1-3 4-15 UKONCZ.
MISTRZOSTWA POLSKI - ELITA, P-23 — SzOSA — - 1-3 4-15 - -
INDYW.
MISTRZ. POLSKI - ELITA, P-23—TOR, MTB — INDYW. - 1-3 4-8 - -
MP - ELITA, P-23 - SZOSA, TOR - DRUZYN., MTB — - 1 2-3 - -
DRUZYNA
MISTRZOSTWA POLSKI — DRUZYNOWE WOJEWODZKIE - 1 2-6 7-12 UKONCZ.
MISTRZOSTWA POLSKI — ELITA-KOBIETY - OPEN, P-23 - 1-3 4-10 - -
MISTRZOSTWA POLSKI — ELITA, PRZEtAJ, TRIAL, - 1-2 3-8 - -
MARATON MTB
MISTRZOSTWA POLSKI — ELITA - ZJAZD, 4 CROSS, BMX - 1 2-8 - -
MISTRZOSTWA POLSKI — JUNIOR-MEZCZYZNI — INDYW. - 1 2-8 9-20 UKONCZ.
MISTRZOSTWA POLSKI — JUNIOR-MEZCZYZNI — - - 1-3 4-6 UKONCZ.
DRUZYN.
MISTRZOSTWA POLSKI — JUNIORKI-KOBIETY — INDYW. - 1 2-6 7-16 UKONC?Z.
MISTRZOSTWA POLSKI — JUNIOR/KA — ZJAZD, 4 CROSS - - 1-6
MISTRZOSTWA POLSKI — JUNIOR MLODSZY — - - 1-3 4-6 UKONCZ.
INDYWIDUAL.
MISTRZOSTWA POLSKI — JUNIOR MtODSZY — DRUZYN. - - 1-2 3-6 7-10
PUCHAR PoLsKI - ELITA, P-23 - MTB - 1-2 3-8 - -
PUCHAR POLSKI - ELITA— TOR — INDYWIDUALNIE - 1-2 3-6 - -
PUCHAR POLSKI - ELITA— TOR — DRUZYNOWO - 1 2-4 - -
PUCHAR POLSKI - JUNIOR - TOR , MTB — INDYW. - - 1-6 7-15 UKONC?Z.
PUCHAR POLSKI - JUNIOR - TOR - DRUZYNOWO - - 1-2 3-6 -
PUCHAR POLSKI - J. MLODSZY — TOR, MTB — INDYW. - - 1-2 3-15 UKONC?Z.
PUCHAR PoOLSKI - J. MtoDSzy - TOR - - - - 1-5 -
DRUZYNOWO
MISTRZOSTWA WOJEWODZKIE — JUNIOR — INDYW. - - 1 2-10 UKONC?Z.
MISTRZOSTWA WOJEWODZKIE — JUNIOR — DRUZYNOWO - - - 1-3 4-10
MISTRZOSTWA WOJEWODZKIE — J. MEODSZYCH — - - 1 2-6 UKONCZ.
INDYW.
MISTRZOSTWA WOJEWODZKIE — J. MEODSZYCH — - - - 1-2 3-8
DRUZYN
MISTRZOSTWA WOJEWODZKIE — Mt ODZIK — INDYW. - - - 1-6 UKONC?Z.
MISTRZOSTWA WOJEWODZKIE — MEODZIK — - - - 1 2-6
DRUZYNOWO
1.16 REGULAMIN OGOLNY MISTRZOSTW PoLskI 2012

(W OPRACOWANIU)
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1.17 REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA O KLUBOWE MISTRZOSTWO POLSKI
OPEN WE WSZYSTKICH DYSCYPLINACH | KATEGORIACH

1.17.1 CELEM WSPOtZAWODNICTWA JEST WYLONIENIE KLUBOWEGO MISTRZA POLSKI W £ACZNEJ
PUNKTACJI MISTRZOSTW POLSKI | OLIMPIADY MLODZIEZY WE WSZYSTKICH KONKURENCJACH |
KATEGORIACH WIEKOWYCH KOBIET | MEZCZYZN.

1.17.2 ORGANIZATOREM WSPOLZAWODNICTWA JEST POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI.

1.17.3 PUNKTACJA WG. TABEL Z REGULAMINOW WSPOtLZAWODNICTWA O KLUBOWE MISTRZOSTWO
PoLskl KOBIET | MEZCZzYZN: SzOsA, TOR, MTB, PRZEtAJ, TRIAL.

1.17.4 KLUBOWYM MISTRZEM POLSKI ZOSTANIE KLUB , KTOREGO ZAWODNICY ZDOBEDA NAJWIEKSZA
LICZBE PUNKTOW. W PRZYPADKU ROWNEJ LICZBY PUNKTOW DECYDUJE WIECEJ PUNKTOW W
WYZSZEJ KATEGORII WIEKOWE].

1.17.5 ZWYCIEZCA WSPOtZAWODNICTWA OTRZYMUJE TYTUt : KLUBOWEGO MISTRZA POLSKI ORAZ

PUCHAR POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO.
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2 KOLARSTWO SZOSOWE

2.1 POSTANOWIENIA OGOLNE

2.1.1 OGRANICZENIA SPRZETOWE — KOBIET | MEZCZYZN.

A) JUNIOR OBOWIAZUJE PRZELOZENIE 52 X 14 LUB ROWNORZEDNE 7,93 M ;
B) JUNIOR MLODSZY OBOWIAZUJE PRZELOZENIE 46 X 14 LUB ROWNORZEDNE 7,01 M ;
c) MLODZIK OBOWIAZUJE PRZELOZENIE 46 X 15 LUB ROWNORZEDNE 6,55 M ;
D) ZAK OBOWIAZUJE PRZELOZENIE

W KATEGORIACH JUNIOR MtODSZY, MtODzIK | ZAK OBOWIAZUJA DODATKOWO NASTEPUJACE

OGRANICZENIA:

WE WSZYSTKICH WYSCIGACH OBOWIAZUJE STANDARDOWY ROWER SZOSOWY WG PRZEPISOW UCI |
PZKoL (DOTYCZY TO ROWNIEZ WSZELKICH WYSCIGOW NA CZAS)

W WYSCIGACH NA CZAS NIE MOZNA STOSOWAC KIEROWNIC CZASOWYCH ZADNEGO TYPU, OBOWIAZUJE
WYLACZNIE KIEROWNICA STANDARDOWA TYPU ,BARANEK”. NA KIEROWNICY NIE MOZNA MOCOWAC
ZADNYCH DOSTAWEK.

KOLA MUSZA POSIADAC MINIMUM 16 SZPRYCH, NIE WOLNO STOSOWAC ,,PELNYCH” KOt ORAZ KOL TYPU
~BATON”.

2.1.2 W MISTRZOSTWACH POLSKI KOBIET OPEN — START WSPOLNY MOGA STARTOWAC JUNIORKI
STARSZEGO ROCZNIKA. W WYSCIGU TYM NIE OBOWIAZUJA OGRANICZENIA PRZELOZEN DLA
ZAWODNICZEK KATEGORII JUNIOR.

2.1.3 W MLODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH POLSKI MOGA STARTOWAC JEDYNIE ZAWODNICZKI |
ZAWODNICY Z ROCZNIKA 1990 — 1993 ROK URODZENIA.

2.1.4 W MISTRZOSTWACH POLSKI ZAWODNIK BRONIACY TYTUtU MISTRZA POLSKI ZDOBYTEGO PRZED
ROKIEM (W TEJ SAMEJ KATEGORII WIEKOWEJ) STARTUJE Z NUMEREM 1, A SAMOCHOD TECHNICZNY
ZABEZPIECZAJACY ZAWODNIKA PODCZAS MISTRZOSTW PORUSZA SIE W KOLUMNIE WOZOW
TECHNICZNYCH Z NUMEREM PIERWSZYM.

2.1.5 DOWYSCIGOW PUCHARU POLSKI DOPUSZCZA SIE ZAWODNIKOW ZAGRANICZNYCH. PRzY
PRZYZNAWANIU PUNKTOW DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI ZAWODNICY ZAGRANICZNI SA POMIJANI
W PUNKTACJI.

2.1.6 W WYSCIGACH KRAJOWYCH NIE OBJETYCH PUNKTACJA PZKOL. MOGA STARTOWAC ZAWODNICY
KATEGORII MASTERS.

2.1.7 DYSTANSE WYSCIGOW W RAMACH MISTRZOSTW POLSKI NA SZOSIE

KATEGORIA START WYSCIG WYSCIG WYSCIG WYSCIG
WIEKOWA WSPOLNY | NA CZAS GORSKI DWOJKAMI | DRUZYNOWY

ELITA 210-220 40-50 - - 80-100

Do 100 ZAWODNIKOW 230-260

PowYZEJ 100 zAw.

P-23 160 - 180 30-35 150 - 160 - -

JUNIOR 120 - 140 20-25 100-120 30 50

JUNIOR ML 80-100 10 70-80 20 40

KOBIETY ELITA 100-120 20 80-100 - -

KOBIETY JUNIOR 70-80 15 60-70 20-25 40

KOBIETY JUNIOR ML 50-60 8-10 30-40 15 25-30

2.1.8 W WYSCIGACH ETAPOWYCH DLA JUNIOROW MLODSZYCH KL. 2.17. DYSTANSE NIE MOGA
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START WSPOLNY JAZDA NA CZAS KRYTERIUM
MAX. 80 KM. MAX. 10 KM. MAX.50 KM.

2.1.9 POJAZDY TECHNICZNE

PobczAs MISTRZOSTW POLSKI | OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MEODZIEZY ZE STARTU WSPOLNEGO
MEZCZYZN POJAZD TECHNICZNY ZABEZPIECZAJACY UBIEGLOROCZNEGO MISTRZA POLSKI (DOTYCZY
ZAWODNIKA BRONIACEGO TYTULU MISTRZA POLSKI ZDOBYTEGO PRZED ROKIEM W TEJ SAMEJ KATEGORII
WIEKOWEJ) JEDZIE NA POZYCJI 1.

KOLEJNOSC NASTEPNYCH POJAZDOW TECHNICZNYCH USTALONA JEST DROGA LOSOWANIA W GRUPACH:
1. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJACE 10 ZAWODNIKOW | WIECEJ
2. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJACE OD 5 DO 9 ZAWODNIKOW
3. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJACE DO 2 - 4 ZAWODNIKOW
4. POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJACE 1 ZAWODNIKA

PobczAs MISTRzZOSTW PoLSKI | OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MLODZIEZY ZE STARTU WSPOLNEGO KOBIET
POJAZD TECHNICZNY ZABEZPIECZAJACY UBIEGLOROCZNA MISTRZYNIE POLSKI (DOTYCZY ZAWODNICZKI
BRONIACEJ TYTULU MISTRZA POLSKI ZDOBYTEGO PRZED ROKIEM W TEJ SAMEJ KATEGORII WIEKOWEJ) JEDZIE
NA POzYCJI 1.

KOLEJNOSC NASTEPNYCH POJAZDOW TECHNICZNYCH USTALONA JEST DROGA LOSOWANIA W GRUPACH:

P0OJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJACE 6 ZAWODNICZEK | WIECEJ
P0OJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJACE OD 4 DO 5 ZAWODNICZEK
P0OJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJACE OD 2 DO 3 ZAWODNICZEK
P0OJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJACE 1 ZAWODNICZKE

e

PoDCzAS WSZYSTKICH INNYCH KRAJOWYCH WYSCIGOW ZE STARTU WSPOLNEGO MEZCZYZN | KOBIET
KOLEJNOSC POJAZDOW USTALA SIE DROGA LOSOWANIA W GRUPACH:

P0JAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJACE 6 ZAWODNIKOW | WIECEJ
P0OJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJACE OD 4 DO 5 ZAWODNIKOW
P0OJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJACE OD 2 DO 3 ZAWODNIKOW
POJAZDY TECHNICZNE ZABEZPIECZAJACE 1 ZAWODNIKA.

el

WE WSZYSTKICH TYCH TRZECH PRZYPADKACH DOPUSZCZA SIE ZABEZPIECZANIE ZAWODNIKOW KILKU KLUBOW
PRZEZ JEDEN POJAZD TECHNICZNY.

2.1.10 KATEGORIA WIEKOWA ELITA | JUNIORKI STARTUJAW RELACJI OPEN. PRZELOZENIE DLA
JUNIOREK ZGODNIE Z OGRANICZENIEM 52 X 14.

2.1.11 PUCHAR POLSKI BEDZIE LICZONY ODDZIELNIE DLA KATEGORII JUNIOR | KOBIETY OPEN (LACZNIE Z
KATEGORIA JUNIOR). W TYCH WYSCIGACH OBOWIAZUJE DWA KOMUNIKATY, ODDZIELNIE DLA
JUNIOREK | KOBIET — OPEN.

2.1.12 ZAWODNICZKI KATEGORII ELITA | JUNIORKI MAJA PRAWO DO STARTU Z KATEGORIA CHLOPCOW
JUNIOROW MLODSZY.

2.1.13 ZAWODNICZKI KATEGORII MLODZIK MAJA PRAWO STARTU W KATEGORII JUNIORKI MLODSZE , ALE
BEDA POMIJANE W KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI | ELIMINACJACH DO OLIMPIADY MtODZIEZY.
WYJATEK STANOWI ZMIANA KATEGORII WIEKOWEJ BEZ PRAWA POWROTU.

2.1.14 ZAWODNICZKI KATEGORII J. MLODSZE | MtLODZICZKI MAJA PRAWO STARTU Z KATEGORIA
CHLOPCOW MLODZIK.

2.1.15 ZAWODNICY KATEGORI MASTERS NIE MOGA STARTOWAC W PUNKTOWANYCH ZAWODACH DLA
KATEGORII ELITA ZNAJDUJACYCH SIE W KALENDARZU IMPREZ PZKOL.

2.1.16 WE WSZYSTKICH WYSCIGACH KALENDARZA PZKOL. (OPROCZ WYSCIGOW Z KALENDARZA UCI)
ZAWODNICZKI ELITA I JUNIORKI SCIGAJA SIE W RELACJI OPEN.
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2.1.17 ZAWODNICZKI KATEGORII ELITA 1 JUNIORKI MAJA PRAWO STARTU Z KATEGORIA CHLOPCOW
JUNIOR MLODSZY.

2.1.18 ZAwODNICZKI KATEGORII JUNIORKI MLODSZE | MLODZICZKI MAJA PRAWO STARTU Z KATEGORIA
CHroPcOW MLODZIK.

2.2 REGULAMIN KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL — SZOSA

2.2.1 W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL. KLASYFIKOWANI SA ZAWODNICY POLSCY, KLUBOW | GRUP
SPORTOWYCH POLSKICH | ZAGRANICZNYCH Z LICENCJAMI DOWOLNYCH FEDERACJI NARODOWYCH.

2.2.2  ZWYCIEZCA KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTAJE ZAWODNIK, KTORY ZGROMADZIt. NAJWIEKSZA
LICZBE PUNKTOW. W PRZYPADKU ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW, WYGRYWA ZAWODNIK WYZEJ
SKLASYFIKOWANY W MISTRZOSTWACH POLSKI, KTORYCH WAZNOSC PRZYJMUJE SIE WG. LICZBY
PUNKTOW ZDOBYWANYCH ZA PIERWSZE MIEJSCE.

2.2.3  NA BAZIE KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTANIE SPORZADZONA KLASYFIKACJA KLUBOWA.
ZWYCIEZCA TEJ KLASYFIKACJI ZOSTANIE KLUB, KTOREGO 5 NAJWYZEJ SKLASYFIKOWANYCH
ZAWODNIKOW ZGROMADZI W SUMIE NAJWIECEJ PUNKTOW. PRZY ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW WYGRYWA
KLUB, KTOREGO ZAWODNIK SKLASYFIKOWANY JEST WYZEJ W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ.

2.2.4 NABAZIE KLASYFIKACJI KLUBOWEJ ZOSTANIE SPORZADZONA KLASYFIKACJA WOJEWODZKA-RZKOL.,
BEDACA SUMA PUNKTOW UZYSKANYCH PRZEZ KLUBY WOJEWODZTWA. PRZY ROWNEJ ILOSCI
PUNKTOW DECYDUJE WYZSZE MIEJSCE KLUBU W KATEGORII ELITA MEZCZYZNI.

2.2.5 PUNKTY DO KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ BEDA PRZYZNAWANE ZGODNIE Z TABELAMI PONIZEJ.
OFICJALNA KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO PROWADZONA JEST PRZEZ

PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR TEL. 0 601 259 376 | JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ
HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/

WYSCIGI WIELOETAPOWE

KLASYFIKACJA KONCOWA MIEJSCA NA ETAPACH
2.12. 2.13. | 2.14. | 2.17 2.12. 2.13. | 2.14. | 2.17

8 2.8.S.C.| 2.8. 2.16. EJ) 2.8.SC 2.8. 2.16.

N 2.15 %) 2.15

i i

s S
1 100 80 70 50 1 16 12 10 8
2 76 65 62 38 2 12 10 9 7
3 60 50 48 30 3 9 9 8 6
4 52 46 44 28 4 7 8 7 5
5 48 41 39 25 5 6 7 6 4
6 44 36 33 23 6 5 6 5 3
7 40 32 29 20 7 4 5 4 2
8 36 30 26 18 8 3 4 3 1
9 32 26 22 15 9 2 3 2 1
10 28 24 20 13 10 1 2 1 1
11 26 21 17 10

12 23 18 15 9

13 20 15 12 8

14 18 12 10 7

15 15 10 8 6

16 13 8 6 5

17 11 6 4 4

18 9 4 3 3

19 7 2 2 2

INFORMATOR SPORTOWY POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO NA ROK 2012 19


http://strony.aster.pl/andrzejgodlewski/

[20] 5 1 [ 1 ] |
WYSCIGI KLASYCZNE
o . m mg mg Rl/llgj 18. |1.12|1.13|1.14 1%1 o . 5 5
< . . . @ x|
? | 5a|wd|pa3|pas 1.15 1.16 a |2 |3 |2&|3E|sE
W | wg = sw [N o |3 (L |[SH[SY[ey
= |s3 - C. = & & &
1 | 320|240 | 700 | 560 | 320 | 60 50 | 40 30 | 20 | 240 | 160 | 100 | 80 50 30
2 192 | 144 | 440 | 440 | 192 | 36 30 28 24 | 18 | 144 | 96 75 50 35 24
3 160 | 120 | 360 | 360 | 160 | 32 27 25 22 | 16 | 120 | 80 60 40 30 22
4 | 144 | 108 | 312 | 252 | 144 | 28 24 22 19 | 14 | 108 | 72 55 35 25 19
5 128 | 96 | 280 | 224 | 128 | 24 20 18 16 | 12 | 96 64 50 30 20 16
6 112 | 84 | 244 | 196 | 112 | 20 16 14 12 | 10 | 84 56 45 25 15 12
7 96 72 | 208 | 168 | 96 16 12 10 9 9 72 49 40 20 10 9
8 80 60 | 176 | 140 | 80 12 10 8 7 7 60 42 35 15 5 7
9 64 | 48 | 152 | 112 | 64 8 6 4 4 4 48 38 30 10 3 4
10 | 48 36 | 136 | 84 48 4 3 3 3 3 36 34 25 5 2 2
11 | 32 28 | 124 | 60 32 3 3 2 2 28 30 20
12 | 20 15 | 112 | 52 20 3 2 2 2 15 26 15
13 | 20 15 | 100 | 48 20 2 2 2 1 15 22 13
14 | 20 15 88 44 20 2 1 1 1 15 19 10
15 | 20 15 76 40 20 1 1 1 1 15 16 8
16 | 20 15 64 36 20 15 13 6
17 | 20 15 56 32 20 15 11 5
18 | 20 15 48 28 20 15 10 3
19 | 20 15 44 24 20 15 9 2
20 | 20 15 40 20 20 15 7 1
21 | 15 10 36 20 10 5
22 | 15 10 32 20 10 4
23 | 15 10 28 20 10 3
24 | 15 10 24 20 10 2
25 | 15 10 20 20 10 1
26 20 20
27 20 20
28 20 20
29 20 20
30 20 20
31 20
32 20
33 20
34 20
35 20
36 20
37 20
38 20
39 20
40 20
41 20
42 20
43 20
44 20
45 20
46 20
47 20
48 20
49 20
50 20
* 10 8
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*WSZYSCY CO UKONCZYLI WYSCIG

DO KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL. DOLICZANE SA PUNKTY ZDOBYTE W WYSCIGACH PUNKTOWANYCH
DO KLASYFIKACJI UCI:

1. PUNKTY ZDOBYTE W RANKINGU UCI PRO TOUR: 1 PKT = 15 PKT DO KIPZKOL.
2. PUNKTY zDOBYTE W RANKINGU UCI: 1 PKT = 6 PKT DO KIPZKOL.
*NIE DOTYCZY KATEGORII JUNIOR.

2.3 REGULAMIN PUCHARU POLSKI W KOLARSTWIE SZOSOWYM KOBIET |
MEZCZYZN

POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI ODPOWIEDZIALNY JEST ZA PROWADZENIE KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI |
PRZYZNAJE PRAWO ORGANIZACJI WYSCIGOW PUCHAROWYCH.

DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI ZALICZA SIE PUNKTY Z WYSCIGOW POMIJAJAC W WYNIKACH
ZAWODNIKOW ZAGRANICZNYCH.

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15

16-20

PKT. 60 | 55 | 50 | 45 | 40 | 35|30 | 25 ] 20 | 15 | 10 8 6 4 2

TERMINARZ WYSCIGOW PUCHARU POLSKI WEDLUG KALENDARZA PZKOL.

SPOSOB PRZEPROWADZANIA ZAWODOW.

START WSPOLNY / KM. JAZDA NA CZAS/KM.

ELITA 180-200 25-40

PONIZEJ 23 LAT 150 -170 25-30

JUNIOR 110-130 20

JUNIOR MtODSZY 80-100 10

KOBIETY — OPEN 80-100 15

KOBIETY —J. MLODSZE 40-50 8-10

WE WSZYSTKICH KATEGORIACH WIEKOWYCH PROWADZONA JEST JEDNA KLASYFIKACJA BEZ PODZIALU
NA WYSCIGI KLASYCZNE | WYSCIGI NA CZAS.

PROGRAM ZAWODOW P.P.DLA JUNIOROW , JUNIOROW MLODSZYCH | KOBIET

1 DZIEN ( SOBOTA ) 09.00-12.00 |- PRZYIJMOWANIE EKIP NA PODSTAWIE ZGLOSZEN

12.00 - DEFINITYWNE ZAMKNIECIE LISTY STARTOWEJ

12.30 - ODPRAWA TECHNICZNA ( LOSOWANIE ZAWODNIKOW DO JAZDY NA
CZAS , LOSOWANIE SAMOCHODOW NA START WSPOLNY )

14.30 - START PIERWSZEGO ZAWODNIKA ( W/G KOLEJNOSCI KOB., J.Mt. ,J.)

- ROZDANIE NAGROD 10 MIN. PO PRZEJECHANIU OSTATNIEGO
ZAWODNIKA

2 DZIEN (NIEDZIELA) | 08.30-09.00 |- PRZYJMOWANIE EKIP , KTORE DOJECHALY NA START WSPOLNY

10.00 - START PIERWSZEJ GRUPY WIEKOWEJ

- ROZDANIE NAGROD 10 MIN. PO PRZEJECHANIU 1 ZAWODNIKA

PROWADZONA JEST TYLKO KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA. O MIEJSCU DECYDUJE WIEKSZA LICZBA
PUNKTOW, A W PRZYPADKU ROWNOSCI PUNKTOW, LEPSZE MIEJSCE W WYSCIGU FINALOWYM.

KOSZTY ORGANIZACYJINE WYSCIGU POKRYWA ORGANIZATOR. KOSZTY UCZESTNICTWA EKIP
POKRYWAJA ZGtASZAJACE JEDNOSTKI.

NAGRODY ZABEZPIECZA ORGANIZATOR W MINIMALNYCH WYSOKOSCIACH:

MIEJ

KL KLAsA 1.14 KLAsA 1.17 KLasAa 1.15 KLASA 1.16. KLasAa 1.19

1.13

P-23 JUNIOR JUNIOR MtLODSzZY KOBIETY - OPEN KOBIETY - JUNIOR KOBIETY —J. Mt
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START JAZDA START JAZDA START JAZDA START JAZDA START JAZDA
WSPOLNY | NA CZAS | WSPOLN | NA CZAS | WSPOLN | NA CZAS | WSPOLN | NA CZAS | WSPOLN | NA CZAS
Y Y \4 Y

1 | 600,- 300,- 200,- 250,- 150,- 300,- 200,- 200.- 150,- 200,- 150,-
2 | 400,- 250,- 150,- 200,- 120,- 250,- 150,- 150.- 120,- 150,- 120,-
3 | 350,- 200,- 120,- 150,- 100,- 200,- 120,- 120.- 100,- 120,- 100,-
4 | 300,- 150,- 100,- 120,- 50,- 150,- 100,- 100,- 100,-
5 | 250,- 120,- 50,- 100,- 120,- 50,- 50,-
6 | 200,- 100,- 100,-
7 | 150,-
8 | 100,-
9 | 50,-
10 | 50,-

2.450,| 1.120,- 620,- 820,- 420,- 1.120,- 570,- 620.- 370.- 620,- 370,-

KALENDARZA UCI).

WYSCIGI ZOSTANA ROZEGRANE ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKoL. | UCI (wYScCIGl z

W WYSCIGACH KOBIET , JUNIOROW | JUNIOROW MtODSZYCH ORGANIZATOR MUSI ZABEZPIECZYC
DLA EKIP ZGLOSZONYCH W TERMINIE NOCLEG | WYZYWIENIE MAX. ZA 70,-/DOBE.

W WYSCIGACH P.P.ZE STARTU WSPOLNEGO, KTORE SA ELIMINACJAMI DO MISTRZOSTW POLSKI,
ORGANIZATOR MUSI ZABEZPIECZYC FOTOFINISZ.

OFICJALNA PUNKTACJA PUCHARU POLSKI PROWADZONA JEST PRZEZ PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR

TEL.

0 601 259

376

JEST

HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/

ZAMIESZCZONA

NA

STRONIE

2.4 REGULAMIN KLUBOWEGO MISTRZOSTWA POLSKI SZOSA

ORGANIZATOREM WSPOLZAWODNICTWA JEST POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI.

PUNKTACJA OBEIJMUJE WSZYSTKIE KONKURENCJE MISTRZOSTW POLSKI INDYWIDUALNE | DRUZYNOWE.

INTERNETOWEJ

MEZCZYZNI
MIEJSCE ELITA PONIZEJ 23 LAT JUNIOR JUNIOR ML.

1 36 30 25 20

2 30 25 20 18

3 25 20 18 16

4 20 18 16 14

5 18 16 14 12

6 16 14 12 10

7 14 12 10 8

8 12 10 8 6

9 10 8 6 4

10 8 6 4 2
KOBIETY

MIEJSCE ELITA PONIZEJ 23 LAT JUNIORKI J. MLODSZE

1 24 22 20 18

2 22 20 18 16

3 20 18 16 14

4 18 16 14 12

5 16 14 12 10

6 14 12 10 8

7 12 10 8 6

8 10 8 6 4
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http://strony.aster.pl/andrzejgodlewski/

9 8 6 4 2
10 6 4 2 1

JEZELI W DANEJ KONKURENCJI LUB KATEGORII WYSTARTUJE MNIEJ NIZ 10 ZAWODNIKOW LUB DRUZYN,
PUNKTY BEDA PRZYZNANE OD KONCA: ZA MIEJSCE OSTATNIE JAK ZA MIEJSCE 10, ZA PRZEDOSTATNIE JAK ZA
MIEJSCE 9 ITD.

KLuBOwYM MISTRZEM POLSKI NA SZOSIE ZOSTANIE KLUB, KTOREGO ZAWODNICY ZDOBEDA
NAJWIEKSZA LICZBE PUNKTOW.W PRZYPADKU ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW O ZAJETYM MIEJSCU DECYDUJA
PUNKTY ZDOBYTE W WYZSZEJ KATEGORII WIEKOWEJ.

ZWYCIEZCA WSPOLZAWODNICTWA OTRZYMUJE TYTUL:

KLUBOWEGO MISTRZA POLSKI NA SZOSIE.

2.5 WZzORCOWY REGULAMIN WYSCIGU SZOSOWEGO

REGULAMIN

INAZWA WYSCIGU/

1. ORGANIZATOR

WYSCIG /NAZWA WYSCIGU/ JEST ORGANIZOWANY PRZEZ /[NAZWA ORGANIZATORA, JEGO ADRES, TELEFONY, E-
MAIL/ ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI | PZKOL. ODPOWIEDZIALNYM DYREKTOREM WYSCIGU JEST /IMIE |
NAZWISKO,NUMER TELEFONU | E-MAILA/. WYSCIG ODBEDZIE SIE W TERMINIE /PODAC DATE LUB DATY/.

2. KLASA WYSCIGU

WYSCIG JEST UMIESZCZONY W KALENDARZU IMPREZ /UCI, PZKoL, RZKOL/ | POSIADA KLASE /PODAC KLASE
LUB RODZAJ WYSCIGU/,W ZWIAZKU Z CZYM ZAWODNICY ZDOBYWAJA DO KLASYFIKACJI SPORTOWEJ /UCI,
PZKoL, RZKOL/ NASTEPUJACE PUNKTY:

- ZA KLASYFIKACJE KONCOWA: 1 - ...PKT, 2 - ...PKT, ITD.

-/[EWENTUALNIE/ ZA ZWYCIESTWA ETAPOWE: 1 - ...PKT, 2 - ...PKT, ITD.

-/[EWENTUALNIE/ ZA NOSZENIE KOSZULKI LIDERA: 1 - ...PKT, 2 - ...PKT, ITD.

3. UCZESTNICTWO

W WYSCIGU PRAWO STARTU MAJA ZAWODNICY KATEGORII /OKRESLIC/ W /OKRESLIC EWENTUALNE DRUZYNY,
ICH LICZEBNOSC | STATUS, EWENTUALNIE ZAWODNICY INDYWIDUALNI, JESLI PRZEPISY TO DOPUSZCZAJA/.
ZGEOSZENIA NADSYLAC NALEZY NA ADRES ORGANIZATORA /PODAC SPOSOB | ADRES/ W TERMINIE DO /DATA/.
4. BIURO WYSCIGU

BIURO WYSCIGU BEDZIE CZYNNE W DNIU /DATA/ OD GODZINY /GODz/ POD ADRESEM /ADRES/.
PRZEDSTAWICIELE EKIP | ZAWODNIKOW MUSZA POTWIERDZIC UDZIAL W WYSCIGU PREZENTUJAC LICENCJE W
BIURZE WYSCIGU W GODZINACH OD /GODz/ DO /GODZ/.

ODPRAWA TECHNICZNA ZORGANIZOWANA ZGODNIE Z ART. 1.2.087 PRZEPISOW SPORTOWYCH ODBEDZIE SIE
W OBECNOSCI CZt ONKOW KOMISJI SEDZIOWSKIEJ W DNIU /DATA/ O GODZINIE /GODZ/ W LOKALU /ADRES/.

5. KOLEJNOSC STARTU W PROLOGU | ETAPACH NA CZAS/TYLKO W ETAPOWYCH/

KOLEJNOSC STARTU W PROLOGU /ETAPIE NA CZAS/ BEDZIE USTALONA W OPARCIU O NASTEPUJACE ZASADY: /
PODAC ZASADY/. DRUZYNY MOGA W PROLOGU USTALIC KOLEJNOSC STARTU SWOICH ZAWODNIKOW.

6. RADIO TOUR

RADIO WYSCIGU PODAJACE INFORMACJE PODCZAS WYSCIGU BEDZIE PRACOWALO NA CZESTOTLIWOSCI
/PODAC CZESTOTLIWOSC!.

7. NEUTRALNA POMOC TECHNICZNA
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W WYSCIGU BEDZIE /LICZBA/ POJAZDOW NEUTRALNEJ POMOCY TECHNICZNEJ. POMOC NEUTRALNA BEDZIE
PROWADZONA PRZEZ /PODAC FIRME, A GDY NIE JEST FIRMOWA, PODAC ROWNIEZ JAKIM SPRZETEM TE POJAZDY
DYSPONUJA/.

8. PRZEPISY DOTYCZACE OSTATNICH 3 KILOMETROW /TYLKO W ETAPOWYCH/

W PRZYPADKU STWIERDZONEGO DEFEKTU LUB UPADKU NA OSTATNICH 3 KILOMETRACH ETAPU, ZAWODNIK
ZOSTANIE SKLASYFIKOWANY Z CZASEM ZAWODNIKOW, W TOWARZYSTWIE KTORYCH JECHAt. W MOMENCIE
ZDARZENIA, ZAS MIEJSCE UZYSKA TAKIE, NA JAKIM PRZEJECHAL. LINIE METY. JESLI WSKUTEK WYPADKU NIE
BEDZIE MOGL PRZEKROCZYC LINII METY, ZOSTANIE SKLASYFIKOWANY NA OSTATNIM MIEJSCU NA TYM ETAPIE.
PRZEPISY DOTYCZACE OSTATNICH 3 KM NIE MAJA ZASTOSOWANIA NA ETAPACH /PODAC NUMERY ETAPOW/,
KTORE KONCZA SIE POD GORE.

9. LIMIT CZASU

/W KLASYKACH/ ZGODNIE Z ART. 2.3.039 PRZEPISOW SPORTOWYCH LIMIT CZASU WYNOSI 5 % | ZAWODNICY
POZA TYM LIMITEM NIE BEDA UWZGLEDNIENI W WYNIKACH.

/W ETAPOWYCH/ LIMIT CZASU WYNOSI /PODAC %/ | OBOWIAZUJE NA /PODAC ETAPY/ ORAZ /PODAC %/
OBOWIAZUJACY NA /PODAC ETAPY/.

W SZCZEGOLNYCH OKOLICZNOSCIACH LIMIT CZASU MOZE BYC ZWIEKSZONY PRZEZ KOMISJE SEDZIOWSKA W
POROZUMIENIU Z ORGANIZATOREM.

10. KLASYFIKACJA | BONIFIKATY

KLASYFIKACJA BEDZIE PROWADZONA ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI:

- KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA

- KLASYFIKACJA DRUZYNOWA

- [INNE KLASYFIKACJE - PODAC JAKIE. TYLKO GDY NIE MA W PRZEPISACH SPORTOWYCH PODAC ZASADY TYCH
KLASYFIKACJI/ /W RAZIE POTRZEBY PODAC PRZYPADKI KLASYFIKACJI W SZCZEGOLNYCH SYTUACJACH NP.
ZAKONCZENIA WYSCIGU NA TORZE, ETAPOW DRUZYNOWYCH NA CZAS ITP./ /W ETAPOWYCH/ BONIFIKATY DLA
NAJLEPSZYCH ZAWODNIKOW NA MECIE /PODAC NUMERY ETAPOW/ WYNOSZA 10, 6, 4 SEK, A NA MECIE
POLETAPOW /PODAC NUMERY/ 6, 4, 2 SEK, ZAS NA KAZDYM LOTNYM FINISZU 3, 2, 1 SEK.

11. NAGRODY

/PODAC SZCZEGOLOWO LICZBE NAGROD, SUMY PRZY KAZDEJ NAGRODZIE, EWENTUALNIE JAKIE NAGRODY
RZECZOWE | JAKIEJ WARTOSCI, ROWNIEZ NAGRODY HONOROWE/.
£ ACZNA WARTOSC NAGROD WYNOSI /PODAC KWOTE/. PODATEK WYNOSI /PODAC %/

12. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

PODCZAS WYSCIGU OBOWIAZUJA PRZEPISY ANTYDOPINGOWE UCI | PZKOL. BADANIA ANTYDOPINGOWE BEDA
PRZEPROWADZONE /ADRES | JAK TRAFIC/.

13.CEREMONIA DEKORACIJI

ZGODNIE Z ART. 1.2.112 PRZEPISOW SPORTOWYCH DO DEKORACJI MAJA OBOWIAZEK /PO KAZDYM ETAPIE, PO
WYSCIGU KLASYCZNYM/ ZGLOSIC SIE NASTEPUJACY ZAWODNICY:

- ZWYCIEZCA ETAPU /1, 2, 3 NA ETAPIE, W WYSCIGU/

- LIDER KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ GENERALNEJ PO TYM ETAPIE

- INNI /WYMIENIC SZCZEGOLOWO LIDERZY KLASYFIKACJI, ZWYCIEZCY PREMII ITP./ /PO OSTATNIM ETAPIE
DODATKOWO ZGtOSIC SIE MUSZA /WYMIENIC SZCZEGOLOWO/.

ZAWODNICY MAJA OBOWIAZEK ZGtOSIC SIE DO DEKORACJI W CZASIE /ILE MINUT/ PO PRZEKROCZENIU LINII
METY.

14. KARY
W ZAKRESIE KAR OBOWIAZUJA PRZEPISY SPORTOWE /PZKoL, UCI/

15. ZASADY ZABEZPIECZENIA
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WYSCIG BEDZIE ODBYWAL SIE PRZY RUCHU DROGOWYM /OKRESLIC RODZAJ ZABEZPIECZENIA /NP.RUCH
ZAMKNIETY, RUCH OGRANICZONY ITP /. OZNACZA TO, ZE ZAWODNICY MUSZA / OPISAC TU UZGODNIONE Z
POLICJA ZASADY PORUSZANIA SIE ZAWODNIKOW /NP. ZE TYLNE GRUPY, PRZED KTORYMI NIE MA POJAZDU
POLICJI, MUSZA JECHAC PRAWA STRONA DROGI, ZE MUSZA LUB NIE STOSOWAC SIE DO ZNAKOW
PIERWSZENSTWA ITP. TAK TO OPISAC, BY ZASADY TE BYLY JASNE DLA WSZYSTKICH/.

DODATKOWO /JESLI DO REGULAMINU NIE JEST DOLACZONY OSOBNO WYDANY PRZEWODNIK —
INFORMATOR/ REGULAMIN MUSI ZAWIERAC NASTEPUJACE INFORMACJE:

16. PROGRAM MINUTOWY Z TRASA

NALEZY PODAC SZCZEGOLOWO PROGRAM KAZDEGO DNIA /CZAS | MIEJSCE ZAKWATEROWANIA, POSILKOW,
ZBIOREK, STARTOW, DEKORACJI | PREZENTACJI, WYPLACANIA NAGROD, TRANSFEROW NA START | Z METY DO
HOTELI ORAZ PLANY MINUTOWE ETAPOW, TJ. KILOMETRARZ | CZASY PRZEJAZDU PRZEZ WEZt OWE PUNKTY
TRASY, LOKALIZACJE PREMII, BUFETOW, MIEJSC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH, RUND.

17. PLAN TRASY

NALEZY ZAtACZYC GRAFICZNY PLAN TRASY WYSCIGU ORAZ PROFIL WYSOKOSCIOWY. DODATKOWO NALEZY
ZAtACZYC PLANY | PROFILE OSTATNICH 3 KM ETAPU /WYSCIGUY/.

18.SKLAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ

NALEZY PODAC SKtAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ, MIANOWANEJ PRZEZ UCI, PZKoL, RZKOL.

19. WYKAZ SZPITALI NA TRASIE

NALEZY PODAC ADRESY | NUMERY TELEFONOW DO SZPITALI NA TRASIE WYSCIGU.

REGULAMIN NALEZY PRZEStAC DO ZATWIERDZENIA DO WLADZY KOLARSKIEJ /IMPREZY Z
KALENDARZA UCI | PZKQL - Do PZKoL, zAS IMPREZY Z KALE!\IDARZY RZKoL - DO RZ'KOL/ CO NAJMNIEJ
NA 60 DNI PRZED WYSCIGIEM. DO REGULAMINU MOZNA DOLACZYC PROSBE O

WYZNACZENIE KONKRETNYCH SE,DZIOW NA KONKRETNE FUNKCJE /ALE WG ZASAD PZKoL —
PATRZ ART. 1.11/
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3 KOLARSTWO TOROWE

3.1 POSTANOWIENIA OGOLNE NA ROK 2012

OGRANICZENIA SPRZETOWE — KOBIET | MEZCZYZN

A) JUNIOR BEZ OGRANICZEN PRZELOZEN
B) JUNIOR MLODSZY OBOWIAZUJE PRZELOZENIE 47 X 14 LUB ROWNORZEDNE 7,17 M ;
Cc) MLODZIK OBOWIAZUJE PRZELOZENIE 46 X 15 LUB ROWNORZEDNE 6,55 M ;

W WYSCIGACH KATEGORII JUNIOR MLODSZY | MLODZIK DO KONCA ROKU 2012 SPRZET DO JAZDY NA CZAS
(DWOUKI, DRUZYNA, INDYWIDUALNIE; 500M., 2000M.,) POZA OGRANICZENIAMI PRZELOZEN-DOWOLNY.

NA TORACH KOLARSKICH O DLUGOSCI POWYZEJ 400 M. (DOTYCZY TORU KOLARSKIEGO W KALISZU - 500M.)
KONKURENCJIA SPRINT DRUZYNOWY ROZGRYWANA JEST NA DYSTANSIE 1,5 RUNDY (750 M.) ZMIANA
ZAWODNIKOW NASTEPUJE PO %2 OKRAZENIA (250 M.)

MOZLIWOSCI STARTU W INNEJ KATEGORII WIEKOWEJ:

MEZCZYZNI :

e W KATEGORII ELITA WE WSZYSTKICH KONKURENCJACH (DOTYCZY ROWNIEZ MISTRZOSTW POLSKI
ELITY) MAJA PRAWO STARTU ZAWODNICY KATEGORII JUNIOR.

e W MISTRZOSTWACH POLSKI PONIZEJ 23 LAT MAJA PRAWO STARTU JEDYNIE ZAWODNICY ROCZNIKA
1990 — 1993.

KOBIETY :

e WE WSZYSTKICH WYSCIGACH KALENDARZA PZKOL. (OPROCZ WYSCIGOW Z KALENDARZA UCI).
ZAWODNICZKI ELITA | JUNIORKI SCIGAJA SIE W RELACJI OPEN.

e ZAWODNICZKI KATEGORII MtODZIK MAJA PRAWO STARTU Z KATEGORIA JUNIORKI MLODSZE, ALE
BEDA POMIJANE W KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI | ELIMINACIJACH DO OLIMPIADY MtODZIEZY.
WYJATEK STANOWI ZMIANA KATEGORII WIEKOWEJ BEZ PRAWA POWROTU.

e ZAWODNICZKI KATEGORII ELITA | JUNIORKI MAJA PRAWO STARTU Z KATEGORIA CHLOPCOW J.
MtroDSzY.

e ZAWODNICZKI KATEGORII JUNIORKI MLODSZE | MrODZICZKI MAJA PRAWO STARTU Z KATEGORIA
CHLOPCOW MLODZIK.

e W MISTRZOSTWACH POLSKI ELITA-OPEN DODATKOWO MAJA PRAWO STARTU ZAWODNICZK| KATEGORII
JUNIOR ORAZ STARSZY ROCZNIK KATEGORII JUNIORKA MLODSZA.

e W MISTRZOSTWACH POLSKI PONIZEJ 23 LAT MAJA PRAWO STARTU JEDYNIE ZAWODNICZKI ROCZNIKA
1990 —-1993.

KALENDARZ IMPREZ TOROWYCH ZAMIESZCZONY JEST NA STRONIE WWW.PZKOL.PL.

3.2 REGULAMIN KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ POLSKIEGO ZWIAZKU
KOLARSKIEGO - TOR

W KLASYFIKACJI KLASYFIKOWANI SA ZAWODNICY POLSCY, KLUBOW | GRUP SPORTOWYCH POLSKICH |
ZAGRANICZNYCH Z LICENCJAMI DOWOLNYCH FEDERACJI NARODOWYCH.

ZWYCIEZCA KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTAJE ZAWODNIK, KTORY ZGROMADZIE NAJWIEKSZA LICZBE
PUNKTOW. W PRZYPADKU ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW WYGRYWA ZAWODNIK WYZEJ SKLASYFIKOWANY W
MISTRZOSTWACH POLSKI, KTORYCH WAZNOSC PRZYJMUJE SIE WG. LICZBY PUNKTOW ZDOBYWANYCH ZA
PIERWSZE MIEJSCE.

INFORMATOR SPORTOWY POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO NA ROK 2012 26



NA BAZIE KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTANIE SPORZADZONA KLASYFIKACJA KLUBOWA. ZWYCIEZCA TEJ
KLASYFIKACJI ZOSTANIE KLUB, KTOREGO 5 NAJWYZEJ SKLASYFIKOWANYCH ZAWODNIKOW ZGROMADZI W SUMIE
NAJWIECEJ PUNKTOW. PRzY ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW WYGRYWA KLUB, KTOREGO ZAWODNIK
SKLASYFIKOWANY JEST WYZEJ W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ.

NA BAZIE KLASYFIKACJI KLUBOWEJ ZOSTANIE SPORZADZONA KLASYFIKACJA WOJEWODZKA-RZKOL., BEDACA
SUMA PUNKTOW UZYSKANYCH PRZEZ KLUBY WOJEWODZTWA. PRZY ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW DECYDUJE

WYZSZE MIEJSCE KLUBU W KATEGORII ELITA MEZCZYZNI.

PUNKTACJA — WSZYSTKIE KATEGORIE.

IGRZYSKA MISTRZOSTW | MISTRZOSTW | PUCHAR | MISTRZOSTWA WYSCIGI PucHAR | WYSCIGI
OLIMPIJSKIE A A SwWIATA PoLski ZAGRANICZNE PoLski KRAJOWE
SWIATA EUROPY
1 200 150 120 100 50 40 25 10
2 150 120 100 90 45 35 20 8
3 120 100 90 80 40 30 15 6
4 110 90 80 70 35 25 12 4
5 100 80 70 60 30 20 10 2
6 90 70 60 50 25 15 8 1
7 80 60 50 45 20 10 6
8 70 50 45 40 15 5 4
9 60 45 40 35 10 2
10 50 40 35 30 8
11 45 35 30 25 6
12 40 30 25 20 4
13 35 25 20 3
14 30 20 15 2
15 25 15 10 1

OFICJALNA KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO PROWADZONA JEST PRZEZ
PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR TEL. 0 601 259 376 | JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ
HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/

3.3 REGULAMIN PUCHARU POLSKI W KOLARSTWIE TOROWYM MEZCZYZN |
KOBIET

POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI PROWADZI KLASYFIKACJE PUCHARU POLSKI | PRZYZNAJE PRAWO ORGANIZACJI
ZAWODOW PUCHAROWYCH.

PUNKTACJA KONKURENCJI W POSZCZEGOLNYCH SERIACH ZAWODOW WE WSZYSTKICH KONKURENCJACH
INDYWIDUALNYCH | KATEGORIACH WIEKOWYCH JEST NASTEPUJACA:

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8

PKT. 20 15 11 8 6 4 2 1

W  WYSCIGACH DRUZYNOWYCH, SPRINTU OLIMPIJSKIEGO | W WYSCIGU AMERYKANSKIM (MEDISON)
DOPUSZCZA SIE MOZLIWOSC STARTU EKIP MIESZANYCH (Z ROZNYCH KLUBOW). PUNKTY ZA KONKURENCJE
DRUZYNOWE BEDA PRZYZNANE KAZDEMU ZAWODNIKOWI WEDLUG NIZEJ PRZEDSTAWIONEJ TABELI.

MIEJSCE
PKT. 6 5 4

=
N
w
w|hs
a1
o

OFICJALNA KLASYFIKACJA PUCHARU POLSKI PROWADZONA JEST PRZEZ PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR
TEL. 0 601 259 376 | JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ
HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/

ZAWODY ZOSTANA ROZEGRANE W TERMINACH WG KALENDARZA PZKOL.
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ZGLOSZENIA MUSZA WPLYNAC DO ORGANIZATORA NAJPOZNIEJ NA 7 DNI PRZED IMPREZA,.

KOSZTY ORGANIZACYJIJNE ZAWODOW POKRYWAJA ORGANIZATORZY POSZCZEGOLNYCH SERIL.

WYSCIGI BEDA ROZGRYWANE ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKOL.

3.4 REGULAMIN KLUBOWEGO MISTRZOSTWA POLSKI - TOR

ORGANIZATOREM WSPOLZAWODNICTWA JEST POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI.

PUNKTACJA OBEJMUJE WSZYSTKIE KONKURENCJE MISTRZOSTW POLSKI INDYWIDUALNE | DRUZYNOWE.

MEZCZYZNI
MIEJSCE ELITA PONIZEJ 23 LAT JUNIOR JUNIOR ML.
1 36 30 25 20
2 30 25 20 18
3 25 20 18 16
4 20 18 16 14
5 18 16 14 12
6 16 14 12 10
7 14 12 10 8
8 12 10 8 6
9 10 8 6 4
10 8 6 4 2
KOBIETY
MIEJSCE ELITA P-23 | JUNIORKI J. MLODSZE

1 22 20 18

2 20 18 16

3 18 16 14

4 16 14 12

5 14 12 10

6 12 10 8

7 10 8 6

8 8 6 4

9 6 4 2

10 4 2 1

JEZELI W DANEJ KONKURENCJI LUB KATEGORII WYSTARTUJE MNIEJ NIZ 10 ZAWODNIKOW LUB DRUZYN, PUNKTY
BEDA PRZYZNANE OD KONCA, ZA MIEJSCE OSTATNIE BEDA PRZYZNANE PUNKTY JAK ZA MIEJSCE 10, zA
PRZEDOSTATNIE JAK ZA MIEJSCE 9 ITD.

KLUBOWYM MISTRZEM POLSKI NA TORZE ZOSTANIE KLUB, KTOREGO ZAWODNICY ZDOBEDA NAJWIEKSZA
LICZBE PUNKTOW. W PRZYPADKU ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW O ZAJETYM MIEJSCU DECYDUJA PUNKTY ZDOBYTE
W WYZSZEJ KATEGORII WIEKOWELJ.

ZWYCIEZCA WSPOLZAWODNICTWA OTRZYMUJE TYTUL:
KLUBOWEGO MISTRZA POLSKI NA TORZE

3.5 WzORCOWY REGULAMIN | PROGRAM ZAWODOW TOROWYCH
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4.1 POSTANOWIENIA OGOLNE

4 KOLARSTWO GORSKIE - MTB

WYSCIGI ZGLOSZONE DO KALENDARZA PZKoL, RZKoOL. MUSzA BYC ROZGRYWANE ZGODNIE Z NIZEJ

WYMIENIONYMI NORMAMI CZASOWYMI [H] — ZAROWNO DLA KOBIET | MEZCZYZN:

LP. KAT. WIEKOWA CZzAS MINIMALNY CZAS MAKSYMALNY
1 ELITA 1.30 1.45
2 PONIZEJ 23 1.15 1.30
3 JUNIOR 1.00 1.15
4 JUNIOR MLODSZY 0.45 1.00
5 MLODZIK 0.30 0.45
6 ZAK 0.15 0.30
7 MASTERS 1.15 1.30

WYSCIGI KATEGORII WIEKOWEJ MtODZIK, ZAK | MLODzICZKA, DZIEWCZETA ZAK MUSZA BYC
PRZEPROWADZANE NA TRASIE O MALEJ SKALI TRUDNOSCI - INNEJ NIZ WYSCIGI DLA STARSZYCH

KATEGORII.

TRASY WYSCIGOW TERENOWYCH (CROSS COUNTRY) MUSZA BYC W DOBRYCH WARUNKACH POGODOWYCH W
100% PRZEJEZDNE NA ROWERZE PRZEZ STARTUJACYCH ZAWODNIKOW SREDNIEJ KLASY.

WSZYSTKIE SPRAWY | REGULAMINY DOTYCZACE ZJAZDU, 4-CROSSU | BMX ZGODNIE z PRZEPISAMI UCI.
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4.2 REGULAMIN MISTRZOSTW POLSKI MTB - SZTAFETA DRUZYNOWA

42.1

42.2

4.2.3

424

4.2.5

4.2.6

4.2.7

4.2.8

4.2.9

4.2.10

ZGLOSZENIA DO STARTU W SZTAFECIE DRUZYNOWEJ DOKONUJA KLUBY.
KAZDA DRUZYNA WYSTAWIA 4 ZAWODNIKOW Z KATEGORII:
ELITA MEZCZYZN, ELITA KOBIET, PONIZEJ 23 LAT MEZCZYZNA, MEZCZYZNA JUNIOR ,

DOPUSZCZA SIE ZAMIANE ZAWODNIKOW:

e ZA MEZCZYZNE ELITA: KOBIETA ELITA, KOBIETA U-23, KOBIETA JUNIOR, MEZCZYZNA U-23,
MEZCZYZNA JUNIOR, MEZCZYZNA MASTERS, MEZCZYZNA CYKLOSPORT

o ZAKOBIETE ELITA: KOBIETA U-23, KOBIETA JUNIOR, KOBIETA JUNIOR MLODSZY, KOBIETA
MASTERS, KOBIETA CYKLOSPORT

e ZA MEZCZYZNE U-23: KOBIETA ELITA, KOBIETA U-23, KOBIETA JUNIOR, MEZCZYZNA
JUNIOR, MEZCZYZNA JUNIOR MLODSZY

e ZAMEZCZYZNE JUNIORA: KOBIETA JUNIOR, MEZCZYZNA JUNIOR MLODSZY, KOBIETA JUNIOR
MtoDszy

KAZDY ZAWODNIK W SZTAFECIE MUSI BYC ZGLOSZONY DO WYSCIGU INDYWIDUALNEGO.

KLUBY MOGA ZGtOSIC DOWOLNA ILOSC SZTAFET. POTWIERDZENIE ZGELOSZEN MUSI NASTAPIC
NAJPOZNIEJ PRZED ROZPOCZECIEM ODPRAWY TECHNICZNEJ.

ODPRAWA TECHNICZNA DO WYSCIGU SZTAFET MUSI ODBYC SIE 3 GODZINY PRZED STARTEM WYSCIGU.

ZAWODNICY STARTUJA WEDLUG DOWOLNEJ KOLEJNOSCI PODANEJ NA ODPRAWIE TECHNICZNEJ.
KIEROWNICY EKIP PRZEKAZUJA W KOPERCIE SKtAD DRUZYNY | KOLEJNOSC STARTU
ZAWODNIKOW. OFICJALNA KOLEJNOSC STARTU ZAWODNIKOW W DRUZYNIE PODAWANA JEST
PRZEZ SEDZIEGO GLOWNEGO ZAWODOW PO ZtOZENIU SKEADOW WSZYSTKICH ZGLOSZONYCH
DRUZYN. LISTA STARTOWA WINNA BYC WYDRUKOWANA WEDLUG KOLEJNOSCI STARTOW
POSZCZEGOLNYCH ZAWODNIKOW | OGOLNIE DOSTEPNA NA GODZINE PRZED STARTEM PO
OGLOSZENIU KOLEJNOSCI NIE MOZNA JEJ ZMIENIC.

ROZSTAWIENIE DRUZYN NA STARCIE: PIERWSZE 3 DRUZYNY Z POPRZEDNIEGO ROKU STARTUJA Z
PIERWSZEGO SZEREGU, POZOSTALE WEDLUG LOSOWANIA.

KAZDY ZAWODNIK POKONUJE JEDNO OKRAZENIE DEUGOSCI TRASY WYSCIGU INDYWIDUALNEGO.

STREFA ZMIAN MUSI ZNAJDOWAGC SIE NIE MNIEJ NiZ 100 M. | NIE WIECEJ NIZ 500 M. ZA LINIA STARTU |
METY. ZMIANA NASTEPUJE W STREFIE ZMIAN. ABY ZAWODNIK STARTUJACY NA KOLEJNA ZMIANE
MOGL RUSZYC ZE STREFY ZMIAN MUSI ZOSTAC DOTKNIETY PRZEZ ZAWODNIKA KONCZACEGO SWOJA
ZMIANE (DOWOLNA CZESCIA CIALA).

ZWYCIEZCA ZOSTAJE DRUZYNA , KTOREJ ZAWODNIK STARTUJACY NA 4 ZMIANIE MINIE LINIE METY
JAKO PIERWSZY.

ZWYCIEZCA OTRZYMUJE TYTUL DRUZYNOWEGO MISTRZA POLSKI. TRZY PIERWSZE DRUZYNY
OTRZYMUJA MEDALE. PIERWSZA DRUZYNA OTRZYMUJE ROWNIEZ KOSZULKI MISTRZA POLSKI.

4.3 REGULAMIN KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL. - MTB

W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL. KLASYFIKOWANI SA ZAWODNICY POLSCY, KLUBOW | GRUP
SPORTOWYCH POLSKICH | ZAGRANICZNYCH Z LICENCJAMI DOWOLNYCH FEDERACJI NARODOWYCH.

ZWYCIEZCA, KLASYFIKACJl INDYWIDUALNEJ ZOSTAJE ZAWODNIK, KTORY ZGROMADZIt NAJWIEKSZA LICZBE
PUNKTOW. W PRZYPADKU ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW, WYGRYWA ZAWODNIK WYZEJ SKLASYFIKOWANY W
MISTRZOSTWACH POLSKI.

NA BAZIE KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTANIE SPORZADZONA KLASYFIKACJA KLUBOWA. ZWYCIEZCA TEJ
KLASYFIKACJI ZOSTANIE KLUB, KTOREGO 3 NAJWYZEJ SKLASYFIKOWANYCH ZAWODNIKOW ZGROMADZI W SUMIE
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NAJWIECEJ PUNKTOW. PRzY ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW WYGRYWA KLUB, KTOREGO ZAWODNIK

SKLASYFIKOWANY JEST WYZEJ W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ.

NA BAZIE KLASYFIKACJI KLUBOWEJ ZOSTANIE SPORZADZONA KLASYFIKACJA WOJEWODZKA-RZKOL., BEDACA
SUMA PUNKTOW UZYSKANYCH PRZEZ KLUBY WOJEWODZTWA. PRZY ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW DECYDUJE

WYZSZE MIEJSCE KLUBU W KATEGORII ELITA MEZCZYZNI.

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA PZKOL. PROWADZONA JEST OSOBNO DLA:!

A) WYSCIGOW TERENOWYCH — CROSS COUNTRY
B) ZJAZD | 4-CROSS
C) BMX

4.3.1 TABELE PUNKTACJI-MTB (WSZYSTKIE KATEGORIIE)

IGRZYSKA MISTRZOSTWA | PUCHAR | MISTRZOSTWA | MISTRZ. | WYScIGI | WYSCIGI | WYSCIGI
OLIMPIJSKIE SWIATA SWIATA EUROPY PoLski UcCl1 UCI 2 UCl 3
I WYSCIGI A B
UCI S1
UCI S2
0 A B C D E1l E2 E3
1 200 150 125 100 70 35 20 10
2 190 140 120 90 50 30 17 7
3 180 130 115 80 40 25 15 5
4 170 120 110 75 35 23 13 3
5 165 110 105 70 31 21 11 1
6 160 105 100 65 29 19 9
7 150 100 95 60 27 17 7
8 140 95 90 55 25 15 5
9 130 90 85 50 23 13 3
10 120 85 80 45 21 11 1
11 110 80 75 40 19 9
12 100 75 70 35 17 7
13 95 70 65 30 15 5
14 90 65 60 25 13 3
15 85 60 55 20 11 1
16 80 55 50 18 9
17 75 50 45 16 7
18 70 45 40 14 5
19 65 40 35 12 3
20 60 35 30 10 1
21 55 30 25 8
22 50 25 20 6
23 45 20 15 4
24 40 15 10 2
25 35 10 5 1
26 30 8 4
27 25 6 3
28 20 4 2
29 15 2 1
30 10 1 1

WYSCIGI ,PONIZEJ — 23 LAT” SA PUNKTOWANE O JEDNA KATEGORIE NIZEJ.

OFICJALNA KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO PROWADZONA JEST PRZEZ
PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR TEL. 0 601 259 376 | JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ

HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/
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4.4 REGULAMIN PUCHARU POLSKI - MTB

PRAWO UDZIALU W WYSCIGACH MAJA ZAWODNICY | ZAWODNICZKI , KTORZY POSIADAJA LICENCJE |
WAZNE BADANIA LEKARSKIE. ZAWODNICY STARTUJACY W WYSCIGACH MOGA RYWALIZOWAC W
NASTEPUJACYCH KATEGORIACH WIEKOWYCH :

e ELITA

e PONIZEJ 23 LATA

e JUNIOR

e JUNIOR MtoDSszYy

e KOBIETY — ELITA

e KOBIETY — PONIZEJ 23 LAT
e  KOBIETY — JUNIORKI

TERMINY IMPREZ PUCHARU POLSKI WEDLUG KALENDARZA PZKOL

ZWYCIEZCA PUCHARU POLSKI MTB ZOSTANIE ZAWODNIK, KTORY ZDOBEDZIE NAJWIEKSZA ILOSC
PUNKTOW UZYSKANYCH W POSZCZEGOLNYCH EDYCJACH PUCHARU POLSKI MTB WEDLUG PUNKTACJI:

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14

15

PKT. 25 | 20 | 16 | 14 | 12 | 10 9 8 7 6 5 4 3 2

DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI PUNKTUJA TYLKO ZAWODNICY POLSCY, WYLONIENI WG KOLEJNOSCI
PO WYKRESLENIU ZAWODNIKOW ZAGRANICZNYCH.

W PRZYPADKU ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW WYZEJ BEDZIE SKLASYFIKOWANY ZAWODNIK, KTORY ZAJMIE
WYZSZA LOKATE W ZAWODACH FINALOWYCH PUCHARU POLSKI.

WYSCIGI ZOSTANA ROZEGRANE ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKoL. 1 UCI.

PoczAawszy OD DRUGIEJ SERII PUCHARU POLSKI AKTUALNY LIDER W KAZDEJ KATEGORII MA OBOWIAZEK
STARTU W WYSCIGU W KOSZULCE LIDERA OTRZYMANEJ OD ORGANIZATORA PODCZAS CEREMONII DEKORACJI.
W PRZYPADKU NIEOBECNOSCI AKTUALNEGO LIDERA W DANEJ KATEGORII W KOSZULCE LIDERA MA OBOWIAZEK
WYSTARTOWAC ZAWODNIK NAJWYZEJ SKLASYFIKOWANY W PUCHARZE POLSKI. ZAWODNIK, KTORY NIE
ZASTOSUJE SIE DO TYCH PRZEPISOW, ZOSTANIE WYKLUCZONY Z PUNKTACJI PUCHARU POLSKI. PODCZAS
EKSTREMALNYCH WARUNKOW POGODOWYCH, SEDZIA GtOWNY MOZE ZWOLNIC ZAWODNIKA Z TEGO
OBOWIAZKU.

POCzAWSZY OD DRUGIEJ SERII PUCHARU POLSKI ZAWODNICY BEDA USTAWIANI NA STARCIE WG AKTUALNEJ
KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI.

OFICJALNA PUNKTACJA PUCHARU POLSKI PROWADZONA JEST PRZEZ PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR
TEL. 0 601 259 376 I JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ
HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/

4.5 REGULAMIN PUCHARU POLSKI W MARATONIE MTB NA ROK 2012 w
KATEGORII ELITA KOBIET | MEZCZYZN

1. PRAWO UDZIALU WE WSPOLZAWODNICTWIE PUCHAROWYM MAJA ZAWODNICY | ZAWODNICZKI, KTORZY
POSIADAJA WAZNA LICENCJE KOLARSKA | BADANIE LEKARSKIE ZGODNIE Z PRZzEPISAMI UCI
(MIEDZYNARODOWEJ UNII KOLARSKIEJ) | POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO.

2. WSPOLZAWODNICTWO PROWADZONE JEST NA NAJDEUZSZYM ROZGRYWANYM DYSTANSIE
W POSZCZEGOLNYCH EDYCJACH.

3. WSPOLZAWODNICTWO PROWADZONE JEST ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI (MIEDZYNARODOWEJ UNII
KOLARSKIEJ) | POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO ODDZIELNIE DLA 2 KATEGORII WIEKOWYCH:

- ELITA MEZCZYZNI (19 LAT I STARSI — 1993 ROK URODZENIA | STARSI)

- ELITA KOBIETY (19 LAT I STARSZE — 1993 ROK URODZENIA | STARSZE)
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4, POSZCZEGOLNE EDYCJE PUCHARU POLSKI ROZGRYWANE SA ZGODNIE Z WEWNETRZNYM REGULAMINEM
POSZCZEGOLNEJ EDYCJI PUCHARU POLSKI ORAZ REGULAMINEM PUCHARU POLSKI.

5. 20 NAJWYZEJ SKLASYFIKOWANYCH ZAWODNIKOW/CZEK W KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI ROZSTAWIONYCH
JEST W PIERWSZYM SEKTORZE DO STARTU W KOLEJNEJ EDYCJI PUCHARU POLSKI.

6. DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI PUNKTUJA TYLKO ZAWODNICY POLSCY, WYLONIENI WG KOLEJNOSCI PO
WYKRESLENIU Z WYNIKOW ZAWODNIKOW ZAGRANICZNYCH ORAZ ZAWODNIKOW NIE POSIADAJACYCH LICENCJI
KOLARSKIEJ.

7. DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI ZALICZA SIE KAZDEMU ZAWODNIKOWI| 6 NAJLEPSZYCH REZULTATOW.

8. ZWYCIEZCA PUCHARU POLSKI ZOSTANIE ZAWODNIK, KTORY ZDOBEDZIE NAJWIEKSZA LICZBE PUNKTOW W
ZAWODACH PP PUNKTOWANYCH:

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
PKT. 23 20 18 17 16 15 14 13 12 11
MIEJSCE 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
PKT. 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

JEZELI W WYSCIGU PUNKTUJE MNIEJ NIZ 20 ZAWODNIKOW, PUNKTY SA PRZYZNAWANE OD KONCA ZA MIEJSCE
OSTATNIE PRZYZNAJE SIE 1 PUNKT, ZA PRZEDOSTATNIE MIEJSCE 2 PUNKTY ITD.

9. W PRZYPADKU ROWNEJ LICZBY PUNKTOW O WYZSZYM MIEJSCU DECYDUJE WYZSZE MIEJSCE W OSTATNIO
ROZEGRANYM PUCHARZE POLSKI.

10. WYSCIGI ZOSTANA ROZEGRANE ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI UCI (MIEDZYNARODOWEJ UNII
KOLARSKIEJ) | POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO.

11. POCZAWSZY OD DRUGIEJ SERII PUCHARU POLSKI AKTUALNY LIDER W KAZDEJ KATEGORII MA OBOWIAZEK
STARTU W WYSCIGU W KOSZULCE LIDERA OTRZYMANEJ OD ORGANIZATORA PODCZAS CEREMONII DEKORACJI.
W PRZYPADKU NIEOBECNOSCI AKTUALNEGO LIDERA W DANEJ KATEGORII W KOSZULCE LIDERA MA OBOWIAZEK
WYSTARTOWAC ZAWODNIK NAJWYZEJ SKLASYFIKOWANY W PUCHARZE POLSKI. ZAWODNIK, KTORY NIE
ZASTOSUJE SIE DO TYCH PRZEPISOW, ZOSTANIE WYKLUCZONY Z PUNKTACJI PUCHARU POLSKI. PODCZAS
EKSTREMALNYCH WARUNKOW POGODOWYCH, SEDZIA GtOWNY MOZE ZWOLNIC ZAWODNIKA Z TEGO
OBOWIAZKU.

12. PODCZAS KAZDEGO WYSCIGU PUCHARU POLSKI ZAWODNICY MOGA ZOSTAC PODDANI KONTROLI
ANTYDOPINGOWEJ ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI (MIEDZYNARODOWEJ UNII KOLARSKIEJ), POLSKIEGO ZWIAZKU
KOLARSKIEGO | WADA (SWIATOWA AGENCJA ANTYDOPINGOWA).

13. ZWYCIEZCY PUCHARU POLSKI ZOSTANA UHONOROWANI PUCHARAMI ZA KLASYFIKACJE KONCOWA
PUCHARU POLSKI ORAZ ZOSTANA ZAPROSZENI NA UROCZYSTE COROCZNE PODSUMOWANIE SEZONU
KOLARSKIEGO.

14. ZWYCIEZCY KONCOWEJ KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI OTRZYMAJA MISTRZOWSKA KLASE SPORTOWA,
ZAWODNICY SKLASYFIKOWANI NA MIEJSCACH 2 — 5 OTRZYMAJA PIERWSZA KLASE SPORTOWA,

15. NA KAZDA IMPREZE PUCHARU POLSKI, POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI DELEGUJE NA KOSZT ORGANIZATORA
SEDZIEGO GLOWNEGO, KTORY W POROZUMIENIU Z ORGANIZATOREM ZAWODOW DECYDUJE W PRZYPADKACH
SPORNYCH NIE UJETYCH W REGULAMINIE ZAWODOW.

16. KAZDY ZAWODNIK MA OBOWIAZEK PRZED STARTEM POTWIERDZIC U SEDZIEGO GLOWNEGO SWOJ UDZIAL W
PUCHARZE POLSKI. BRAK TAKIEGO POTWIERDZENIA MOZE SPOWODOWAC POMINIECIE DANEGO ZAWODNIKA W
PUNKTACJI PUCHARU POLSKI.

17. KAZDY ZAWODNIK MA OBOWIAZEK SPRAWDZENIA CZY ZNAJDUJE SIE W KOMUNIKACIE KONCOWYM KAZDEJ
EDYCJI PUCHARU POLSKI | NA BIEZACO REAGOWAC W PRZYPADKU JAKIS NIEPRAWIDEOWOSCI CZY BLEDOW.
WSZELKIE NIEJASNOSCI MUSZA BYC WYJASNIONE PRZED KOLEJNA EDYCJA PUCHARU POLSKI. PO TYM
TERMINIE ZADNE PROTESTY NIE BEDA UWZGLEDNIANE.
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18. TRZECH PIERWSZYCH ZAWODNIKOW ORAZ TRZY PIERWSZE ZAWODNICZKI Z RANKINGU PUCHARU POLSKI
NA DZIEN 26.07.2010. (PO SZESCIU EDYCJACH — DO RANKINGU BRANYCH BEDZIE 5 NAJLEPSZYCH STARTOW)
ZOSTANA POWOLANI DO STARTU W MISTRZOSTWACH SWIATA W MARATONIE MTB. NIE DOTYCZY TO
ZAWODNIKOW BEDACYCH CZLONKAMI KADRY NARODOWEJ | REALIZUJACYCH PROGRAM SZKOLENIA PZKoOL..

e WARUNKIEM POWOLANIA ZAWODNIKOW DO STARTU W MISTRZOSTWACH SWIATA JEST
SKLASYFIKOWANIE NA DZIEN 26.07.2010. MINIMUM 40 MEZCZYZN | 20 KOBIET W KLASYFIKACJI
PucHARU PoLSKI. W PRZYPADKU SKLASYFIKOWANIA MNIEJSZEJ LICZBY ZAWODNIKOW MOZLIWE JEST
ZMNIEJSZENIE ILOSCI WYJEZDZAJACYCH ZAWODNIKOW LUB ODWOLANIE WYJAZDU W DANEJ
KATEGORII. W TAKIEJ SYTUACJI SPRAWA BEDZIE ROZPATRYWANA INDYWIDUALNIE PRZEZ POLSKI
ZWIAZEK KOLARSKI.

e W PRZYPADKU ZAJECIA JEDNEGO Z TRZECH PIERWSZYCH MIEJSC PRZEZ ZAWODNIKA BEDACEGO
CZLONKIEM KADRY NARODOWEJ POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO | REALIZUJACEGO PROGRAM
SZKOLENIA POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO POWOLANIE NA START OTRZYMA NASTEPNY W
KOLEJNOSCI ZAWODNIK. CZLONKOWIE KADRY REALIZUJACY PROGRAM SZKOLENIA PZKOL. MOGA
ZOSTAC POWOLANI NA MISTRZOSTWA SWIATA JEDYNIE PRZEZ TRENERA KADRY NARODOWEJ PZKOL.

e WARUNKIEM STARTU W MISTRZOSTWACH SWIATA BEDZIE PRZEJSCIE KONTROLI ANTYDOPINGOWEJ
PRZEZ ZAWODNIKA/CZKE PRZED STARTEM W MISTRZOSTWACH SWIATA. ZAWODNICY NIE PRZEBADANI
W TRAKCIE ZAWODOW BEDA MIELI OBOWIAZEK PRZED WYJAZDEM NA MISTRZOSTWA SWIATA
PRZYJECHAC NA WEASNY KOSZT DO INSTYTUTU SPORTU W WARSZAWIE | PRZEJSC BADANIA, KOSZT
BADAN POKRYWA POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI.

e REZYGNACJA Z WYJAZDU ZAWODNIKA, KTOREMU PRZYStUGUJE PRAWO STARTU W MISTRZOSTWACH
SWIATA SPOWODUJE ZMNIEJSZENIE ILOSCI ZAWODNIKOW WYJEZDZAJACYCH NA MISTRZOSTWA
SWIATA (PRAWO STARTU NIE PRZECHODZI W TAKIEJ SYTUACJI NA KOLEJNEGO ZAWODNIKA).

e ZAWODNIK MA OBOWIAZEK POSIADAC WAZNE BADANIA LEKARSKIE. BRAK BADAN LEKARSKICH
UPRAWNIAJACYCH DO STARTU WYKLUCZA ZAWODNIKA Z WYJAZDU NA MISTRZOSTWA SWIATA.

e ZAWODNIKOM | ZAWODNICZKOM WYJEZDZAJACYM NA MISTRZOSTWA SWIATA POLSKI ZWIAZEK
KOLARSKI ZAPEWNIA:

e DOJAZD | POWROT Z MISTRZOSTW SWIATA
NOCLEG | WYZYWIENIE
UBEZPIECZENIE
OBSLUGE TECHNICZNA | MEDYCZNA
NIEZBEDNE DO STARTU ODZYWKI | NAPOJE
STROJE STARTOWE | REPREZENTACYJNE (Z WYLACZENIEM BUTOW, KASKU | OKULAROW)
ZAWODNIK MA OBOWIAZEK POSIADAC: WEASNY ROWER DO STARTU ORAZ NA WEASNY KOSZT
DOJECHAC NA MIEJSCE ZBIORKI PRZED WYJAZDEM (NA TERENIE POLSKI).

4.6 REGULAMIN PUCHARU PZKOL W MARATONIE MTB NA ROK 2012 KATEGORII
JUNIOR KOBIET | MEZCZYZN

1. PRAWO UDZIAtU WE WSPOLZAWODNICTWIE PUCHAROWYM MAJA ZAWODNICY | ZAWODNICZKI, KTORZY
POSIADAJA WAZNA LICENCJE KOLARSKA | BADANIE LEKARSKIE ZGODNIE 2z PRzZEPISAMI UCI
(MIEDZYNARODOWEJ UNII KOLARSKIEJ) | POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO.

2. WSPOLZAWODNICTWO PROWADZONE JEST NA SRODKOWYM DYSTANSIE ROZGRYWANYM

W POSZCZEGOLNYCH EDYCJACH. W REGULAMINIE POSZCZEGOLNYCH EDYCJI BEDZIE SZCZEGOLOWA
INFORMACJA, KTORY DYSTANS ZALICZANY JEST DO PUNKTACJI PUCHARU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO
W KATEGORII JUNIOR.

3. WSPOLZAWODNICTWO PROWADZONE JEST ZGODNIE Z PRZEPISAMI POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO
ODDZIELNIE DLA 2 KATEGORII WIEKOWYCH:

- JUNIOR MEZCZYZNI (1994 — 1995 ROK URODZENIA)

- JUNIOR KOBIETY (1994 — 1995 ROK URODZENIA)

4, POSZCZEGOLNE EDYCJE PUCHARU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO ROZGRYWANE SA ZGODNIE Z
WEWNETRZNYM REGULAMINEM POSZCZEGOLNEJ EDYCJI ORAZ REGULAMINEM PUCHARU POLSKIEGO ZWIAZKU
KOLARSKIEGO.

5. 20 NAJWYZEJ SKLASYFIKOWANYCH ZAWODNIKOW/CZEK ROZSTAWIONYCH JEST W PIERWSZYM SEKTORZE DO
STARTU W KOLEJNEJ EDYCJI PUCHARU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO.
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6. DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO PUNKTUJA TYLKO ZAWODNICY POLSCY,
WYLONIENI WG KOLEJNOSCI PO WYKRESLENIU Z WYNIKOW ZAWODNIKOW ZAGRANICZNYCH ORAZ ZAWODNIKOW
NIE POSIADAJACYCH LICENCJI KOLARSKIEJ.

7. DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO ZALICZA SIE KAZDEMU ZAWODNIKOWI 6
NAJLEPSZYCH REZULTATOW.

8. ZWYCIEZCA PUCHARU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO ZOSTANIE ZAWODNIK, KTORY ZDOBEDZIE
NAJWIEKSZA LICZBE PUNKTOW W ZAWODACH PUCHAROWYCH PUNKTOWANYCH WEDLUG KLUCZA:

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
PKT. 23 20 18 17 16 15 14 13 12 11
MIEJSCE 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
PKT. 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

JEZELI W WYSCIGU PUNKTUJE MNIEJ NIZ 20 ZAWODNIKOW, PUNKTY SA PRZYZNAWANE OD KONCA ZA MIEJSCE
OSTATNIE PRZYZNAJE SIE 1 PUNKT, ZA PRZEDOSTATNIE MIEJSCE 2 PUNKTY ITD.

9. W PRZYPADKU ROWNEJ LICZBY PUNKTOW O WYZSZYM MIEJSCU DECYDUJE WYZSZE MIEJSCE
W OSTATNIO ROZEGRANYM PUCHARZE POLSKI.

10. WYSCIGI ZOSTANA ROZEGRANE ZGODNIE Zz PRZEPISAMI SPORTOWYMI POLSKIEGO ZWIAZKU
KOLARSKIEGO.

11. PoCczAwSzy OD DRUGIEJ SERII PUCHARU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO AKTUALNY LIDER W KAZDEJ
KATEGORII MA OBOWIAZEK STARTU W WYSCIGU W KOSZULCE LIDERA OTRZYMANEJ OD ORGANIZATORA
PODCZAS CEREMONII DEKORACJI. W PRZYPADKU NIEOBECNOSCI AKTUALNEGO LIDERA W DANEJ KATEGORII W
KOSZULCE LIDERA MA OBOWIAZEK WYSTARTOWAC ZAWODNIK NAJWYZEJ SKLASYFIKOWANY W PUCHARZE
POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO. ZAWODNIK KTORY NIE ZASTOSUJE SIE DO TYCH PRZEPISOW, ZOSTANIE
WYKLUCZONY Z PUNKTACJI PUCHARU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO. PODCZAS EKSTREMALNYCH
WARUNKOW POGODOWYCH, SEDZIA GLOWNY MOZE ZWOLNIC ZAWODNIKA Z TEGO OBOWIAZKU.

12. PODCZAS KAZDEGO WYSCIGU PUCHARU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO ZAWODNICY MOGA ZOSTAC
PODDANI KONTROLI ANTYDOPINGOWEJ ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI (MIEDZYNARODOWEJ UNII KOLARSKIEJ),
POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO | WADA (SWIATOWA AGENCJA ANTYDOPINGOWA).

13. ZWYCIEZCY PUCHARU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO ZOSTANA UHONOROWANI PUCHARAMI ZA
KLASYFIKACJE KONCOWA PUCHARU POLSKI ORAZ ZOSTANA ZAPROSZENI NA UROCZYSTE COROCZNE
PODSUMOWANIE SEZONU KOLARSKIEGO.

14. ZAWODNICY SKLASYFIKOWANI NA MIEJSCACH 1 -3 W KONCOWEJ KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKIEGO
ZWIAZKU KOLARSKIEGO OTRZYMUJA PIERWSZA KLASE SPORTOWA

15. NA KAZDA IMPREZE PUCHARU POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO, POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI DELEGUJE
NA KOSZT ORGANIZATORA SEDZIEGO GLOWNEGO, KTORY W POROZUMIENIU Z ORGANIZATOREM ZAWODOW
DECYDUJE W PRZYPADKACH SPORNYCH NIE UJETYCH W REGULAMINIE ZAWODOW. BEDZIE TO JEDEN SEDZIA
GLOWNY WYTYPOWANY DO SEDZIOWANIA PUCHARU POLSKI ELITY JAK | DO SEDZIOWANIA PUCHARU
POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO.

16. DZIESIECIU PIERWSZYCH ZAWODNIKOW ORAZ DZIESIEC PIERWSZYCH ZAWODNICZEK Z RANKINGU PUCHARU
POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO NA DZIEN 26.07.2010. (PO SZESCIU EDYCJACH — DO RANKINGU BRANYCH
BEDZIE 5 NAJLEPSZYCH STARTOW) ZOSTANIE POWOLANYCH NA 7 DNIOWA KONSULTACJE SZKOLENIOWA:

- TRENEREM KOORDYNUJACYM KONSULTACJE BEDZIE TRENER KADRY OLIMPIJSKIEJ W MTB ANDRZEJ PIATEK

- KONSULTACJA ODBEDZIE SIE W MIESIACU SIERPNIU (DOKLADNY TERMIN ZOSTANIE USTALONY PO
KONSULTACJI Z TRENEREM KOORDYNUJACYM)

- REZYGNACJA Z UDZIALU W KONSULTACJI ZAWODNIKA LUB ZAWODNICZKI, KTORYM PRZYStUGUJE PRAWO
UDZIALU W KONSULTACJI SPOWODUJE POWOLANIE NA KONSULTACJE KOLEJNEGO W KLASYFIKACJI ZAWODNIKA
LUB ZAWODNICZKI.

- W KONSULTACJI SZKOLENIOWEJ MOZE WzIAC UDZIAt. TRENER KLUBOWY ZAWODNIKOW | ZAWODNICZEK,
KTORYM BEDZIE PRZYSLUGIWALO PRAWO UDZIALU W KONSULTACJI SZKOLENIOWEJ, NA KOSZT POLSKIEGO
ZWIAZKU KOLARSKIEGO. (DOTYCZY TRENEROW KLUBOWYCH, KLUBOW BEDACYCH CZtONKAMI REGIONALNYCH
ZWIAZKOW KOLARSKICH).
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- KAZDY Z UCZESTNIKOW BIORACYCH UDZIAL W KONSULTACJI MA OBOWIAZEK POSIADAC WAZNE BADANIA
LEKARSKIE. BRAK BADAN LEKARSKICH WYKLUCZA ZAWODNIKOW Z UDZIALU W KONSULTACJI SZKOLENIOWEJ.
- ZAWODNIKOM | ZAWODNICZKOM BIORACYCH UDZIAL W KONSULTACJI SZKOLENIOWEJ POLSKI ZWIAZEK
KOLARSKI ZAPEWNIA:
e NOCLEG I WYZYWIENIE
PROFESJONALNA OPIEKE TRENERSKA
PROFESJONALNA OPIEKE MECHANIKA
PROFESJONALNA OPIEKE TERAPEUTY
MOZLIWOSC UCZESTNICZENIA W NIEKTORYCH TRENINGACH Z CZtONKAMI KADRY OLIMPIJSKIE]
ZAWODNIK MA OBOWIAZEK POSIADAC: WEASNY ROWER, STROJE TRENINGOWE ORAZ NA
WEASNY KOSZT DOJECHAC NA MIEJSCE KONSULTACJI.
W CZASIE TRWANIA KONSULTACJI ZAWODNICY BEDA MIELI MOZLIWOSC DOSKONALENIA SWOJEJ WIEDZY Z
ZAKRESU:
e POPRAWY TECHNIKI JAZDY POD NADZOREM TRENERA KADRY OLIMPIJSKIEJ
e  UKIERUNKOWANIE PLANOW SZKOLENIOWYCH POD KATEM DAZENIA DO MISTRZOSTWA SPORTOWEGO
POD NADZOREM TRENERA KADRY OLIMPIJSKIEJ
e OBSERWACJA ZAWODNIKOW KADRY OLIMPIJSKIEJ POD KATEM PODEJSCIA DO TRENINGU, ODPOCZYNKU
| SPORTOWEGO TRYBU ZYCIA
o DOSKONALENIE ZNAJOMOSCI NAJINOWSZEGO SPRZETU KOLARSKIEGO POD NADZOREM MECHANIKA
KADRY OLIMPIJSKIEJ
e  NAUKA NAPRAWY | KONSERWACJI SPRZETU POD NADZOREM MECHANIKA KADRY OLIMPIJSKIEJ
e NAUKA KORZYSTANIA Z ROZNYCH SPOSOBOW ODNOWY BIOLOGICZNEJ POD NADZOREM TERAPEUTY
KADRY OLIMPIJSKIEJ
e  UKIERUNKOWANIE NA DIETE KOLARZA MTB POD NADZOREM DIETETYKA KADRY OLIMPIJSKIEJ MTB

TRENERZY KLUBOWI BEDA MIELI MOZLIWOSC CZYNNEGO UDZIAtU W WSZYSTKICH ZAJECIACH JAK ROWNIEZ
BEDA MIELI MOZLIWOSCI KONSULTACJI SWOICH PROGRAMOW SZKOLENIOWYCH Z TRENEREM KADRY
OLIMPIJSKIEJ MTB.

NA ZYCZENIE ZAWODNIKOW | TRENEROW KLUBOWYCH MOGA BYC PORUSZANE ROWNIEZ INNE SPRAWY
ZWIAZANE ZE SPECYFIKA DYSCYPLINY.

PUCHAR PoLSKI MARATON MTB WEDLUG KALENDARZA PZKoOL

4.7 REGULAMIN PUCHARU POLSKI BMX, DH, 4X W ROKU 2012

1. PRAWO UDZIAtU WE WSPOLZAWODNICTWIE PUCHAROWYM MAJA ZAWODNICY | ZAWODNICZKI, KTORZY
POSIADAJA WAZNA LICENCJE | BADANIE LEKARSKIE.

2. WSPOLZAWODNICTWO PROWADZONE JEST ODDZIELNIE DLA KONKURENCJI:
e BMXRACING
e  DOWNHILL DH (ziAzD MTB)
e X (FOUR CROSS - WYSCIG CZWORKOWY)

3. WSPOLZAWODNICTWO PROWADZONE JEST ODDZIELNIE
e DLA KONKURENCJI BMX W 6 KATEGORIACH:
- MEZCZYZNI ELITA, JUNIORZY, JUNIORZY MtODSI, MtODZICY, KOBIETY OPEN, MASTERSI
e DLA KONKURENCJI DH 14X W 5 KATEGORIACH:
- MEZCZYZNI: ELITA, JUNIORZY, KOBIETY OPEN, MASTERSI | (WIEK 30 —39 LAT) MASTERSI I
(WIEK 40 — 49 LAT)

W zAawODACH DH 1| 4X W KATEGORII JUNIORZY MEZCZYZNI | KOBIETY OPEN MOGA STARTOWAC
ZAWODNICY/CZKI URODZENI W LATACH: 1994-1997 (JUNIORZY | JUNIORZY MLODSI).

4. DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI UWZGLEDNIA SIE TYLKO ZAWODNIKOW POLSKICH, WYLONIONYCH WG
KOLEJNOSCI PO OPUSZCZENIU W WYNIKACH ZAWODNIKOW ZAGRANICZNYCH.

5. DO KLASYFIKACJI PUCHARU POLSKI ZALICZA SIE KAZDEMU ZAWODNIKOWI 4 (WSZYSTKIE) REZULTATY W

BMX, 5 NAJLEPSZYCH REZULTATOW W DH | 3 (WSZYSTKIE) REZULTATY W 4X. MISTRZOSTWA POLSKI
ROWNIEZ UWAZA SIE ZA ZAWODY PUCHAROWE.
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6. ZWYCIEZCA PUCHARU POLSKI ZOSTANIE ZAWODNIK, KTORY ZDOBEDZIE NAJWIEKSZA LICZBE PUNKTOW W
ZAWODACH PP PUNKTOWANYCH NASTEPUJACO:

w BMX

MIeJsce |1 (2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 [10(11(12|13|14(15|16|17(18|19|20|21|22|23|24|25
PKT. 35|30|26(23(21(20(19|18|17|16|15|14|13|12|11|10|9 |8 |7 |6 |5 (4 |3 |2 |1
W 4X

MIEJSCE | MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 |7]18]9|10({11({12|13|14(15|16|17|18|19(20
PKT. PUNKTOW | 250 | 200 | 160|140 |120|110|90|85|80|75|70|65|60|55|50|48|46|44|42|40
MIEJSCE |MIEJSCE |21|22(23(24(25(26|27|28|29|30/...1TD

PKT. PUNKTOW [ 383634 (32|30(28|26|24|23|22|... 1TD. MNIEJ O JEDEN PUNKT

w DH

A) ELIMINACJE

MIEJSCE | MIEJSCE 112|134 (5]6|7|8]|9]10

PKT. PUNKTOW |50(40|30|25|20|16(14|12|10|5

B) FINALY

MIEJSCE | MIEJSCE 1 2 3 4 5|67 |8|9|10(11|12|13(14|15|16|17|18(19|20
PKT. PUNKTOW | 200|160|140|125|110|95(90|85(80|75|70(69|68|67|66|65|64|63|62|61
MIEJSCE |MIEJSCE (21(22(23|24|25(26|27|28(29|30]...1TD

PKT. PUNKTOW |60 |59 |58 |57 |56 55|54 |53 |52|51]...1TD. MNIEJ O JEDEN PUNKT

7. W PRZYPADKU ROWNEJ LICZBY PUNKTOW O WYZSZYM MIEJSCU DECYDUJE WYZSZE MIEJSCE W
A DO CZASU ROZEGRANIA MISTRZOSTW WYZSZE MIEJSCE W OSTATNIO
ROZEGRANYCH ZAWODACH PUCHARU POLSKI.

MISTRZOSTWACH POLSKI

8. ZAwoDY PUCHARU POLSKI ZOSTANA ROZEGRANE ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKoL |

NINIEJSZYM REGULAMINEM.

9. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODOW PUCHARU POLSKIW 4X:
I. ZAwODY PUCHARU POLSKI 4X UMIESZCZONE W KALENDARZU UC| ROZGRYWANE BEDA ZGODNIE Z
ROZSTAWIENIAMI UCI.

Il. POZOSTALE ZAWODY PUCHARU POLSKI ROZGRYWANE BEDA WEDLUG PONIZSZYCH ZASAD:

1. RUNDA KWALIFIKACYJNA:
1) KWALIFIKACJE CZASOWE — WSZYSCY ZAPISANI ZAWODNICY BIORA UDZIAL W DWOCH

INDYWIDUALNYCH PRZEJAZDACH MIERZONYCH, Z KTORYCH DECYDUJACY JEST LEPSZY WYNIK.

W PRZYPADKU DUZEJ LICZBY STARTUJACYCH ROZEGRANY MOZE BYC TYLKO JEDEN PRZEJAZD —

DECYZJE PODEJMIE SEDZIA GLOWNY W POROZUMIENIU Z ORGANIZATOREM ZAWODOW. ZAWODNIK

MOZE ZREZYGNOWAC Z JEDNEGO Z PRZEJAZDOW.

2) KWALIFIKACJE GRUPOWE W GRUPACH ,CZWORKOWYCH” LUB ,TROJKOWYCH” — WSZYSCY
ZAPISANI ZAWODNICY BIORA UDZIAL. W DANEJ GRUPIE W TRZECH BIEGACH KWALIFIKACYJNYCH PO
CZTERECH (LUB TRZECH) ZAWODNIKOW. SKtADY POSZCZEGOLNYCH GRUP SA STALE PRZEZ CALY
CZAS TRWANIA KWALIFIKACJI | USTALANE SA NA PODSTAWIE WYNIKOW PRZEJAZDOW CZASOWYCH.
ILOSC GRUP BEDZIE TAK USTALANA, ABY BYtO NAJWIECEJ GRUP ,CZWORKOWYCH”. W
POSZCZEGOLNYCH BIEGACH W DANEJ GRUPIE ZAWODNICY WYBIERAJA MIEJSCA STARTOWE W
KOLEJNOSCI: OD ZAWODNIKA Z NAJLEPSZYM CZASEM (BIEGI 1. | 3.) ORAZ OD ZAWODNIKA Z
NAJGORSZYM CZASEM (BIEG 2.). KOLEJNOSC WYBORU MIEJSC STARTOWYCH: BIEG 1: [1],[2],[3],[4];
BIEG 2: [4],[3],[2],[1]; BIEG 3:[1],[2].[3],[4].
ZA MIEJSCA ZAJETE W BIEGACH ELIMINACYJNYCH ZAWODNICY OTRZYMUJA PUNKTY:

1. MIEJSCE — 1 PKT; 2. MIEJSCE — 2 PKT; 3. MIEJSCE — 3 PKT; 4. MIEJSCE — 4 PKT.

KLASYFIKACJA KONCOWA RUNDY KWALIFIKACYJNEJ USTALANA JEST NA PODSTAWIE SUMY MINIMUM
ZDOBYTYCH PUNKTOW. PRzZY JEDNAKOWEJ LICZBIE PUNKTOW DWOCH LUB WIECEJ ZAWODNIKOW,
DECYDUJE MIEJSCE ZAJETE W KWALIFIKACJI CZASOWEJ.

2. RUNDA ELIMINACYJNA
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DO RUNDY ELIMINACYJNEJ KWALIFIKUJE SIE 64, 32, 16, 8 LUB 4 ZAWODNIKOW Z RUNDY
KWALIFIKACYJNEJ — W ZALEZNOSCI OD ILOSCI STARTUJACYCH. ,CZWORKI” DO POSZCZEGOLNYCH
BIEGOW USTALANE SA ZGODNIE Z ROZSTAWIENIEM (DRABINKA) UCI. FINALY ROZGRYWANE SA
SYSTEMEM PUCHAROWYM — DWOCH PIERWSZYCH ZAWODNIKOW Z KAZDEGO WYSCIGU PRZECHODZI
DO DALSZEJ RUNDY, DWOCH POZOSTALYCH ODPADA. ZAWODNICY ZAJMUJACY MIEJSCA 3. 1 4. W
POLFINALACH BIORA UDZIAL W ,MALYM FINALE”.

3. WYNIKI KONCOWE
KLASYFIKACJA KONCOWA USTALANA JEST NA PODSTAWIE MIEJSC ZAJETYCH W POSZCZEGOLNYCH
RUNDACH FINALOW ORAZ ELIMINACJACH:

MIEJSCA 1 - 4 — FINAL
MIEJSCA 5 - 8 — MALY FINAL
MIEJSCA 9 - 12 — 3. MIEJSCA W CWIERCFINALACH (WG CZASOW ELIMINACJI)
MIEJSCA 13 - 16 — 4. MIEJSCA W CWIERCFINALACH (WG CZASOW ELIMINACJI)
MIEJSCA 17 - 24 — 3. MIEJSCA W 1/8 FINALOW (WG CZASOW ELIMINACJI)
MIEJSCA 25 - 32 — 4. MIEJSCA W 1/8 FINALOW (WG CZASOW ELIMINACJI)
MIEJSCA 33 - 48 — 3. MIEJSCA W 1/16 FINALOW (WG CZASOW ELIMINACJI)
MIEJSCA 49 - 64 — 4. MIEJSCA W 1/16 FINALOW (WG CZASOW ELIMINACJI)
MIEJSCE 65 | DALSZE — ELIMINACJE

ZASADY TWORZENIA GRUP KWALIFIKACYINYCH W ZAtACZNIKU.

10. KLUBOWE MISTRZOSTWA PoLsKI BMX

DO WYNIKOW ZALICZANE BEDA PUNKTY ZA MIEJSCA ZAJETE PRZEZ WSZYSTKICH ZAWODNIKOW JEDNEGO
KLUBU WE WSZYSTKICH ZAWODACH PUCHARU POLSKI. ZWYCIEZCA OTRZYMA TYLE PUNKTOW, ILE BYtO
STARTUJACYCH W DANEJ KATEGORII WIEKOWEJ, ZAWODNIK 2-GI O JEDEN PUNKT MNIEJ ITD. DO PUNKTACJI
KONCOWEJ BEDA ODLICZANE PUNKTY UZYSKANE PRZEZ KLUB W NAJGORSZEJ EDYCJI PP.

11. DRUZYNOWE MISTRZOSTWA POLSKI BMX

KAZDY KLUB LUB GRUPA ZAWODOWA MOZE ZGLOSIC DO RYWALIZACJI DOWOLNA ILOSC DRUZYN 5
OSOBOWYCH (MINIMUM 4 ZAWODNIKOW) W TYM MAX 1 ZAWODNIK ELITA ORAZ MAX. PO 2 ZAWODNIKOW Z
JEDNEJ NIZSZEJ KATEGORII). ZWYCIEZCA OTRZYMA TYLE PUNKTOW, ILE BYLO STARTUJACYCH W DANEJ
KATEGORII WIEKOWEJ, ZAWODNIK 2-Gl O JEDEN PUNKT MNIEJ ITD. ZOSTANA ONE ROZEGRANE PODCZAS
MISTRZOSTW POLSKI.

4.8 REGULAMIN KLUBOWEGO MISTRZOSTWA POLSKI MTB

ORGANIZATOREM WSPOtZAWODNICTWA JEST POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI.

PUNKTACJA OBEIJMUJE WSZYSTKIE KONKURENCJE MISTRZOSTW POLSKI INDYWIDUALNE | DRUZYNOWE.

MEZCZYZNI
MIEJSCE ELITA PONIZEJ 23 LAT JUNIOR JUNIOR ML.
1 36 30 25 20
2 30 25 20 18
3 25 20 18 16
4 20 18 16 14
5 18 16 14 12
6 16 14 12 10
7 14 12 10 8
8 12 10 8 6
9 10 8 6 4
10 8 6 4 2
KOBIETY
MIEJSCE ELITA PONIZEJ 23 LAT JUNIORKI J. MLODSZE
1 24 22 20 18
2 22 20 18 16
3 20 18 16 14
INFORMATOR SPORTOWY POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO NA ROK 2012 38




4 18 16 14 12
5 16 14 12 10
6 14 12 10 8
7 12 10 8 6
8 10 8 6 4
9 8 6 4 2
10 6 4 2 1

JEZELI W DANEJ KONKURENCJI LUB KATEGORII WYSTARTUJE MNIEJ NIZ 10 ZAWODNIKOW LUB DRUZYN, PUNKTY
BEDA PRZYZNANE OD KONCA, ZA MIEJSCE OSTATNIE BEDA PRZYZNANE PUNKTY JAK ZA MIEJSCE 10, zA
PRZEDOSTATNIE JAK ZA MIEJSCE 9 ITD.

KLuBowyM MISTRZEM PoLsSkl w MTB zOSTANIE KLUB, KTOREGO ZAWODNICY ZDOBEDA NAJWIEKSZA
LICZBE PUNKTOW. W PRZYPADKU ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW O ZAJETYM MIEJSCU DECYDUJA PUNKTY ZDOBYTE
W WYZSZEJ KATEGORII WIEKOWELJ.

ZWYCIEZCA WSPOLZAWODNICTWA OTRZYMUJE TYTUL!
KLUBOWEGO MISTRZA POLSKIMTB

4.9 WZzORCOWY REGULAMIN WYSCIGU MTB

REGULAMIN
INAZWA WYSCIGU/
1. ORGANIZATOR

WYSCIG INAZWA WYSCIGU/ JEST ORGANIZOWANY PRZEZ /INAZWA ORGANIZATORA, JEGO ADRES, TELEFONY, E-
MAIL/ ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI | PZKOL. ODPOWIEDZIALNYM DYREKTOREM WYSCIGU JEST /IMIE |
NAZWISKO,NUMER TELEFONU | E-MAILA/. WYSCIG ODBEDZIE SIE W TERMINIE /PODAC DATE LUB DATY/.

2. KLASA WYSCIGU

WYSCIG JEST UMIESZCZONY W KALENDARZU IMPREZ /UCI, PZKoL, RZKOL/ | POSIADA KLASE /PODAC KLASE
LUB RODZAJ WYSCIGU/,W ZWIAZKU Z CZYM ZAWODNICY ZDOBYWAJA DO KLASYFIKACJI SPORTOWEJ /UCI,
PZKoL, RZKOL/ NASTEPUJACE PUNKTY:

3. UCZESTNICTWO

W WYSCIGU PRAWO STARTU MAJA ZAWODNICY KATEGORII /OKRESLIC KATEGORIE ORAZ DOKtADNIE ROCZNIKI/
POSIADAJACY AKTUALNA LICENCJE. ZGtOSZENIA NADSYtAC NALEZY NA ADRES ORGANIZATORA /PODAC
SPOSOB | ADRES/ W TERMINIE DO /DATA/.

4. BIURO WYSCIGU

BIURO WYSCIGU BEDZIE CZYNNE W DNIU /DATA/ OD GODZINY /GODZ/ POD ADRESEM /ADRES/.
PRZEDSTAWICIELE EKIP | ZAWODNIKOW MUSZA POTWIERDZIC UDZIAL W WYSCIGU PREZENTUJAC LICENCJE W
BIURZE WYSCIGU W GODZINACH OD /GOoDz/ DO /GOoDZ/.

5. TRENINGI

OFICJALNY TRENING DOZWOLONY JEST WYLACZNIE PO KONTROLI LICENCJI, ZAKONCZENIU WSZYSTKICH
FORMALNOSCI REJESTRACYJNYCH | WYDANIU NUMEROW. PODCZAS TRENINGU ZAWODNIK MUSI MIEC
TABLICZKE Z NUMEREM NA ROWERZE.

TRENINGI OFICJALNE ODBEDA SIE;:

- PIESZA INSPEKCJA TRASY (DLA DHI): w DNIU: O GODZ:

- SESJA TRENINGOWA JEDEN DZIEN PRZED ZAWODAMI (DLA DHI/4X): w DNIU: O GODZ:

- SESJA TRENINGOWA W DNIU ZAWODOW: O GODZ:

PODCZAS TRWANIA WYSCIGOW TRENOWANIE JEST ZABRONIONE.

6. KLASYFIKACJA | BONIFIKATY
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KLASYFIKACJA BEDZIE PROWADZONA ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKOL.:

- KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA

- /INNE KLASYFIKACJE - PODAC JAKIE. TYLKO GDY NIE MA W PRZEPISACH SPORTOWYCH PODAC ZASADY TYCH
KLASYFIKACJI/ /W RAZIE POTRZEBY PODAC PRZYPADKI KLASYFIKACJI W SZCZEGOLNYCH SYTUACJACH NP.
MIEJSCA EX AEQUO

- JEZELI TO CYKL IMPREZ PODAC ZASADY KLASYFIKACJI GENERALNEJ | PUNKTACJE

7. NAGRODY

/PODAC SZCZEGOLOWO LICZBE NAGROD, SUMY PRZY KAZDEJ NAGRODZIE, EWENTUALNIE JAKIE NAGRODY
RZECZOWE | JAKIEJ WARTOSCI, ROWNIEZ NAGRODY HONOROWE/.
L ACZNA WARTOSC NAGROD WYNOSI /PODAC KWOTE/. PODATEK WYNOSI /PODAC %/

8. POMOC TECHNICZNA
POMOC TECHNICZNA DOZWOLONA JEST ZGODNIE Z PRZEPISAMI PZKOL (4.2.041 — 4.2.049)
9.CEREMONIA DEKORACJI

CEREMONIE DEKORACJI ODBEDA SIE PO KAZDYM WYSCIGU/NA KONCU ZAWODOW O GODZINIE:/
ZGODNIE Z ART. 1.2.112 PRZEPISOW SPORTOWYCH DO DEKORACJI MAJA OBOWIAZEK ZGtOSIC SIE
NASTEPUJACY ZAWODNICY:

- ZWYCIEZCA WYSCIGU

- 2 —Gl ZAWODNIK

- 3— CI ZAWODNIK

- ITD...

ZAWODNICY MAJA OBOWIAZEK ZGLOSIC SIE DO DEKORACJI W STROJACH WYSCIGOWYCH.

10. KARY
W ZAKRESIE KAR OBOWIAZUJA PRZEPISY SPORTOWE /PZKoL, UCI/
11. PROGRAM MINUTOWY

NALEZY PODAC SZCZEGOLOWO PROGRAM DNIA /CZAS | MIEJSCE ZAWODOW, ZBIOREK, STARTOW, DEKORACJ! |
PREZENTACJI, WYPLACANIA NAGROD, LOKALIZACJE MIEJSC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH, RUND
ROZBIEGOWYCH | MIEJSC DO TRENINGU, A TAKZE DODATKOWO LOKALIZACJE SZATNI ORAZ PUNKTU DO MYCIA
ROWEROW

12. TRASA

NALEZY ZAt ACZYC GRAFICZNY PLAN TRASY WYSCIGU(WRAZ Z LOKALIZACJA BOXOW TECHNICZNYCH) ORAZ
PROFIL WYSOKOSCIOWY TRASY. DtUGOSC JEDNEGO OKRAZENIA/JEDNEGO ZJAZDU.

13. RUNDA KWALIFIKACYJNA | FINALY(DLA XCE, DHI | 4X)

NALEZY PODAC KOLEJNOSC STARTOW DO RUNDY KWALIFIKACYJNYCH ORAZ ZASADY KWALIFIKACJI DO
FINALOW.
NALEZY PODAC CZAS | MIEJSCE WYMIANY NUMEROW STARTOWYCH PRZED RUNDA FINALOWA (4.2.012)

14. ZASADY FINANSOWANIA

NALEZY PODAC OPLATY STARTOWE (ZGODNE Z PRZEPISAMI PZKOL) ORAZ KOSZTY DODATKOWE (NP. KOSZT
KARNETU NA WYCIAG, UBEZPIECZENIA ITD...)

15. ZASADY BEZPIECZENSTWA

- DLA DHI (PobczAs zAwODOW DHI STOSOWANY BEDZIE SYSTEM FLAG:

ZAWODNIK WIDZACY POWIEWAJACA ZOLTA FLAGE MA OBOWIAZEK ZATRZYMAC SIE LUB WOLNO ZJEZDZAC W
DOL.

ZAWODNIK WIDZACY POWIEWAJACA CZERWONA FLAGE, MA OBOWIAZEK NATYCHMIAST ZATRZYMAC SIE.
ZATRZYMANI ZAWODNICY SPOKOJNIE, LECZ BEZZWLOCZNIE MUSZA UDAC SIE NA METE | ZGLOSIC DO SEDZIEGO
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METY.
16. OBOWIAZKOWE WYPOSAZENIE

NALEZY PODAC WYMAGANE DODATKOWE(Z PKT 4.3.013) WYPOSAZENIE OD ZAWODNIKOW /DLA DHI | 4X) , NP.
z0ew

17. SKLAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ
NALEZY PODAC SKLAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ, MIANOWANEJ PRZEZ UCI, PZKoL, RZKOL.
18. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

PoDCzAS WYSCIGU OBOWIAZUJA PRZEPISY ANTYDOPINGOWE UCI 1 PZKOL. BADANIA ANTYDOPINGOWE BEDA
PRZEPROWADZONE /ADRES | JAK TRAFIC/.

19. WYKAZ SZPITALI NA W POBLIZU TRASY
NALEZY PODAC ADRESY | NUMERY TELEFONOW DO SZPITALI PRZY TRASIE WYSCIGU.
20. POSTANOWIENIA KONCOWE

DECYZJA CZY STOSOWANY BEDZIE PRZEPIS 80% DLA XCO PODEJMUJE SEDZIA GLOWNY PO UZGODNIENIACH
Z ORGANIZATOREM

WE WSZYSTKICH SPRAWACH NIE OBJETYCH REGULAMINEM DECYDUJE SEDZIA GLOWNY W POROZUMIENIU Z
ORGANIZATOREM WYSCIGU.

WSZELKIE DODATKOWE INFORMACJE/KOMUNIKATY UMIESZCZONE ZOSTANA NA TABLICY OBOK BIURA
ZAWODOW — ZAWODNICY | OPIEKUNOWIE MAJA OBOWIAZEK SIE Z NIMI ZAPOZNAC.

REGULAMIN NALEZY PRZEStAC DO ZATWIERDZENIA DO WEADZY KOLARSKIEJ /IMPREZY Z
KALENDARZA UCI 1 PZKoL - DO PZKOL, ZAS IMPREZY Z KALENDARZY RZKoL - DO RZKoL/ CO NAJMNIEJ
NA 60 DNI PRZED WYSCIGIEM. DO REGULAMINU MOZNA DOtACZYC PROSBE O
WYZNACZENIE KONKRETNYCH SEDZIOW NA KONKRETNE FUNKCJE /ALE WG ZASAD PZKoOL —
PATRZ ART.
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5 KOLARSTWO PRZELAJOWE

5.1 POSTANOWIENIA OGOLNE NA SEZON 2012/2013

5.1.1 OGRANICZENIA SPRZETOWE.

W KATEGORII JUNIOR MELODSZY | JUNIORKI MtODSZE ZAWODNICY MOGA STARTOWAC NA DOWOLNYCH
ROWERACH. W KATEGORIACH JUNIOR | WYZSZYCH (KOBIET | MEZCZYZN) NIE MOZNA STARTOWAC NA
ROWERACH TYPU MTB.

5.1.2 SPOSOB ROZGRYWANIA WYSCIGOW

PobczAs zawoDOW PRZEXAJOWYCH BEDA ROZGRYWANE TRZY WYSCIGI:
1. KATEGORIA ELIA, PONIZEJ 23 LAT, JUNIOR | KOBIETY - ELITA
2. KATEGORIA JUNIOR MEODSZY | KOBIETY — JUNIOR
3. KATEGORIA MtODZIK | KATEGORIA KOBIETY — JUNIOR MtODSZY
W WYSCIGACH PRZELAJOWYCH NIE STARTUJA ZAWODNICZKI KATEGORII KOBIETY — MEODZIK.

KOLEJNOSC STARTU W POSZCZEGOLNYCH WYSCIGACH:
1. NA STARCIE W PIERWSZEJ LINI USTAWIONE SA ZAWODNICZKI KATEGORII KOBIETY — ELITA, NASTEPNIE
JUNIORZY NA KONCU ELITA.
2. NA STARCIE W PIERWSZEJ LINI USTAWIONE SA ZAWODNICZKI KATEGORII KOBIETY — JUNIOR
NASTEPNIE ZAWODNICY KATEGORII JUNIOR MLODSZY.
3. NA STARCIE W PIERWSZEJ LINI USTAWIONE SA ZAWODNICZKI KATEGORII KOBIETY — JUNIOR MLODSZY
NASTEPNIE ZAWODNICY KATEGORII MtODZIK.

WSZYSTKIE KATEGORIIE USTAWIANE SA WEDLUG ZDOBYTYCH PUNKTOW PUCHARU POLSKI,
W KAZDYM WYSCIGU MUSI BYC WYRAZNIE ZAZNACZONA STREFA WYMIANY ROWERU.

CZzAS ROZGRYWANIA WYSCIGU.
WSZYSTKIE WYSCIGI ROZGRYWANE SA ZGODNIE Z NORMA CZASOWA DLA POSZCZEGOLNYCH
KATEGORII WIEKOWYCH.

PROGRAM ZAWODOW.
BIORAC POD UWAGE ZDROWIE ZAWODNIKOW | WARUNKI ATMOSFERYCZNE PANUJACE W POLSCE,
ZOSTALY USTALONE STALE GODZINY ROZPOCZECIA IMPREZ PRZEXAJOWYCH:
SOBOTA - GODZINA 12.00.
NIEDZIELA - GODZINA 11.00.
POzZOSTALE DNI TYGODNIA, NIE WCZESNIEJ NIZ O GODzINIE 11.00.

5.1.3 TRASAWYSCIGU.

TRASA WYSCIGU DLA KATEGORII NAJMEODSZYCH MUSI BYC O MNIEJSZYM STOPNIU TRUDNOSCI NIZ DLA
KATEGORII ELITA | JUNIOR. TRASA MUSI BYC ZATWIERDZONA PRZEZ KOMISJE PRZELAJOWA PRZED ODPRAWA
TECHNICZNA. W PRZYPADKU NIE ZATWIERDZENIA TRASY WYSCIGU PRZEZ KOMISJE PRZELAJOWA
ORGANIZATOR MA OBOWIAZEK ZMIENIC TRASE, ABY SKALA TRUDNOSCI TRASY ODPOWIADALA KATEGORII
WIEKOWEJ.

5.1.4 SPRAWY ORGANIZACYJNE.

1. KAZDY REGULAMIN WYSCIGU PRZEXAJOWEGO UMIESZCZONEGO W KALENDARZU IMPREZ
SPORTOWYCH MUSI BYC ZATWIERDZONY W POLSKIM ZWIAZKU KOLARSKIM, NAJPOZNIEJ NA 30 DNI
PRZED ROZPOCZECIEM IMPREZY.

2. ZGLOSZENIE ZAWODNIKOW DO WYSCIGU MUSI NASTAPIC NA DRUKACH PZKOL. NA TYDZIEN PRZED
ZAWODAMI. W PRZYPADKU BRAKU WCZESNIEJSZEGO ZGLOSZENIA, ZAWODNICY ZOSTANA
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DOPUSZCZENI DO STARTU WYLACZNIE ZA ZGODA SEDZIEGO GLOWNEGO | ORGANIZATORA ALE BEDA
USTAWIENI NA KONCU STAWKI ZAWODNIKOW.

KALENDARZ IMPREZ PRZELAJOWYCH ZAMIESZCZONY JEST NA STRONIE WWW.PZKOL.PL.

5.2 REGULAMIN KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL. PRZELAJ

5.2.1 W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL. KLASYFIKOWANI SA ZAWODNICY POLSCY, KLUBOW | GRUP
SPORTOWYCH POLSKICH | ZAGRANICZNYCH Z LICENCJAMI DOWOLNYCH FEDERACJI NARODOWYCH.

5.2.2 ZWYCIEZCA KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTAJE ZAWODNIK, KTORY ZGROMADZIt. NAJWIEKSZA
LICZBE PUNKTOW. W PRZYPADKU ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW, WYGRYWA ZAWODNIK WYZEJ
SKLASYFIKOWANY W MISTRZOSTWACH POLSKI.

5.2.3 NABAZIE KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTANIE SPORZADZONA KLASYFIKACJA KLUBOWA.
ZWYCIEZCA TEJ KLASYFIKACJI ZOSTANIE KLUB, KTOREGO 5 NAJWYZEJ SKLASYFIKOWANYCH
ZAWODNIKOW ZGROMADZI W SUMIE NAJWIECEJ PUNKTOW. PRZY ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW WYGRYWA
KLUB, KTOREGO ZAWODNIK SKLASYFIKOWANY JEST WYZEJ W KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ.

5.2.4 NA BAZIE KLASYFIKACJI KLUBOWEJ ZOSTANIE SPORZADZONA KLASYFIKACJA WOJEWODZKA-RZKOL.,
BEDACA SUMA PUNKTOW UZYSKANYCH PRZEZ KLUBY WOJEWODZTWA. PRzZY ROWNEJ ILOSCI
PUNKTOW DECYDUJE WYZSZE MIEJSCE KLUBU W KATEGORII ELITA MEZCZYZNI.

5.2.5 PUNKTY DO KLASYFIKACJI ZA WYSCIGI ROZGRYWANYCH W POLSCE BEDA PRZYZNAWANE WEDtUG
TABELI —WSZYSTKIE KATEGORIE.

(o]
©

MIEJSCE 112|134 |5|6|7 10

PUNKTY 12(10{ 8 | 7|6 | 5|4 |3|2|1

5.2.6 PUNKTY DO KLASYFIKACJI ZA WYSCIGI Z KALENDARZA UCI BEDA PRZYZNAWANE WEDLUG TABELI —
WSZYSTKIE KATEGORIE.

MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
PUNKTY 40 | 36 | 32 | 28 | 26 | 24 | 22 | 20 | 18 | 16 | 15 | 14 | 13 | 12 | 11
MIEJSCE 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30
PUNKTY 10 9 8 7 6 5 4 3 3 2 2 2 1 1 1

5.2.7 PUNKTY DO KLASYFIKACJI ZA WYSCIGI PUCHARU SWIATA | MISTRZOSTW SWIATA BEDA PRZYZNAWANE
WEDLUG TABELI — WSZYSTKIE KATEGORIE.

MIEJSCE 112134567 |18]9]10|11|12|13]|14|15|16|17]18|19]20

PUNKTY 60 |54 48 4542|4038 [36|34|32[30[29|28|27[26|25|24|23]22 |21

MIEJSCE 21|22 (23|24 |25|26|27]28[29|30|31[32|33|34(35|36|37[38|39]40

PUNKTY 20119|18]17(16/15]14|13)12|11]10]9 |8 |7 |6 |54 |3]2]1

OFICJALNA KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO PROWADZONA JEST PRZEZ
PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR TEL. 0 601 259 376 | JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ
HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/

5.3 REGULAMIN PUCHARU POLSKI — PRZELAJ (WSZYSTKIE KATEGORIE)

5.3.1 W PUCHARZE POLSKI KLASYFIKOWANI SA ZAWODNICY POLSCY, KLUBOW | GRUP SPORTOWYCH
POLSKICH | ZAGRANICZNYCH Z LICENCJAMI DOWOLNYCH FEDERACJI NARODOWYCH.

5.3.2 ZWYCIEZCA KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ ZOSTAJE ZAWODNIK, KTORY ZGROMADZIt. NAJWIEKSZA

LICZBE PUNKTOW. W PRZYPADKU ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW, WYGRYWA ZAWODNIK WYZEJ
SKLASYFIKOWANY W OSTATNIM PUNKTOWANYM DO PUCHARU POLSKI WYSCIGU.
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5.3.3

MIEJSCE 1]2

3

6

7

81910

PUNKTY 12|10

8

4 |5
716

5

4

3121

PUNKTY DO KLASYFIKACJI BEDA PRZYZNAWANE WEDLUG TABELI — WSZYSTKIE KATEGORIE.

5.3.4 DO KLASYFIKACJI KONCOWEJ PUCHARU POLSKI LICZONYCH BEDA WSZYSTKIE WYSCIGI PUNKTOWANE
DO PUCHARU POLSKI.

OFICJALNA KLASYFIKACJA PUCHARU POLSKI PROWADZONA JEST PRZEZ PANA ANDRZEJA GODLEWSKIEGO NR

TEL. 0 601 259 376 | JEST ZAMIESZCZONA NA STRONIE INTERNETOWEJ
HTTP://STRONY.ASTER.PL/ANDRZEJGODLEWSKI/

5.4 REGULAMIN KLUBOWEGO MISTRZOSTWA POLSKI W PRZELAJU

5.4.1 ORGANIZATOREM WSPOLZAWODNICTWA JEST POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI.
5.4.2 PUNKTACJA OBEJMUJE WSZYSTKIE KONKURENCJE MISTRZOSTW POLSKI INDYWIDUALNE |
DRUZYNOWE.
MEZCZYZNI
MIEJSCE ELITA PONIZEJ 23 LAT JUNIOR JUNIOR ML.
1 36 30 25 20
2 30 25 20 18
3 25 20 18 16
4 20 18 16 14
5 18 16 14 12
6 16 14 12 10
7 14 12 10 8
8 12 10 8 6
9 10 8 6 4
10 8 6 4 2
KOBIETY
MIEJSCE ELITA JUNIORKI J. MLODSZE
1 22 20 18
2 20 18 16
3 18 16 14
4 16 14 12
5 14 12 10
6 12 10 8
7 10 8 6
8 8 6 4
9 6 4 2
10 4 2 1
5.4.3 JEZELIW DANEJ KONKURENCJI LUB KATEGORII WYSTARTUJE MNIEJ NIZ 10 ZAWODNIKOW LUB DRUZYN,

PUNKTY BEDA PRZYZNANE OD KONCA, ZA MIEJSCE OSTATNIE BEDA PRZYZNANE PUNKTY JAK ZA
MIEJSCE 10, ZA PRZEDOSTATNIE JAK ZA MIEJSCE 9 ITD.
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5.4.4 KLUBOWYM MISTRZEM POLSKIW PRZELAJU ZOSTANIE KLUB, KTOREGO ZAWODNICY ZDOBEDA
NAJWIEKSZA LICZBE PUNKTOW.W PRZYPADKU ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW O ZAJETYM MIEJSCU
DECYDUJA PUNKTY ZDOBYTE W WYZSZEJ KATEGORII WIEKOWEJ.

5.45 ZWYCIEZCA WSPOLZAWODNICTWA OTRZYMUJE TYTUL:
KLUBOWEGO MISTRZA POLSKIW PRZELAJU

5.5 WZzORCOWY REGULAMIN WYSCIGU PRZELAJOWEGO

(W OPRACOWANIU)
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6 TRIAL ROWEROWY

6.1 POSTANOWIENIA OGOLNE

6.1.1
[ ]
[ ]

MISTRZOSTWA POLSKI SA ROZGRYWANE W KONKURENCJACH:
MISTRZOSTWA POLSKI ROWERY 20”

MISTRZOSTWA POLSKI ROWERY 26”-MTB

DRUZYNOWE MISTRZOSTWA POLSKI

6.1.2 NAPOZOSTALYCH ZAWODACH ZAWODNICY MOGA STARTOWAC ALBO NA ROWERACH MTB ALBO 20",
PRZY CZYM NIE JEST DOZWOLONA ZMIANA WIELKOSCI ROWERU PODCZAS TRWANIA KONKURENCJI.

KALENDARZ IMPREZ TRIALOWYCH ZAMIESZCZONY JEST NA STRONIE WWW.PZKOL.PL.

6.2 REGULAMIN KLUBOWEGO MISTRZOSTWA POLSKI W TRIALU

6.2.1 ORGANIZATOREM WSPOLZAWODNICTWA JEST POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI.

6.2.2 PUNKTACJA OBEJMUJE WSZYSTKIE KONKURENCJE MISTRZOSTW POLSKI INDYWIDUALNE |

DRUZYNOWE.

MIEJSCE ELITA JUNIOR JUNIOR ML. KOBIETY
1 30 25 20 20
2 25 20 18 18
3 20 18 16 16
4 18 16 14 14
5 16 14 12 12
6 14 12 10 10
7 12 10 8 8
8 10 8 6 6
9 8 6 4 4

10 6 4 2 2

6.2.3  JEZELI W DANEJ KONKURENCJI LUB KATEGORII WYSTARTUJE MNIEJ NIZ 10 ZAWODNIKOW LUB DRUZYN,
PUNKTY BEDA PRZYZNANE OD KONCA, ZA MIEJSCE OSTATNIE BEDA PRZYZNANE PUNKTY JAK ZA

MIEJSCE 10, ZA PRZEDOSTATNIE JAK ZA MIEJSCE 9 ITD.

6.2.4 KLUBOWYM MISTRZEM POLSKIW TRIALU ZOSTANIE KLUB, KTOREGO ZAWODNICY ZDOBEDA
NAJWIEKSZA LICZBE PUNKTOW. W PRZYPADKU ROWNEJ ILOSCI PUNKTOW O ZAJETYM MIEJSCU

DECYDUJA PUNKTY ZDOBYTE W WYZSZEJ KATEGORII WIEKOWEJ.

6.2.5 ZWYCIEZCA WSPOLZAWODNICTWA OTRZYMUJE TYTUL:

KLUBOWEGO MISTRZA POLSKIW TRIALU
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7 BMX

(w czESCI 4 — KOLARSTWO MTB)
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8 REGULAMIN OG()LNOPL_SKIEJ OLIMPIADY
MLODZIEZY

8.1 KOLARSTWO SZOSOWE, MTB

1. ORGANIZATOR

KOMITET ORGANIZACYJINY NA TERENIE KTOREGO ROZGRYWANA JEST OOM.

KIEROWNICTWO SPORTOWE SPRAWUJE POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI ORAZ OZKOL. NA TERENIE KTOREGO
ORGANIZOWANE SA ZAWODY.

2. TERMIN ZAWODOW
FINALY LIPIEC
ELIMINACJE: WG KALENDARZA PZKOL.

3. PROGRAM

ZAWODY ROZEGRANE BEDA W NASTEPUJACYCH KONKURENCJACH:

K - JAZDA INDYWIDUALNA NA CZAS 8-10 KM, WYSCIG ZE STARTU WSPOLNEGO 50-60 kM, MTB

M - JAZDA INDYWIDUALNA NA CZAS OK. 10 KM, WYSCIG ZE STARTU WSPOLNEGO 80-100 kM, MTB

4. WARUNKI UCZESTNICTWA
W ZAWODACH BIORA UDZIAt. ZAWODNICY | ZAWODNICZKI W WIEKU 15 - 16 LAT.

DO zAWODOW FINALOWYCH KWALIFIKUJE SIE:

- W JEZDZIE INDYWIDUALNEJ NA CZAS CHLOPCOW | DZIEWCZAT, W WYSCIGU ZE STARTU WSPOLNEGO
CHLOPCOW | DZIEWCZAT tACZNIE — DO 120 ZAWODNIKOW | 40 ZAWODNICZEK Z ELIMINACJI WG REGULAMINU
PZKoL.

- MTB CHtOPCOW | DZIEWCZAT - DO FINALU KWALIFIKUJE SIE DO 40 ZAWODNIKOW | 20 ZAWODNICZEK Z
ELIMINACJI WG REGULAMINU PZKoL,

LACZNIE W KOLARSTWIE SZOSOWYM STARTUJE:
SZOSA (JAZDA INDYWIDUALNA, START WSPOLNY) — 120 ZAWODNIKOW | 40 ZAWODNICZEK
MTB — 40 ZAWODNIKOW | 20 ZAWODNICZEK.

PODzIALU NA KOBIETY | MEZCZYZNI DOKONUJE PZKOL.
W JEZDZIE INDYWIDUALNEJ NA CZAS ZAWODNIK STARTUJE RAZ BEZ MOZLIWOSCI POWTORNEGO STARTU.

PRAWO STARTU MAJA ZAWODNICY | ZAWODNICZKI ZGtOSZENI PRZEZ MACIERZYSTE KLUBY, POSIADAJACY
LICENCJE - "LEGITYMACJE KOLARSKIE" | AKTUALNE BADANIA LEKARSKIE.

OSTATECZNA LISTE UPRAWNIONYCH DO STARTU W ZAWODACH FINALOWYCH POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI
OPUBLIKUJE NA DWA TYGODNIE PRZED ZAWODAMI FINALOWYMI.

5. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW
ZGODNIE Z REGULAMINEM PZKOL..

PROGRAM
®  PRZYJAZD DO KOLACJI ZAWODNIKOW | ZAWODNICZEK DO JAZDY INDYWIDUALNEJ NA CZAS,
KONFERENCJA TECHNICZNA

Il DZIEN - PRZYJAZD DO KOLACJI ZAWODNIKOW | ZAWODNICZEK DO STARTU WSPOLNEGO
11l DZIEN - START WSPOLNY K, START WSPOLNY M, WYJAZD PO OBIEDZIE
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MTB
e PRZYJAZD DO OBIADU
e |DZIEN -WYSCIG, WYJAZD PO OBIEDZIE

LICZBA UCZESTNIKOW:

JAZDA INDYWIDUALNA | START WSPOLNY — 120 ZAWODNIKOW + 40 ZAWODNICZEK, 45 TRENEROW,

SEDZIOW — 12, PzS -1
MTB — 40 ZAWODNIKOW | 20 ZAWODNICZEK, 15 TRENEROW, SEDZIOW - 8, PzS - 1

6. ZGLOSZENIA

ZGEOSZENIE DO ZAWODOW NALEZY NADSYtAC W TERMINIE OKRESLONYM W KOMUNIKACIE ORGANIZACYINYM

NR 1 DLA DANEJ IMPREZY.

7. PUNKTACJA

INDYWID. NA CZAS M

LOK. 1 (2|3 45| 6-8 9-12 | 13-24 | 25-40
PKT 91716 5 4 3 2 1 125|
START WSPOLNY M
LOK. 1] 2 3 4-6 | 7-12 | 13-24 | 25-40 | 41-60

PKT |9 [7]| 6 5 4 3 2 1 [ 149]
MTB M

lok. [1]2]3][45][6-8]9-12]13-16]17-24

PKT [9[7]|6] 5| 4 3 2 1 72 |

INDYWIDUALNIE NA CZAS K

lok. [1[2]|3[45]|6-8]912]13-16]17-24
PKT [9[7]|6] 5 4 3 2 1 72 |
START WSPOLNY K
lok. |1 [2]|3[45]6-8]0912]1320]21-32

PKT [9|7]6] 5 4 3 2 1 84 |
MTB K
lok. |1]2]|3]45]6-7]89]1012]13-16

PKT [9]7]|6] 5 | 4] 3] 2 | 1 |56

8.2 KOLARSTWO TOROWE

1. ORGANIZATOR
KOMITET ORGANIZACYJNY NA TERENIE KTOREGO ROZGRYWANA JEST OOM.

KIEROWNICTWO SPORTOWE SPRAWUJE POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI ORAZ OZKOL. NA TERENIE KTOREGO

ORGANIZOWANE SA ZAWODY.

2. TERMIN ZAWODOW
FINALY: SIERPIEN
ELIMINACJE: WG KALENDARZA PZKOL.

3. PROGRAM

ZAWODY ROZEGRANE BEDA W NASTEPUJACYCH KONKURENCJACH:

K - SPRINT, 500 M, 2000 M, WYSCIG PUNKTOWY, KEIRIN

M - SPRINT, SPRINT OLIMPIJSKI, 500 M, 2 KM, DRUZYNA (3 KM), WYSCIG PUNKTOWY, MADISON, KEIRIN

4. \WARUNKI UCZESTNICTWA

W ZAWODACH BIORA UDZIAL. ZAWODNICY | ZAWODNICZKI W WIEKU 15 - 16 LAT.

DO ZAWODOW FINALOWYCH KWALIFIKUJE SIE - 42 ZAWODNIKOW | 18 ZAWODNICZEK NA PODSTAWIE
REGULAMINU PZKoL.

LACZNIE W ZAWODACH STARTUJE 42 ZAWODNIKOW | 18 ZAWODNICZEK.
PODzIArU DOKONUJE PZKOL..

PRAWO STARTU MAJA ZAWODNICY ZGtOSZENI PRZEZ MACIERZYSTE KLUBY, POSIADAJACY LICENCJE -
"LEGITYMACJE KOLARSKIE" | AKTUALNE BADANIA LEKARSKIE.
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OSTATECZNA LISTE UPRAWNIONYCH DO STARTU W ZAWODACH FINALOWYCH POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI
OPUBLIKUJE NA DWA TYGODNIE PRZED ZAWODAMI FINALOWYMI.

5. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW
ZGODNIE Z REGULAMINEM PZKoOL.

PROGRAM
e PRZYJAZD DO KOLACJI, KONFERENCJA TECHNICZNA
| DZIEN - ZAWODY
Il DZIEN - ZAWODY
11l DZIEN - ZAWODY, WYJAZD PO OBIEDZIE

LICZBA UCZESTNIKOW: ZAWODNIKOW - 42 ZAWODNIKOW | 18 ZAWODNICZEK, TRENEROW - 25, SEDZIOW - 12,
pPzs-2

6. ZGLOSZENIA
ZGLOSZENIE DO ZAWODOW NALEZY NADSYLAC W TERMINIE OKRESLONYM W KOMUNIKACIE ORGANIZACYJINYM
NR 1 DLA DANEJ IMPREZY.

7. PUNKTACJA
Lok. [1]2 6-7 | 8-9 | 10-12
PKT [9[7]6[5]4] 3 |2 1 [ 44 ]

w
N
a1

8.3 SYSTEM OCEN

|. MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA POLSKI (ORLIK) K/M-19-22 LATA

1. PROGRAM

SZOSA K - JAZDA INDYW. NA CZAS, START WSPOLNY, MTB

TOR K — SPRINT, SPRINT DRUZYNOWY, KEIRIN, WYSCIG DRUZYNOWY NA DOCHODZENIE, OMNIUM
SZOSA M - JAZDA INDYW. NA CZAS, START WSPOLNY, MTB

TOR M — SPRINT, SPRINT DRUZYNOWY, KEIRIN, WYSCIG DRUZYNOWY NA DOCHODZENIE, OMNIUM
2. PUNKTACJA

INDYW. NA CZAS K/M, MTB K/M

LOK. 1123|4567
PKT 25121(18|16|14|12|10]| 8 124|
START WSPOLNY K

lok. | 1]12|3|4|5|6]|7]|8]|9-12
PKT |25(21|18|16|14|12|11]|10 8 159]

START WSPOLNY M

LOK. 1(2(3(4|5|6|7]|8]|9]|10]|11-13 | 14-16
PKT 2512111817116 |15|14 |13 |12 |10 9 8 212|
KONKURENCJE TOROWE K/M

LoOK. 1234|567
PKT 25|21|18|16|14|12|10| 8 124|

oo

oo

Il. MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW K/M-17-18 LAT

1. PROGRAM

SZOSA K - INDYW. NA CZAS, START WSPOLNY, MTB, WYSCIG GORSKI, 2-KI

TOR K =500 M, 2 KM, SPRINT, WYSCIG PUNKTOWY, KEIRIN, DRUZYNA

SZOSA M - INDYW. NA CZAS, START WSPOLNY, MTB, 2-KI, WYSCIG GORSKI, DRUZYNA, PRZELAJ

TOR M - 1 KM, 3 KM, SPRINT, SPRINT OLIMPIJSKI, WYSCIG PUNKTOWY, DRUZYNA 3 KM, MADISON, KEIRIN
2. PUNKTACJA

2-KI' M, DRUZYNA M, KONKURENCJE TOROWE K/M

lok. |11 2|34 |5|6]|7]|38
PKT [15]12|10]/ 8|6 [ 4| 3] 2 [60]

INDYW. NA CZAS K/M, PRZEtAJ M, MTB K/M, WYSCIG GORSKI K

lok. |11 2|34 |5|6|[7(8]|9]10-11|12-13 | 14-16
PKT |15|12|110| 9 (8 | 7|6 |5 | 4 3 2 189|
START WSPOLNY K/M, WYSCIG GORSKI M
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lok. [1]2]3]4a[5]6]7]8]910]11-14][1518[19-24
PKT |15[12]10/ 9[8[ 7[6|5] 4 3 2 1 | 106 |

[ll. OLIMPIADA MEODZIEZY - MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW MEODSZYCH - K/M-15-16 LAT

1. PROGRAM
SZOSA K - INDYW. NA CZAS 8-10 KM, START WSPOLNY 50-60 km, MTB

TOR K - 500 M, 2 KM, SPRINT, WYSCIG PUNKTOWY, KEIRIN

SZOSA M - INDYW. NA CZAS OK. 10 KM, START WSPOLNY 80-100 kM, MTB

TOR M =500 M, 2 KM, SPRINT, SPRINT OLIMPIJSKI, WYSCIG PUNKTOWY, DRUZYNA 3 KM, MADISON, KEIRIN
2. PUNKTACJA

INDYWID. NA CZAS M

LOK. 1 (2|3 45| 6-8 9-12 | 13-24 | 25-40

PKT |9]7]|6] 5 4 3 2 1 |125]
START WSPOLNY M

lok. |12 3 |4-6[7-12][13-24] 25-40 | 41-60

PKT |9 [7]| 6 5 4 3 2 1 | 149]
MTB M

lok. |1]2]|3]45][6-8][9-12]13-16 | 17-24

PKT 9(7|6]| 5| 4 3 2 1 72 |
INDYWIDUALNIE NA CZAS K

lok. |1 [2[3]45]6-8[9-12]13-16 [ 17-24

PKT [9[7]|6] 5 4 3 2 1 72 |
START WSPOLNY K

lok. |1 [2]3]45]6-8[9-12]13-20]21-32

PKT [9|7|6] 5 4 3 2 1 84 |
MTB K

lok. |1]2]|3]45]6-7]89]1012]13-16

PKT |9 [7[6] 5 4 3 2 1 56 |

KONKURENCJE TOROWE K/M
lok. [1[2]3]4[5][67]89]10-12
PKT [9]7]6[5]4] 3 |2 1 [ 44 ]

ELIMINACJE OOM — RANKING PZ KOL.

[ll. MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW MEODSZYCH M-15-16 LAT

1. PROGRAM

SZOSA K — 2-KI, WYSCIG GORSKI, DRUZYNA

SZOSA M - 2-KI, WYSCIG GORSKI, DRUZYNA, PRZEtAJ
2. PUNKTACJA

2-KI' M, DRUZYNA M, 2-KI K, DRUZYNA K

LoOK. 1(2|(3|4|5]|6-7]| 89| 10-12
PKT 9|17 |6|5]| 4 3 2 1 44|
WYSCIG GORSKI K
LoOK. 12 |3] 45| 6-8|9-12 | 13-20 | 21-32

PKT 9|17 |6 5 4 3 2 1 84 |
PRZELAJ M

LOK. 1]|12]|3]|45|6-8|9-12|13-16 | 17-24

PKT 9|17 |6 5 4 3 2 1 72 |
WYSCIG GORSKI M

LOK. 1|2 3 4-6 | 7-12 | 13-24 | 25-40 | 41-60

PKT |9 [7]| 6 5 4 3 2 1 [ 149]
IV. MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MtEODZIKOW K/IM-13-14 LAT
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1. PROGRAM

SZOSA K - WYSCIG INDYWIDUALNY NA CZAS (5 KM), START WSPOLNY (DO 30 KM), 2-KI, MTB
TOR K — 200 M ZE STARTU ZATRZYMANEGO, 1000 M, SPRINT

SZOSA M - WYSCIG INDYWIDUALNY NA CZAS (5 KM), START WSPOLNY (DO 35 KM), 2-KI, MTB
TOR M - 500M , 2 KM, DRUZYNA 2 KM, WYSCIG PUNKTOWY (10 KM), WYSCIG AUSTRALIJSKI

2. PUNKTACJA

INDYW. NA CZAS K/M, 2-kI K/IM, MTB K/IM
LOK. 1|23 412
PKT [3] 2 1 [16]
START WSPOLNY K/M

LOK. 1| 2-3]4-16
PKT [3] 2 1 [20]
KONKURENCJE TOROWE K/M
LoK. 112 | 34
PKT [3[2] 1 [7]

STREFY NA 2012 ROK

IND NA CZAS START WSPOLNY PARY MTB TOR
A—WLP-ZPM WLP WLP WLP ZPM ZPM
B — POM-KPM KPM KPM KPM POM KPM
C — MAZ-WM WM WM WM MAZ MAZ
D -DSL-LBU LBU DSL DSL LBU DSL
E —tDZ-SWI rDZ tDZ tDZ tDZ rDZ
F — LUB-PDL LUB LUB LUB PDL PDL
G -SL-OPO K-SL M-OPO SL SL SL SL
H — MLP-PKR MLP PKR PKR MLP MLP

ZAWODNIK PUNKTUJE:
MEODZIEZOWIEC | JUNIOR W 3 KONKURENCJACH
JUNIOR MLODSZY | MLODZIK W 2 KONKURENCJACH

8.4 ROCZzNIKI

MLODZIEZOWCY 19-22 LAT (W 2012 ROKU URODZENI 01.01.1990 — 31.12.1993)
JUNIORZY 17-18 LAT (w 2012 ROKU URODZENI 01.01.1994 — 31.12.1995)
JUNIORZY MLODSI 15-16 LAT (W 2012 ROKU URODZENI 01.01.1996 — 31.12.1997)
MLODZICY 13-14 LAT (W 2012 ROKU URODZENI 01.01.1998 — 31.12.1999)

PRZYPOMINAMY:
e W ZAWODACH UCZESTNICZA KLUBY POSIADAJACE LICENCJE WYDANA PRZEZ WtASCIWY POLSKI
ZWIAZEK,
e  ZAWODNICY MUSZA POSIADAC LICENCJE WYDANA PRZEZ WEASCIWY ZWIAZEK,
W PRZYPADKU BRAKU LICENCJI KLUBOWEJ — PUNKTY NALICZANE BEDA DLA GMINY,
KOMUNIKAT Z ZAWODOW POWINIEN ZAWIERAC ROK URODZENIA ZAWODNIKA, NUMER LICENCJI

ZAWODNIKA ORAZ PE£NA NAZWE KLUBU, WYKAZ CZt ONKOW KOMISJI SEDZIOWSKIEJ WRAZ Z ICH NR

LICENCJI | BYC PODPISANY PRZEZ SEDZIEGO GtOWNEGO Z PODANIEM JEGO NR LICENCJI
e  KOMUNIKAT Z ZAWODOW NALEZY PRZEStAC NA ADRES POLSKIEJ FEDERACJI SPORTU
MtLODZIEZOWEGO W CIAGU 14 DNI PO ZAWODACH,

e PROSIMY O ZAPOZNANIE SIE Z CZESCIA OGOLNA REGULAMINU WSPOLZAWODNICTWA, GDZIE PODANE

SA ZASADY UCZESTNICTWA | OCENY WYNIKOW WE WSZYSTKICH DYSCYPLINACH SYSTEMU,

® NA STRONIE INTERNETOWEJ PFSM (WWW.SPORTMLODZIEZOWY.PL) UMIESZCZANE SA SREDNIO CO

DWA TYGODNIE WYNIKI WSPOLZAWODNICTWA,

e 0D 2010 ROKU W MLODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH POLSKI W KONKURENCJACH INDYWIDUALNYCH,

GDZIE LICZBA OSTATECZNIE SKLASYFIKOWANYCH ZAWODNIKOW JEST MNIEJSZA NIZ 8, ZAWODNICY

BEDA OTRZYMYWAC POLOWE PUNKTOW.
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9 KOLARSTWO MASTERS | CYKLOSPORT

9.1 POSTANOWIENIA OGOLNE

9.1.1 KATEGORIE WIEKOWE MASTERS:

MEZCZYZNI:

M30 30-39 LAT ROCZNIKI 1982-1973
M40 A 40-44 LAT ROCZNIKI 1972-1968
M40 B 45-49 LAT ROCZNIKI 1967-1963
M50 A 50-54 LAT ROCZNIKI 1962-1958
M50 B 55-59 LAT ROCZNIKI 1957-1953
M60 A 60-64 LAT ROCZNIKI 1952-1948
M60 B 65-69 LAT ROCZNIKI 1947-1943
M70 A 70-74 LAT ROCZNIKI 1942-1938
M70 B 75-79 LAT ROCZNIKI 1937-1933
M80 80 LAT IWIECEJ ROCZNIKI 1932 | STARSI

(KLASYFIKACJE M80 PROWADZI SIE GDY W ZAWODACH PUCHARU POLSKI, SUPER PUCHARU POLSKI
WYSTARTUJE MIN 4 ZAWODNIKOW, NATOMIAST W MP KLASYFIKACJA BEZ WZGLEDU NA ILOSC STARTUJACYCH)
W POZOSTALYCH ZAWODACH POZOSTAWIA SIE DO DECYZJI ORGANIZATORA.

UWAGA! PODZIAt GRUPY NA A | B DOTYCZY ZAWODOW MP. W INNYCH ZAWODACH ORGANIZATOR MA PRAWO
TAKZE ZASTOSOWAC TAKI PODZIAL..

KOBIETY:
MASTERS K30 ROCZNIK 1982-1963
MASTERS K50 ROCZNIKI 1962 | STARSZE

(KLASYFIKACJE K50 PROWADZI SIE GDY W ZAWODACH WYSTARTUJA MIN 3 ZAWODNICZKI)

W MP DOPUSZCZA SIE KATEGORIE MASTERS K40 — ROCZNIK 1972-1963 W SYTUACJI, GDY ZGLOSZONO MIN.
3 ZAWODNICZKI, ZA ZGODA KoMISJI MASTERS PZKOL.

AM20 — 18-29 LAT ROCZNIKI 1994-1983

ORGANIZATOR MA PRAWO DOPUSCIC DO STARTU W TEJ KATEGORII ZAWODNIKOW CYKLOSPORTU W WIEKU OD
16 ROKU ZYCIA (ROCZNIK 1996 | STARSI)

9.1.2 KOLARZE KATEGORII CYKLOSPORT:
MEZCzYZNI CM I KOBIETY CK W WIEKU 16 — 29 LAT, ROCZNIKI 1996-1983
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9.1.3

9.14

9.15

9.1.6

9.1.7

9.1.8

9.2

9.2.1

9.2.2

9.2.3

9.24

9.25

9.2.6

9.2.7

9.2.8

9.2.9

W WYSCIGACH DWOJKAMI NA CZAS — DWOJKE STANOWIA ZAWODNICY TEJ SAMEJ KATEGORII
WIEKOWEJ.

ZAWODNICY Z LICENCJA MASTERS | CYKLOSPORT MOGA STAROWAC W WYSCIGACH DLA KATEGORII
ELITA NIE PUNKTOWANYCH W CHALLANGU PZKoL.

W WYSCIGACH DLA KATEGORII CYKLOSPORT NIE MOGA STARTOWAC ZAWODNICY POSIADAJACY INNA
LICENCJE, MOGA NATOMIAST STARTOWAC KOLARZE Z LICENCJA JEDNODNIOWA — OPROCZ
MISTRZOSTW POLSKI.

W WYSCIGACH DLA KATEGORII MASTERS | CYKLOSPORT POJAZDY POMOCY TECHNICZNEJ NIE MOGA
PORUSZAC SIE PO TRASIE WYSCIGU. SUGERUJE SIE ORGANIZATOROM ZAPEWNIENIE POJAZDOW
NEUTRALNEJ POMOCY TECHNICZNEJ. POMOC TECHNICZNA DOZWOLONA JEST ROWNIEZ Z BOKSOW,
KTORYCH LOKALIZACJE MOZE SOBIE USTALIC KAZDY ZAWODNIK DOWOLNIE W BOKSACH NA TRASIE
WYSCIGU.

DO WYSCIGOW DOPUSZCZA SIE ZAWODNIKOW ZAGRANICZNYCH POSIADAJACYCH ODPOWIEDNIE
LICENCJE MASTERS LUB CYKLOSPORT. PRZY PRZYZNAWANIU PUNKTOW DO CHALLANGU MASTERS |
ZAWODNICY CI BEDA POMIJANI W PUNKTACJI.

O DOPUSZCZENIU ZAWODNIKA ZAGRANICZNEGO DECYDUJE ORGANIZATOR PO ZASIEGNIECIU OPINII
KomisJl MASTERS PZKOL. NATOMIAST ZAWODNIK POSIADAJACY LICENCJE ZAGRANICZNEJ FEDERACJI
KOLARSKIEJ ZE ZNAKAMI POLSKIMI (PL), MOZE STARTOWAC W MISTRZOSTWACH POLSKI PO
SPELNIENIU WSZYSTKICH PRZEPISOW UCI ORAZ PZKOL. (ZGODNIE Z DZIALEM | PRZEPISOW PZKOL.)

REGULAMIN KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ PZKOL MASTERS |
CYKLOSPORT

WSZzYSTKIE CHALLENGE PROWADZONE BEDA W 12 KATEGORIACH WIEKOWYCH MASTERS

Z KAT. KOBIET K30 MOZE ZOSTAC WYDZIELONA KAT. K50 POD WARUNKIEM UCZESTNICTWA W NIEJ 3
ZAWODNICZEK POWYZEJ 50 LAT.

NA ROK 2012 USTALA SIE NASTEPUJACE KLASYFIKACJE:

1. CHALLENGE MASTERS

2. CHALLENGE GORSKI

3. CHALLENGE PP MASTERS

4. CHALLENGE WYSCIGI PRZELAJOWE

(POSZCZEGOLNE CHALLENGE BEDA PROWADZONE Z UWZGLEDNIENIEM MOZLIWOSCI FINANSOWYCH)

DO CHALLENGE MASTERS ZALICZA SIE ZAWODNIKOW! 10 NAJLEPSZYCH WYNIKOW PUNKTOWYCH
SPOSROD WSZYSTKICH WYSCIGOW UMIESZCZONYCH W KALENDARZU IMPREZ (OZNACZONYCH JAKO
PUNKTOWANE) Z WYLACZENIEM WYSCIGOW PRZELAJOWYCH | RAIDOW ROWEROWYCH.

DO CHALLENGE GORSKIEGO ZALICZA SIE ZAWODNIKOWI 10 NAJLEPSZYCH WYNIKOW PUNKTOWYCH
SPOSROD WSZYSTKICH WYSCIGOW GORSKICH (GMP, G1, G2) UMIESZCZONYCH W KALENDARZU
IMPREZ (OZNACZONYCH JAKO PUNKTOWANE)

DO CHALLENGE PUCHARU POLSKI LICZY SIE ZAWODNIKOWI SUMA PUNKTOW ZDOBYTYCH W
IMPREZACH OZNACZONYCH W KALENDARZU JAKO SPP | PP WG SCHEMATU: WSZYSTKIE SPP 110 PP.

Do CHALLENGE PRZEXAJOWEGO ZALICZA SIE ZAWODNIKOWI WSZYSTKIE WYSCIGI PRZEXAJOWE
UMIESZCZONE W KALENDARZU IMPREZ.

ZOSTANIE WYLONIONY CHAMPION POLSKI MASTERS 2012 GDZIE ZDOBYWCA ZOSTANIE TEN
ZAWODNIK, KTORY W CHALLENGE MASTERS ZDOBYt NAJWIECEJ PUNKTOW ZE WSZYSTKICH GRUP
WIEKOWYCH (SZCZEGOLOWY REGULAMIN ZOSTANIE OPRACOWANY PRZEZ KOMISJE MASTERS
PZKoL.)

ZOSTANIE WYLONIONY NAJAKTYWNIEJSZY MASTERS POLSKI 2012 GDZIE ZDOBYWCA ZOSTANIE
ZAWODNIK, KTORY ZDOBYt NAJWIEKSZA ILOSC PUNKTOW WE WSZYSTKICH STARTACH | WSZYSTKICH
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GRUPACH WIEKOWYCH (SZCZEGOLOWY REGULAMIN ZOSTANIE OPRACOWANY PRZEZ KOMISJE
MASTERS PZKoOL.)

9.2.10 W PRZYPADKU JEDNAKOWEJ LICZBY PUNKTOW W KTORYMKOLWIEK CHALLENGE, DECYDUJE LEPSZE
MIEJSCE W WYSCIGU NAJWYZSZEJ RANGI DANEJ KLASYFIKACJI, A GDY TO NADAL NIE DECYDUJE, SUMA
PUNKTOW W WYSCIGACH TEJ RANGI.

9.2.11 TABELA PUNKTOWA WYSCIGOW:

SUPER
MP CHALLENGE
PUCHAR PUCHAR
START WSPOLNY MP
MIEJSCE JAZDA NA CZAS DWOJKI POLSKI POLSKI GORSKIE RAJDY
GORSKIE(GMP) (G2) ROWEROWE
MP GORSKIE(G1)
PRZELAJ

1 100 75 75 60 35 100

3 60 40 45 35 20 90

35 4 2 3 2 1 6

37 4 2 3 2 1 4

39 4 2 3 2 1 2
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9.3 RAJDY ROWEROWE

9.3.1

9.3.2

9.3.3

9.4

94.1

9.4.2

9.4.3

9.4.4

9.4.5

9.4.6

9.4.7

9.4.8

9.4.9
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W ROKU 2012 KOMISJA MASTERS PZKOL. PODJELA DECYZJE O WPROWADZENIU CHALLENGE
RAJDOW ROWEROWYCH (RR) MAJAC NA UWADZE TRADYCJE | POPULARNOSC TEGO RODZAJU
AKTYWNOSCI ROWEROWEJ.

Z POWODU BRAKU AKTUALNYCH PRZEPISOW | DO CZASU ICH POWSTANIA W ROKU 2012 RAJDY
ROWEROWE BEDA ODBYWALY SIE WEDtUG REGULAMINOW ZATWIERDZANYCH KAZDORAZOWO PRZEZ
KOMISJE MASTERS PZKOL.

DO KLASYFIKACJI RR ZALICZANE BEDA TYLKO TE ZAWODY, KTORYCH ORGANIZATORZY ZAPEWNIA
UCZESTNIKOM BEZPIECZENSTWO NA TRASIE | OPIEKE MEDYCZNA .

ORGANIZACJA ZAWODOW MASTERS | CYKLOSPORTU

WYSCIGI MUSZA BYC ORGANIZOWANE | ROZGRYWANE ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKOL |
UCI OrRAZ KOMISJI MASTERS PZKoL.

ORGANIZATOR SPORZADZA REGULAMIN IMPREZY (PUNKTOWANEJ) | PRZESYLA DO KOMISJI MASTERS
PZKOL. DO ZATWIERDZENIA NA CO NAJMNIEJ 45 DNI (DOT. MISTRZOSTW POLSKI) LUB NA 30 DNI (DOT.
POZOSTALYCH IMPREZ) PRZED ZAWODAMI.

REGULAMINY MISTRZOSTW POLSKI KOMISJA MASTERS PRZEDSTAWIA PZKOL. DO ZATWIERDZENIA
NA CO NAJMNIEJ 30 DNI PRZED IMPREZA,

REGULAMIN WYSCIGOW PUNKTOWANYCH PO ZATWIERDZENIU PRZEZ KOMISJE MASTERS PZKoL,
ORGANIZATOR OKAZUJE RZKOL. W CELU WYDELEGOWANIA KOMISJI SEDZIOWSKIEJ. REGULAMINY
WYSCIGOW NIE PUNKTOWANYCH W CHALLENGE KOMISJI MASTERS PZKOL. ORGANIZATOR
PRZEDSTAWIA DO ZATWIERDZENIA PRZEZ RZKOL.

DO REGULAMINU NALEZY DOLACZYC SZKIC TRASY, AW WYSCIGACH GORSKICH DODATKOWO PODAC
SUME PRZEWYZSZEN NA TRASIE Z ROZRYSOWANIEM JEJ PROFILU.

PO ZATWIERDZENIU REGULAMIN MOZE BYC ZMIENIONY TYLKO PO UZYSKANIU APROBATY KOMISJI
MASTERS PZKOL, A REGULAMIN MISTRZOSTW POLSKI PO UZYSKANIU APROBATY PZKOL.

ODWOLANIE IMPREZY ZAMIESZCZONEJ W KALENDARZU MOZE NASTAPIC TYLKO W SYTUACJI
WYJATKOWEJ PO POWIADOMIENIU KOMISJI MASTERS PZKOL.

ZMIANA TERMINU IMPREZY ZAMIESZCZONEJ W KALENDARZU MOZE NASTAPIC PO UZGODNIENIU Z
KOMISJA MASTERS PZKOL. ZAS MISTRZOSTW POLSKI PO DODATKOWEJ AKCEPTACJI PZKOL. NA
ORGANIZATORZE CIAZY OBOWIAZEK SKUTECZNEGO POWIADOMIENIA O TYM WSZYSTKICH
POTENCJALNYCH UCZESTNIKOW, W TERMINIE NIE POZNIEJSZYM NIZ 14 DNI PRZED IMPREZA,

ORGANIZATOR MA OBOWIAZEK W CIAGU TRZECH DNI PO ZAWODACH PRZESEAC DO KOMISJI MASTERS
PZKOL PROTOKOL Z PRZEPROWADZONEJ IMPREZY (BRAK PROTOKOLU BEDZIE SKUTKOWAL NIE
ZALICZENIEM IMPREZY DO PUNKTACJI CHALLENGE). DODATKOWO WYNIKI MISTRZOSTW POLSKI WINNY
ZOSTAC PRZEStANE DO PZKOL.

ZASADY DELEGACJI SEDZIOW NA ZAWODY MASTERS | CYKLOSPORT SA TAKIE SAME JAK NA
POZOSTALE ZAWODY (STRONA KSPZKOL — ZASADY DELEGACJI).

PRzY PODEJMOWANIU DECYZJI W SPRAWACH WATPLIWYCH KOMISJA SEDZIOWSKA WINNA KORZYSTAC
Z POMOCY KOMISARZY FAIR PLAY | CZt ONKOW KOMISJI MASTERS.

PEELNOMOCNICY FAIR PLAY PRZEDSTAWIAJA NA PISMIE KOMISJI MASTERS KANDYDATOW DO
NAGRODY FAIR PLAY.

W WYSCIGACH MASTERS ZALECA SIE NIE tACZENIA WIECEJ NIZ 2-CH SASIEDNICH KATEGORII
WIEKOWYCH ZA WYJATKIEM SYTUACJI, GDY GRUPA STARTOWA LICZYLABY MNIEJ NIZ 6 ZAWODNIKOW,
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9.4.10 W WYSCIGACH KOBIET (OPROCZ MP) DOPUSZCZA SIE POLACZENIE WYSCIGU MASTERS Z WYSCIGIEM
CYKLOSPORT.

PRZY NISKIEJ FREKWENCJI (MNIEJ NIZ 6) KOBIET:
e K30 I CYKLOSPORT STARTUJA RAZEM Z KAT. 60A
e K50 STARTUJA RAZEM Z KAT. 70B

9.4.11 DLA WIEKSZEJ ATRAKCYJNOSCI ZAWODOW | WIEKSZEJ SPRAWNOSCI ICH PRZEPROWADZENIA,
SUGERUJE SIE ORGANIZATOROM WYSCIGOW NASTEPUJACY PODZIAt KATEGORII WIEKOWYCH NA

STARCIE:
e M30+AM20+CM
e M40+ M50

e M60+ K30+ CK+ M70+ M80

KOMISJIA MASTERS PZKOL. SUGERUJE ORGANIZATOROM STOSOWANIE PODZIALU GRUPY M40 GDZIE
PODGRUPA ,A” STARTUJE Z MEODSZYMI GRUPAMI WIEKOWYMI A PODGRUPA ,B” ZE STARSZYMI GRUPAMI
WIEKOWYMI.

ZWIAZANE JEST TO Z OBSERWACJA ZAWODNIKOW |
WYDOLNOSCIOWYCH DLA TEJ GRUPY WIEKOWEJ.

NATURALNYCH WARUNKOW  FIZJOLOGICZNO

9.4.12 MAKSYMALNE DYSTANSE DLA POSZCZEGOLNYCH KATEGORII WIEKOWYCH W KM:

WYSCIGI JEDNODNIOWE

KATEGORIA M30 M50A/B
WIEKOWA K30+ M40A/B M60A M60B M70A/B
MEZCzYZNI MASTERS 120 80 60 40
KOBIETY MASTERS 80 40 40 40
MEZCZzYZNI AMATOR
AMATOR AM20 120
KOBIETY
AMATOR AK20 80

9.4.13 TERMIN ZGLASZANIA IMPREZ DO KALENDARZA MASTERS | CYKLOSPORT NA ROK 2013 UPLYWA Z
DNIEM 30 WRZESNIA 2012 R. IMPREZY ZGtOSZONE PO TYM TERMINIE MOGA BYC UMIESZCZONE W
KALENDARZU IMPREZ, LECZ ZOSTANIE IM PRZYZNANA NAJNIZSZA KATEGORIA PUNKTOWA.

9.4.14 DLA WIEKSZEJ ATRAKCYJNOSCI ZAWODOW | WIEKSZEJ SPRAWNOSCI ICH PRZEPROWADZENIA,
SUGERUJE SIE ORGANIZATOROM WYSCIGOW NASTEPUJACY PODZIAt. KATEGORII WIEKOWYCH NA

STARCIE:
e M30 HANDICAP + MC + AM20
e M40+ M50

e M60 + KoBIETY K30 + KC + HANDICAP M70 + HANDICAP M80

9.5 WzORCOWY REGULAMIN WYSCIGU SZOSOWEGO MASTERS | CYKLOSPORT

REGULAMIN
INAZWA WYSCIGU/
1. ORGANIZATOR
WYSCIG /NAZWA WYSCIGU/ JEST ORGANIZOWANY PRZEZ /NAZWA ORGANIZATORA, JEGO ADRES, TELEFONY, E-
MAIL/ ZGODNIE Z PRZEPISAMI UCI | PZKOL. ODPOWIEDZIALNYM DYREKTOREM WYSCIGU JEST /IMIE |

NAZWISKO,NUMER TELEFONU | E-MAILA/. WYSCIG ODBEDZIE SIE W TERMINIE /PODAC DATE LUB DATY/.

2. KLASA WYSCIGU
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WYSCIG JEST UMIESZCZONY W KALENDARZU IMPREZ MASTERS | CYKLOSPORT | POSIADA KATEGORIE /PODAC
KLASE LUB RODZAJ WYSCIGU/,W ZWIAZKU Z CZYM ZAWODNICY ZDOBYWAJA DO KLASYFIKACJI SPORTOWEJ
/CHALLANGU — PODAC JAKIEGO/ NASTEPUJACE PUNKTY:

- ZA KLASYFIKACJE KONCOWA: 1 - ...PKT, 2 - ...PKT, ITD.

-/[EWENTUALNIE/ ZA ZWYCIESTWA ETAPOWE: 1 - ...PKT, 2 - ...PKT, ITD.

-/[EWENTUALNIE/ ZA NOSZENIE KOSZULKI LIDERA: 1 - ...PKT, 2 - ...PKT, ITD.

3. UCZESTNICTWO

W WYSCIGU PRAWO STARTU MAJA ZAWODNICY POSIADAJACY LICENCJE MASTERS LUB CYKLOSPORT. DO
WYSCIGU ZOSTANA (LUB NIE) DOPUSZCZONE ROWNIEZ OSOBY BEZ LICENCJI POD WARUNKIEM (PODAC
WARUNKI). WYSCIG ZOSTANIE ROZEGRANY W NASTEPUJACYCH KATEGORIACH WIEKOWYCH (PODAC
KATEGORIE):

MATERS MEZCZYZNI:

M30 — 30-39 LAT, ROCZNIKI 1982-1973

M40A — 40-44 LAT, ROCZNIKI 1972-1968

M40B — 45-49 LAT, ROCZNIKI 1967-1963

M50A — 50-54 LAT, ROCZNIKI 1962-1958

M50B — 55-59 LAT, ROCZNIKI 1957-1953

M60A — 60-64 LAT, ROCZNIKI 1952-1948

M60B — 65-69 LAT, ROCZNIKI 1947-1943

M70A — 70-74 LAT, ROCZNIKI 1942-1938

M70B — 75 LAT, ROCZNIK 1937 | STARSI.

MASTERS KOBIETY:

MASTERS K30+ — ROCZNIK 1982 | STARSZE.

CYKLOSPORT:
MEZCZYZNI | KOBIETY W WIEKU 16 — 29 LAT, ROCZNIKI 1993 — 1996.

ZGLOSZENIA NADSYLAC NALEZY NA ADRES ORGANIZATORA /PODAC SPOSOB | ADRES/ W TERMINIE DO /DATA/.
4. BIURO WYSCIGU

BIURO WYSCIGU BEDZIE CZYNNE W DNIU /DATA/ OD GODZINY /GODZ/ POD ADRESEM /ADRES/.
PRZEDSTAWICIELE EKIP | ZAWODNICY MUSZA POTWIERDZIC UDZIAL W WYSCIGU PREZENTUJAC LICENCJE W
BIURZE WYSCIGU W GODZINACH OD /GoDz/ DO /GOoDZ/.

ODPRAWA TECHNICZNA ZORGANIZOWANA ZGODNIE Z ART. 1.2.087 PRZEPISOW SPORTOWYCH ODBEDZIE SIE
W OBECNOSCI CZLONKOW KOMISJI SEDZIOWSKIEJ W DNIU /DATA/ O GODZINIE /GODZ/ W LOKALU /ADRES/.

5. KOLEJNOSC STARTU W WYSCIGACH | ETAPACH NA CZAS

KOLEJNOSC STARTU W PROLOGU /ETAPIE NA CZAS/ BEDZIE USTALONA W OPARCIU O NASTEPUJACE ZASADY: /
PODAC ZASADY/.

6. POMOC TECHNICZNA

PO TRASIE WYSCIGU NIE MOGA PORUSZAC SIE ZADNE POJAZDY POMOCY TECHNICZNEJ OBSLUGUJACE
POSZCZEGOLNYCH ZAWODNIKOW. ORGANIZATOR ZAPEWNIA /LICZBA/ POJAZDOW NEUTRALNEJ POMOCY
TECHNICZNEJ. POMOC NEUTRALNA BEDZIE PROWADZONA PRZEZ /PODAC FIRME, A GDY NIE JEST FIRMOWA,
PODAC ROWNIEZ JAKIM SPRZETEM TE POJAZDY DYSPONUJA/. POMOC TECHNICZNA DOZWOLONA JEST ROWNIEZ
Z BOKSOW ROZMIESZCZONYCH W DOWOLNYM PUNKCIE TRASY, JAK TEZ DOPUSZCZA SIE POMOC TECHNICZNA
POMIEDZY ZAWODNIKAMI.

7. PRZEPISY DOTYCZACE OSTATNICH 3 KILOMETROW /TYLKO W ETAPOWYCH/

W PRZYPADKU STWIERDZONEGO DEFEKTU LUB UPADKU NA OSTATNICH 3 KILOMETRACH ETAPU, ZAWODNIK
ZOSTANIE SKLASYFIKOWANY Z CZASEM ZAWODNIKOW, W TOWARZYSTWIE KTORYCH JECHAL W MOMENCIE
ZDARZENIA, ZAS MIEJSCE UZYSKA TAKIE, NA JAKIM PRZEJECHAL LINIE METY. JESLI WSKUTEK WYPADKU NIE
BEDZIE MOGL. PRZEKROCZYC LINII METY, ZOSTANIE SKLASYFIKOWANY NA OSTATNIM MIEJSCU NA TYM ETAPIE.
PRZEPISY DOTYCZACE OSTATNICH 3 KM NIE MAJA ZASTOSOWANIA NA ETAPACH /PODAC NUMERY ETAPOW/,
KTORE KONCZA SIE POD GORE.
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8. LIMIT CZASU

/W KLASYKACH/ ZGODNIE Z ART. 2.3.039 PRZEPISOW SPORTOWYCH LIMIT CZASU WYNOSI 5 % | ZAWODNICY
POZA TYM LIMITEM NIE BEDA UWZGLEDNIENI W WYNIKACH.

/W ETAPOWYCH/ LIMIT CZASU WYNOSI /PODAC %/ | OBOWIAZUJE NA /PODAC ETAPY/ ORAZ /PODAC %/
OBOWIAZUJACY NA /PODAC ETAPY/.

W SZCZEGOLNYCH OKOLICZNOSCIACH LIMIT CZASU MOZE BYC ZWIEKSZONY PRZEZ KOMISJE SEDZIOWSKA W
POROZUMIENIU Z ORGANIZATOREM.

9. KLASYFIKACJA | BONIFIKATY

KLASYFIKACJA BEDZIE PROWADZONA ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI:

- KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA

- KLASYFIKACJA DRUZYNOWA

- [INNE KLASYFIKACJE - PODAC JAKIE. TYLKO GDY NIE MA W PRZEPISACH SPORTOWYCH PODAC ZASADY TYCH
KLASYFIKACJI/ /W RAZIE POTRZEBY PODAC PRZYPADKI KLASYFIKACJI W SZCZEGOLNYCH SYTUACJACH NP.
ZAKONCZENIA WYSCIGU NA TORZE, ETAPOW DRUZYNOWYCH NA CZAS ITP./ /lw ETAPOWYCH/ BONIFIKATY DLA
NAJLEPSZYCH ZAWODNIKOW NA MECIE /PODAC NUMERY ETAPOW/ WYNOSZA 10, 6, 4 SEK, A NA MECIE
POLETAPOW /PODAC NUMERY/ 6, 4, 2 SEK, ZAS NA KAZDYM LOTNYM FINISZU 3, 2, 1 SEK.

10. NAGRODY

/PODAC SZCZEGOLOWO LICZBE NAGROD W KAZDEJ KATEGORII, SUMY PRZY KAZDEJ NAGRODZIE, EWENTUALNIE
JAKIE NAGRODY RZECZOWE | JAKIEJ WARTOSCI, ROWNIEZ NAGRODY HONOROWE/.
£ ACZNA WARTOSC NAGROD WYNOSI /PODAC KWOTE/. PODATEK WYNOSI /PODAC %/

11. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

PODCZAS WYSCIGU OBOWIAZUJA PRZEPISY ANTYDOPINGOWE UCI | PZKOL. BADANIA ANTYDOPINGOWE BEDA
PRZEPROWADZONE /ADRES | JAK TRAFIC/.

12. CEREMONIA DEKORACJI

ZGODNIE Z ART. 1.2.112 PRZEPISOW SPORTOWYCH DO DEKORACJI MAJA OBOWIAZEK /PO KAZDYM ETAPIE, PO
WYSCIGU KLASYCZNYM/ ZGLOSIC SIE NASTEPUJACY ZAWODNICY:

- ZWYCIEZCA ETAPU /1, 2, 3 NA ETAPIE, W WYSCIGU/

- LIDER KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ GENERALNEJ PO TYM ETAPIE

- INNI /WYMIENIC SZCZEGOL.OWO LIDERZY KLASYFIKACJI, ZWYCIEZCY PREMII ITP./ /PO OSTATNIM ETAPIE
DODATKOWO ZGtOSIC SIE MUSZA /WYMIENIC SZCZEGOLOWO/.

ZAWODNICY MAJA OBOWIAZEK ZGLOSIC SIE DO DEKORACJI W CZASIE /ILE MINUT/ PO PRZEKROCZENIU LINII
METY.

13. KARY

W ZAKRESIE KAR OBOWIAZUJA PRZEPISY SPORTOWE /PZKoL, UCI/

14. ZASADY ZABEZPIECZENIA

WYSCIG BEDZIE ODBYWAL SIE PRZY RUCHU DROGOWYM /OKRESLIC RODZAJ ZABEZPIECZENIA /NP.RUCH
ZAMKNIETY, RUCH OGRANICZONY ITP /. OZNACZA TO, ZE ZAWODNICY MUSZA / OPISAC TU UZGODNIONE Z
POLICJA ZASADY PORUSZANIA SIE ZAWODNIKOW /NP. ZE TYLNE GRUPY, PRZED KTORYMI NIE MA POJAZDU
POLICJI, MUSZA JECHAC PRAWA STRONA DROGI, ZE MUSZA LUB NIE STOSOWAC SIE DO ZNAKOW

PIERWSZENSTWA ITP. TAK TO OPISAC, BY ZASADY TE BYLY JASNE DLA WSZYSTKICH/.

DODATKOWO /JESLI DO REGULAMINU NIE JEST DOtACZONY OSOBNO WYDANY PRZEWODNIK —
INFORMATOR/ REGULAMIN MUSI ZAWIERAC NASTEPUJACE INFORMACJE:

15. PROGRAM MINUTOWY Z TRASA

NALEZY PODAC SZCZEGOLOWO PROGRAM KAZDEGO DNIA /CZAS | MIEJSCE ZAKWATEROWANIA, POSIEKOW,
ZBIOREK, STARTOW, DEKORACJI | PREZENTACJI, WYPLACANIA NAGROD, TRANSFEROW NA START | Z METY DO
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HOTELI ORAZ PLANY MINUTOWE ETAPOW, TJ. KILOMETRARZ | CZASY PRZEJAZDU PRZEZ WEZtOWE PUNKTY
TRASY, LOKALIZACJE PREMII, BUFETOW, MIEJSC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH, RUND.

16. PLAN TRASY

NALEZY ZAtACZYC GRAFICZNY PLAN TRASY WYSCIGU ORAZ PROFIL WYSOKOSCIOWY. DODATKOWO NALEZY
ZALACZYC PLANY | PROFILE OSTATNICH 3 KM ETAPU /WYSCIGUY/.

17. SKLAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ

NALEZY PODAC SKtAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ, MIANOWANEJ PRZEZ UCI, PZKoL, RZKOL.

18. WYKAZ SZPITALI NA TRASIE

NALEZY PODAC ADRESY | NUMERY TELEFONOW DO SZPITALI NA TRASIE WYSCIGU.

REGULAMIN NALEZY PRZEStAC MINIMUM 45 DNI PRZED IMPREZA DO KOMISJI MASTERS PZKOL,
KTORA PO AKCEPTACJI PRZESYtA GO DO ZATWIERDZENIA DO WEADZY KOLARSKIEJ
IMISTRZOSTWA POLSKI - DO PZKOL, ZAS POZOSTALE IMPREZY - DO RZKOL NA TERENIE KTOREGO WYSCIG SIE

obBYWA/. DO REGULAMINU MOZNA DOLACZYC PROSBE O WYZNACZENIE KONKRETNYCH
SEDZIOW NA KONKRETNE FUNKCJE.

10 ZAL ACZNIKI
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10.1 Druk zgtoszenia do zawodow krajowych na rok 2012

POLSKI ZWIAZEK
KOLARSKI

UL. ANDRZEJA 1, 05-800 PRUSZKOW
TEL. + 22 430 34 00

FAX + 22 430 34 50 sezon 2011-2012
NAZWA WYSCIGU

DATA ROZPOCZECIA (D/M/R) DATA ZAKONCZENIA (D/M/R)

LICZBA ZAWODNIKOW W DRUZYNIE KLASA WYSCIGU

ORGANIZATOR (NAZWA+ ADRES)
WEADZA KOLARSKI ZATWIERDZAJACA REGULAMIN (PZKOL, RZKOL — NAZWA)
NAZWA EKIPY

REPREZENTUJANT EKIPY (NAZWA, NAZWISKO + ADRES, TELEFON, E-MAIL)

ZGLOSZENI ZAWODNICY:

ZAWODNICY REZERWOWI

ZAWODNICY PODSTAWOWI -
(MAXIMUM 50% ZAWODNIKOW PODSTAWOWYCH)

NAZWISKO I IMIE Kob UCI NAZWISKO | IMIE Kop UCI
1. 1.
2. 2.
3 3
4 4
5 5
6.
NAZWISKO I IMIE DYREKTORA SPORTOWEGO NA TE
7. ZAWODY:
8. 1.
9. 2.
10.

ZGLOSZENIE CALKOWICIE WYPELNIONE | PODPISANE WINNO ZOSTAC PRZEStANE ORGANIZATOROWI! ZGODNIE Z ART.
1.2.049 PRZEPISOW SPORTOWYCH PZKoL 1 UCI.

MIEJSCE | DATA MIEJSCE | DATA

PoDPIS ORGANIZATORA PoDPIS REPREZENTANTA EKIPY




uci
10.2 Druk zgtoszenia do zawodoéw UCI na rok 2012

CH - 1860 AIGLE
TEL. + 41 24468 58 11
FAX + 41 24 468 58 12 2011-2012 season

NAME OF THE EVENT

START DATE (D/M/Y END DATE (D/M/Y)
NUMBER OF RIDERS PER TEAM CLass
ORGANIZING BODY (NAME + ADDRESS)

NATIONAL FEDERATION AUTHORIZING THE EVENT

NAME OF THE TEAM

TEAM REPRESENTATIVE (NAME + ADDRESS)

THE TEAM HEREBY ENTERS THE FOLLOWING RIDERS:

REPLACEMENT RIDERS

TITULAR RIDERS
(MAXIMUM 50% OF THE NUMBER OF TITULAR RIDERS)

NAME AND FIRST NAME UCI cobE NAME AND FIRST NAME UCI cobE
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6.
NAME AND FIRST NAME OF THE TEAM MANAGER(S) AT
7. THE EVENT:
8. 1.
9. 2.
10.

CURRENCY AND AMOUNT
IN CONFORMITY WITH ARTICLES 1.2.049 AND 2.2.009 oF THE UCI RULES,
THE ORGANIZER PAYS THE TEAM A PARTICIPATION ALLOWANCE AMOUNTING
TO:

THE TEAM ASSERTS THAT IT IS AWARE OF THE SANCTIONS STATED BY THE UCI RULES IN CASE IT FAILS TO BE PRESENT
AND COMMITS TO PAYING THE ORGANIZER THE AMOUNTS SET BY THE ARTICLE 1.2.053 OF THE UCI RULES BY WAY OF
DAMAGES.

THIS FORM SHALL BE DULY COMPLETED, SIGNED AND RETURNED TO THE ORGANIZER IN QUADRUPLICATE WITHIN THE
DEADLINES STATED BY ARTICLE 1.2.049 oF THE UCI RULES.

DATE AND PLACE DATE AND PLACE

SIGNATURE OF THE ORGANIZER SIGNATURE OF THE TEAM REPRESENTATIVE



10.3 DRUK ZGLOSZENIA DO KALENDARZA IMPREZ PZKOL. NA ROK 2013

FORMULARZ NALEZY PRZEStAC NA ADRES PZKoOL.
UL. ANDRZEJA 1, 05-800 PRUSZKOW
Do DNIA 30.09.2012 R.

SZOSA/MTB/TOR/TRIAL / ZJAZD / 4 CROSS /| PRZELAJ / BMX
(NIEPOTRZEBNE SKRESLIC)

WYSCIG ZOSTANIE WPISANY DO KALENDARZA PZKOL., GDY ORGANIZATOR
WNIESIE OPLATE KALENDARZOWA ZGODNIE Z REGULAMINEM OPLAT.

REGIONALNY ZWIAZEK KOLARSKI
AKCEPTACJA : PIECZEC | PODPIS PREZESA

NAZWA WYSCIGU

TERMIN MIEJSCE ROZGRYWANIA WYSCIGU
1 TERMIN
2 TERMIN
LICZBA DNI
] ) KATEGORIE
MEZCZYZNI KOBIETY
ELITA P-23 JUNIOR JUNIOR ELITA JUNIORKA JUNIORKA
MLODSZY MLODSZA

PUNKTOWANY / NIE PUNKTOWANY

ORGANIZATOR , NAZWA ORGANIZATORA

IMIE | NAZWISKO OSOBY ODPOWIEDZIALNEJ :

NAZWA ORGANIZATORA :

ADRES ORGANIZATORA

TELEFON

FAX

E-MAIL

STRONA WWW

PODPIS | PIECZEC ORGANIZATORA

WYSCIG ZOSTANIE WPISANY DO KALENDARZA PZKOL, GDY ORGANIZATOR WNIESIE OPLATE KALENDARZOWA ZGODNA
Z REGULAMINEM OPLAT.

DANE DO FAKTURY

NAZWA:
ADRES:
NIP:
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